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 دارای گواهینامه بین المللی مدیریت کیفیت

2008- 9001-  ISO   
 

 باسمه تعالی
شتزارت و   درمان و آموزش پزشکی،بهدا

 عادی-4

 

 325180/99                   شماره:

 10/09/1399        تاریخ :  
 فايل       پیوست  :  

 

نبرا کرونا؛ فرصتی  گاه به سالمندا  ی تغییر ن

 ، فسا، جهرم، لارستان و گراشزترم دانشگاه های علوم پزشکی شیراروسای مح

  پاراتاید تری و انسولین داروهای تجویز راهنمای ابلاغ: موضوع

 با سلام و احترام

غ ابلا اساسبر و ایران مه سلامتبی سازمان معاون محترم بیمه و خدمات 02/09/1399 به تاریخ 317348/99نامه شماره  به هبا توج      

خ یربه تا 400د/14684 شماره طی نامه)تاید توسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی اراهنمای تجویز داروهای انسولین و تری پار

جهت  ،تایداارپ و تری لینروهای انسوو تأیید دا، به پیوست راهنماهای تجویز ها از تاریخ ابلاغراهنمالازم الاجرا بودن این  و (12/8/99

 گردد. میربط ایفاد های ذیر مقتضی جهت اطلاع رسانی به واحدصدور دستو استحضار و

 اهم مواردی که لازم است هنگام تأیید این داروها مورد توجه قرار گیرد عبارتند از:

 انسولین :

  ظر قرار گیرند:نرونده مد شکیل پتم است در زمان انسولین ها از نظر مدت زمان اثر بخشی به دسته های زیر تقسیم بندی می شوند که لاز

 آسپارت، لیسپرو  ،گلولیزین :رآنالوگهای سریع الاث

 انسولین انسانی کوتاه الاثر: رگولار

 ان پی اچ یا ایزوفان  :انسانی متوسط الاثر

 آنالوگهای طولانی الاثر: گلارژین، دتمیر 

ر دداشته باشد، باید  ز غذا وجودان بعد وتاه اثر( وقتیکه افزایش قابل ملاحظه ای در قند خوانسولین های قبل از غذا )سریع الاثر و یا ک -

 کنار انسولین های متوسط اثر یا طولانی اثر استفاده شوند.

 گردند.( تیتر میFBS) )متوسط اثر و طولانی اثر(، با میزان قند خون ناشتا های پایه انسولین -
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 ت کیفیتیری دمی دارای گواهینامه بین الملل 

2008- 9001-  ISO   
 

 باسمه تعالی
شتزارت و   کیش پزش زدرمان و آمو،بهدا

 عادی-4

 

 325180/99                   شماره:

 10/09/1399        تاریخ :  
 فايل       پیوست  :  

 

نبه س اهگن ر ی تغیی برا کرونا؛ فرصتی   المندا

 

رسی خوراکی، بر ین و شروع داروهاینیاز دارند باید از نظر مقاومت به انسول طولانی اثرانسولین  1unit/kg/day که بیش از بیمارانی -

 شوند.

 د:نیاز دارند باید از نظر موارد زیر بررسی شون روزانهانسولین  2unit/kg/dayبیمارانی که بیش از  -

 سندرم های مقاومت شدید به انسولین  -1

 مصرف داروهای ایجاد کننده مقاومت به انسولین  یا هاپیر گلایسمی    -2

 ولینوماانس و وماآکرومکالی، گلوکاگون فئوکروموسیتوم، بیماریهای اندوکرین مانند سندرم کوشینگ، هایپرتیروئیدی، -3

 .ین دارندبالای انسول )تروما، جراحی، عفونت( که نیاز به دوز استرس شدید شرایطی مانند بلوغ، بارداری و -4

5-HIV 

 افزایش دفع انسولین، مقاومت به انسولین زیرجلدی و ایدیوپاتیک  -6

 : تری پاراتاید

ین ه، بر اساس ضوابط اشنامین بخاریخ ابا توجه به ابلاغ راهنمای تجویز و ابلاغیه قبلی شورایعالی بیمه سلامت، پوشش بیمه این دارو از ت

 .شدبرقرار می با راهنما

 : اندیکاسیون های این دارو -

 ،د یا شدیدای متعدبقه شکستگی ه، ساریسک فاکتورهای متعدد جهت شکستگیدر خانم های منوپوز با استئوپروز شدید، وجود  *

Tscore در غیاب شکستگی  -5/3ساوی یا زیر م 

 کستگیهمراه با حداقل یک ش -5/2مساوی یا زیر  Tscoreخانم های منوپوز با  *

 در غیاب شکستگی -5/2مساوی یا زیر  Tscoreسال با  65آقایان بالای  *
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 ت کیفیتیری دمی دارای گواهینامه بین الملل 

2008- 9001-  ISO   
 

 باسمه تعالی
شتزارت و   کیش پزش زدرمان و آمو،بهدا

 عادی-4

 

 325180/99                   شماره:

 10/09/1399        تاریخ :  
 فايل       پیوست  :  

 

نبه س اهگن ر ی تغیی برا کرونا؛ فرصتی   المندا

 

مان حداقل های مداوم طی در همراه با حداقل یک شکستگی یا وجود شکستگی -5/2مساوی یا زیر  Tscoreسال با  65آقایان بالای  *

 یک سال با سایر داروها

 ولانی مدتمثل استئوپروز ناشی از مصرف ط شکست مواجه شده است،با  های پوکی استخوان درمانکه سایر  افرادی *

 گلوکوکورتیکوئیدهای سیستمیک

با   اسکلرودرومی آشالازی، تها مثلبیماران با استئوپروز که قادر به تحمل بیس فسفوناتها نیستند یا در موارد منع مصرف بیس فسفونا *

 درگیری ازوفاژ و تنگی ازوفاژ 

 فمورشکستگی آتیپیکال  *

 شکستگی یا افت دانسیته استخوان علیرغم درمان  *

 اندیکاسیون های این دارو : کنترا -

 (سرطان های استخوان )استئوسارکوما *

  .پائین داشته باشد BMDهیپرپاراتیروئیدی اولیه یا ثانویه حتی اگر  *

 کلسمی ناشی از بدخیمی به دلیل احتمال تشدید هایپرکلسمیاختلالات هیپر *

 افراد با ریسک بالای استئوسارکوم یا پاژه یا سطح بالای الکالین فسفاتاز بدون دلیل  *

  .متاستاز یا بدخیمی های استخوان یا سابقه اشعه درمانی که شامل استخوان هم شده باشد *

 .کودکان یا نوجوانانی که اپی فیز آنها بسته نشده باشد *

 سنگ کلیه یا نارسایی کلیوی بیماران با بدخیمی های غیر استخوانی، *

 مدارک مورد نیاز: 

 ن، پاراتورمو Dدانسیتومتری و آزمایشات مرتبط از جمله تیتر کلسیم، فسفر، آلکالن فسفاتاز، ویتامین
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 باسمه تعالی
شتزارت و  کیش پزش زدرمان و آمو،بهدا

 عادی-4

 325180/99                   شماره:

 10/09/1399        تاریخ :  
 فايل       پیوست  :  

نبه س اهگن ر ی تغیی برا کرونا؛ فرصتی   المندا

 

 :دوز و تواتر مصرف دارو

 ماه است. 24یک قلم(، حداکثر به  مدت میکروگرم ) 20ت روزانه زیر جلدی تزریقا

 . پذیردمی ویرایش صورت ،لت زمانیسال می باشد و بعد از اتمام مه 3دو دارو از زمان ابلاغ به مدت  های تجویز هرتاریخ اعتبار راهنما 

 

 

 

 

  

  

     

    

   

      

   

     

   

       

 

 لطفی ادفره دكتر

    كل مدیر


