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راهٌوبی تجَیس دارٍهبی خبص در ًَزاداى 

 هَلف دکتر فریبب هوتی، فَق تخصض ًَزاداى، عضَ هیئت علوی داًشگبُ علَم پسشکی شیراز

 

 
 Acetazolamide – Diamox (R)استبزٍلاهیذ  

زیٛضسیه، ٟٔبض وٙٙسٜ آ٘عیٓ وطثٙیه آٟ٘یسضاظ ٌطٜٚ زاضٚیی 

وبٞف دیكطفز ٞیسضٚؾفبِی اضسجبَی طب٘ٛیٝ ثٝ ذٛ٘طیعی زاذُ ثُٙی  ٔٛاضز ٔهطف 

  ضٚظا٘ٝ ثٝ نٛضر ذٛضاوی یب ٚضیسی mg/kg 5زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 زض ضٚظ  mg/kg100 زٚظ زاضٚ ضا افعایف زاز سب حساوظط زٚظ mg/kg/day 25زض نٛضر ِعْٚ ٔی سٛاٖ 

اؾیسٚظ، ٞیذٛوبِٕی، سًؼیف ٔغع اؾشرٛاٖ، سٟٛع، اؾشفطاؽ ٚ ثی اقشٟبیی ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

 دطؾشبضی 

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ثبظ ثیٕبض، -ٚيؼیز اؾیس (3. سعضیك زاذُ ٔبٞیچٝ ای زاضٚ زضز٘بن اؾز (2. زض ٘بضؾبیی وّیٝ زٚظ زاضٚ سٙظیٓ قٛز (1

.  زٚض ؾط ثیٕبض ٞفشٍی ا٘ساظٜ ٌیطی قٛز (4. ٚظٖ ثیٕبض ثبیس ضٚظا٘ٝ چه قٛز

 Acyclovir - Zovirax (R)آسیکلٍَیر  

يس ٚیطٚؼ  ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ ػفٛ٘ز ثب ٞطدؽ ؾیٕذّىؽ ٚ ٞطدؽ ظٚؾشط  ٔٛاضز ٔهطف 

.   ؾبػز8 ثٝ نٛضر ٚضیسی ٞط mg/kg20: زض ػفٛ٘ز ٞطدؽ ؾیٕذّىؽزٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

.   ضٚظ ٔی ثبقس21 ضٚظ ٚ زض ٘ٛع ٔٙشكط ٚ یب ٕٞطاٜ ثب زضٌیطی ٔغع 14ٔسر زضٔبٖ زض ٘ٛع ِٛوبِیعٜ 

.   ضٚظ سؼٛیع ٔی قٛز5 ؾبػز ثٝ ٔسر 6 ثٝ نٛضر ذٛضاوی ٞط mg/kg20: زض آثّٝ ٔطغبٖ

اذشلاَ زض ػّٕىطز وّیٝ، سًؼیف ٔغع اؾشرٛاٖ، ست، سطٔجٛؾیشٛظ، افعایف ٔٛلز آ٘عیٕٟبی وجسی ٚ وطاسیٙیٗ  ثب سعضیك ػٛاضو ػب٘جی 

ؾطیغ زاضٚ ثٝ ٘سضر ا٘ؿفبِٛدبسی ثٝ نٛضر ثی حبِی، ثی لطاضی، سطٔٛض، سكٙغ ٚ وٕب ضخ ٔی زٞس 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

 دطؾشبضی 

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

زض ََٛ زضٔبٖ  (3. ثبیس ثیٕبض ٞیسضاسٝ ٍ٘ٝ زاقشٝ قٛز (2. ثب ؾطً٘ دٕخ ٚ آٞؿشٝ زض ػطو یه ؾبػز سعضیك قٛز (1

 30زض ؾٗ حبٍّٔی ظیط  (5. زاضٚ ضا ٘جبیس زض یرچبَ ٍ٘ٝ زاقز ظیطا ضؾٛة ٔی وٙس (4. وبض وجس ٚ وّیٝ ٔب٘یشٛض قٛز

 ثبقس ٚ یب وبٞف زفغ 2/1 ؾبػز سؼٛیع قٛز ٚ زض نٛضسی وٝ وطاسیٙیٗ ؾطْ ثبلای 12ٞفشٝ ٚ وبٞف وبض وّیٝ ٞط 

.   ؾبػز سؼٛیع ٌطزز24ازضاضی قسیس ثبقس ثٝ نٛضر ٞط 

 Albuterol – Salbutamolآلبَترٍل یب سبلبَتبهَل  

 ثطٚ٘ىٛزیلاسٛض  –ؾٕذبسٛٔیٕشیه ٌطٜٚ زاضٚیی 

 (CID)زضٔبٖ ثطٚ٘ىٛاؾذبؾٓ زض ثیٕبضاٖ ثب زیؿذلاغی ثطٚ٘ىٛدِٕٛٛ٘بضی ٔٛاضز ٔهطف 

 ٚظ ثٝ نٛضر اؾشٙكبلیز زض ٞط mg/kg 3/0-1/0زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

.   ؾبػز ٔی سٛاٖ ٕٞبٖ زٚظ ضا سىطاض وطز6 سب 2زض نٛضر ِعْٚ ٞط 

افعایف يطثبٖ لّت، اضیشٕی، سطٔٛض ٚ ثی لطاضی، ٞیذٛوبِٕی، ٞیذطٌّیؿٕی  ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

. اظ ِحبِ دبؾد ثٝ زضٔبٖ ٚ سؼساز يطثبٖ لّت ٔب٘یشٛض قٛز
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 (ٔٛاضز احشیبٌ)

 Amikacin – Amikin (R)آهیکبسیي  

 آٔیٌّٙٛیىٛظیس  –آ٘شی ثیٛسیه ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ ػفٛ٘ز ثب ثبوشطیٟبی ٌطْ ٔٙفی  ٔٛاضز ٔهطف 

 ؾبػز  24 ٞط mg/kg 5/7:  ٞفشٝ اَٚ 4 زض gr1200ٚظٖ وٕشط اظ زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ؾبػز  8 ٞط mg/kg 5/7 ضٚظ 7 ؾبػز، ثؼس اظ 12 ٞط mg/kg 5/7 ضٚظ اَٚ 7 زض gr 2000-1200ٚظٖ 

 ؾبػز ثٝ نٛضر سعضیك 8 ٞط mg/kg 10 ضٚظ 7 ؾبػز ثؼس اظ 12 ٞط mg/kg 10 ضٚظ اَٚ 7 زض gr2000ٚظٖ ثبلای 

ٚضیسی یب ػًلا٘ی  

  (وٕشط اظ ػٙشبٔبیؿیٗ)اسٛسٛوؿیؿشی، ٘فطٚسٛوؿیؿشی ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

 g/mlؾُح دیه .  ضٚظ ثٝ ََٛ ا٘ؼبٔس ؾُح آٔیٌّٙٛیىٛظیسٞبی ذٖٛ ٘یبظ ثٝ دبیف زاضز3چٙب٘چٝ زضٔبٖ ثیف اظ  (1

8-6 ٚ Trough level  ُّٔٛة وٕشط اظ g/ml2زفغ دطٚسئیٗ زض ازضاض حؿبؼ سطیٗ سؿز  (2.  اؾز

( 4. ٔهطف ٕٞعٔبٖ ثب فٛضاؾٕیس ؾجت افعایف أىبٖ اسٛسٛوؿیؿشی ٔی قٛز (3. ٘فطٚسٛوؿیؿشی آٔیٌّٙٛیىٛظیسٞبؾز

 30زاضٚ ثبیس آٞؿشٝ ٚ زض ػطو  (5. زٚظ ضٚظا٘ٝ آٔیٌّٙٛیىٛظیس ثبیس ثط اؾبؼ ٔمساض ؾطٔی ٚ وطاسیٙیٗ ؾطْ سٙظیٓ قٛز

.  زلیمٝ سعضیك ٌطزز

 Aminophyllineآهیٌَفیلیي  

ٔكشك ٔشیُ ٌعا٘شیٗ، ثطٚ٘ىٛزیلاسٛض، ٔحطن سٙفؿی  ٌطٜٚ زاضٚیی 

، ػساوطزٖ اظ ٚ٘شیلاسٛض  CIDآدٙٝ ٘ٛظازاٖ ٘بضؼ، ثطٚ٘ىٛاؾذبؾٓ زض ٔٛاضز ٔهطف 

 12 سب 8 ٞط mg/kg 3-2 ؾبػز زٚظ ٍٟ٘ساض٘سٜ 8 ٚضیسی زض ػطو ٘یٓ ؾبػز سعضیك قٛز ٚ دؽ اظ mg/kg6زض اثشسا زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

. ؾبػز سعضیك ٌطزز

سىی وبضزیبی ؾیٙٛؾی، اضیشٕی، سٟٛع، اؾشفطاؽ، ثی لطاضی، سكٙغ، ٞیذطٌّیؿٕی، ضیفلاوؽ ٔؼسٜ ثٝ ٔطی  ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

چه دطیٛزیه لٙس ذٖٛ زض اٚایُ زضٔبٖ  (2. سعضیك زاذُ ػًلا٘ی ؾجت زضز قسیس ٔی قٛز ٚ ٘جبیس اؾشفبزٜ قٛز (1

 ثبض زض زلیمٝ قٛز ثبیس زاضٚ ضا 180ٔب٘یشٛض يطثبٖ لّت لاظْ اؾز زض نٛضسی وٝ يطثبٖ لّت ثیف اظ  (3. لاظْ اؾز

اٌط ؾُح زاضٚ وٕشط اظ ؾُح زضٔب٘ی ثبقس . ٔب٘یشٛض ؾُح ؾطٔی زاضٚ لجُ اظ دٙؼٕیٗ زٚظ لاظْ اؾز (4ٔٛلشب لُغ وطز 

 زض ؾطٔی زاضٚؾُح  (5.  ؾُح ؾطٔی زاضٚ ضا افعایف ٔی زٞسg/ml  2/0 )mg/L)2 آٔیٙٛفیّیٗ mg/kg1ٞط 

 ٔی ثبقس ٚ ثیف اظ g/ml 20-10 ٚ زض ثطٚ٘ىٛاؾذبؾٓ ٚ ثطای ػساوطزٖ اظ ٚ٘شیلاسٛض g/ml 10-7زضٔبٖ آدٙٝ 

g/ml 20سٛوؿیه اؾز   .

 Amphotericin-B – Fungizone (R)بی -آهفَتریسیي 

يس لبضؽ ؾیؿشٕیه، يس دطٚسٛظٚآ  ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ ٔٛاضز ٔكىٛن یب لُؼی ػفٛ٘ز لبضچی ؾیؿشٕیه  ٔٛاضز ٔهطف 

 ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی زض ػطو یه mg 1 ٚ حساوظط mg/kg 1/0: سؿز زٚظ زض ٘ٛظازاٖ اذشیبضی اؾز، سؿز زٚظزٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ٔی ثبقس وٝ اٌط سؿز زٚظ زضیبفز وطزٜ اظ ایٗ زٚظ وٓ قٛز ٚ ثمیٝ زض mg/kg 5/0زٚظ اِٚیٝ . ؾبػز سعضیك ٌطزز

 ٔی mg/kg  25/0افعایف زٚظ ضٚظا٘ٝ ) ٔی ثبقس mg/kg1 (ضٚظا٘ٝ)زٚظ ٍٟ٘ساض٘سٜ زاضٚ .  ؾبػز سعضیك ٌطزز3ػطو 

ٔؼٕٛع زٚظ ثطای زضٔبٖ ػفٛ٘ز .  ٔی ثبقس وٝ ثب ٔحَّٛ زوؿشطٚظ ضلیك ٌطززmg/ml 1/0حساوظط غّظز زاضٚ . (ثبقس

.   ٔی ثبقسmg/kg 30-25 ٚ زض ػفٛ٘ز ٌؿشطزٜ mg/kg 15-10ثب وبسشط 
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ٞیذٛوبِٕی، ٘فطٚسٛوؿیؿشی، سطٚٔجٛؾیشٛدٙی، افعایف يطثبٖ لّت، افعایف غّظز ؾطٔی آ٘عیٕٟبی وجسی ٚ ثیّی ضٚثیٗ ػٛاضو ػب٘جی 

ذٖٛ ٚ آِىبِیٗ فؿفبسبظ  

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

( 2.  سعضیك قٛز ظیطا ٕٔىٗ اؾز ضؾٛة وٙسTPNزاضٚ ٘جبیس ثب ٘طٔبَ ؾیّیٗ ٚ زاضٚٞبی زیٍط ٚ اِىشطِٚیشٟب ٚ  (1

BUN 2 ٚ وطاسیٙیٗ ٚ دشبؾیٓ زض ٞفشٝ اَٚ ثبیس ضٚظا٘ٝ چه قٛز ٚ زض نٛضر ٘طٔبَ ثٛزٖ ثؼس اظ یه ٞفشٝ ٞفشٝ ای 

ٔهطف ٕٞعٔبٖ آٔفٛسطیؿیٗ  (4.  ثبقس ثبیس زاضٚ ٔٛلشب لُغ قٛز3زض نٛضسی وٝ دشبؾیٓ ظیط  (3. ٔطسجٝ ثبیس چه قٛز

ثی ٚ زاضٚٞبیی وٝ اطط ؾٕی ثط ضٚی وّیٝ زاض٘س ؾجت سكسیس اططار ػب٘جی ایٗ زاضٚٞب ثط ضٚی وّیٝ ٔی ٌطزز ٚ ثٟشط اؾز 

 ػّٕىطز وّیٝ ،اظ ٔهطف ٕٞعٔبٖ ایٗ زاضٚ ثب آٔیٌّٙٛیىٛظیسٞب ٚ ٚا٘ىٛٔبیؿیٗ ذٛززاضی وطز ٚ زض نٛضر اػجبض زض ٔهطف

.  زض ظٔبٖ ا٘فٛظیٖٛ ٚضیسی زاضٚ اظ ضؾیسٖ ٘ٛض ثٝ ایٗ ٔحَّٛ ثبیؿشی ػٌّٛیطی وطز (5. ثیٕبض قسیسا سحز ٘ظط ثبقس

 Ampicilline – Binotal (R)آهپی سیلیي  

آ٘شی ثیٛسیه، آٔیٙٛدٙی ؾیّیٗ، حؿبؼ ثٝ دٙی ؾیّیٙبظ  ٌطٜٚ زاضٚیی 

  ٚ ِیؿشطیبٔٙٛؾیشٛغٖ  Bٕٞطاٜ ثب آٔیٌّٙٛیىٛظیسٞب یب ؾفبِٛؾذٛضیٗ ٞب ثطای ػٌّٛیطی ٚ زضٔبٖ ػفٛ٘ز ثب اؾشطح ٌطٜٚ ٔٛاضز ٔهطف 

  mg/kg/dose 25 زض ثمیٝ ػفٛ٘شٟب mg/kg/dose 50: زض ٔٙٙػیززٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ؾبػز  12 ٞفشٝ اَٚ ثؼس اظ سِٛس ٞط 4 زض gr 1200زض ٚظٖ وٕشط اظ : فٛانُ سعضیك

 ؾبػز  8 ضٚظ ٞط 7 ؾبػز، ثؼس اظ 12 ضٚظ اَٚ ٞط 7 زض gr 2000-1200ٚظٖ 

 ؾبػز ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی یب ػًلا٘ی سعضیك 6 ضٚظ ٞط 7 ؾبػز ثؼس اظ 8 ضٚظ اَٚ ٞط 7 زض gr 2000ٚظٖ ثبلای 

قٛز  

اؾٟبَ، ثطٚظ ٚاوٙف آِطغیه ٚ ضاـ دٛؾشی، ست، ٘فطیز حبز ثیٙبثیٙی وٝ ٔؼٕٛلا لجُ اظ آٖ ائٛظیٙٛفیّی ایؼبز ٔی قٛز، ػٛاضو ػب٘جی 

وٝ ثب زٚظ ظیبز ٚ یب سعضیك ؾطیغ زاضٚ ایؼبز  (سحطیه ٔغعی ٚ سكٙغ)افعایف آ٘عیٕٟبی وجسی، دٙی ؾیّیٗ ا٘ؿفبِٛدبسی 

ٔی قٛز، إٓ٘ی ِٕٞٛیشیه، وِٛیز دؿٛزٕٚٔجطا٘ٛؼ  

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

 زض زلیمٝ ٘جبقس ٚ ثٟشط اؾز زض mg100ؾطػز سعضیك ثیف اظ  (2زض ٘بضؾبیی وّیٝ فٛانُ سؼٛیع زاضٚ افعایف یبثس  (1

سعضیك ٕٞعٔبٖ آٔذی  (4 ٔی ثبقس mg/ml 100حساوظط غّظز زاضٚ  (3 زلیمٝ ٚ ثب ؾطً٘ دٕخ سعضیك ٌطزز 15ػطو 

ؾیّیٗ ثب آٔیٌّٙٛیىٛظیسٞب زض یه ؾطً٘ ٔی سٛا٘س ؾجت غیط فؼبَ قسٖ آٔیٌّٙٛیىٛظیس قٛز ٚ ثبیس حشٕب ثٝ نٛضر 

.  ػساٌب٘ٝ سعضیك ٌطزز

 Caffeine citrateکبفئیي  

ٔحطن سٙفؿی  ٌطٜٚ زاضٚیی 

آدٙٝ ٘ٛظازاٖ ٘بضؼ  ٔٛاضز ٔهطف 

 mg/kg 5-5/2ؾذؽ زٚظ .  زلیمٝ ثب ؾطً٘ دٕخ  ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی سعضیك ٌطزز30 زض ػطو mg/kg 20اثشسا زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ؾبػز دؽ اظ زٚظ اِٚیٝ 24زٚظ ٍٟ٘ساض٘سٜ .  زلیمٝ ضٚظا٘ٝ ثٝ نٛضر ذٛضاوی یب زاذُ ٚضیسی ٔهطف قٛز10زض ػطو 

.  سعضیك ٌطزز

، آضیشٕی، ثی لطاضی، اؾٟبَ ٚ ( ثبض زض زلیمٝ ثبقس زاضٚ ضا ٔٛلشب لُغ ٔی وٙی180ٓاٌط ثیف اظ )افعایف يطثبٖ لّت ػٛاضو ػب٘جی 

اؾشفطاؽ 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ؾُح زضٔب٘ی زاضٚ  (3ٔب٘یشٛض يطثبٖ لّت ٚ سٙفؽ لاظْ ٔی ثبقس  (2زٚظ زاذُ ٚضیسی ٘جبیس ؾطیغ سعضیك ٌطزز  (1

g/ml 20-5ٔی ثبقس   .
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 Calcium Gluconate 10%کلسین گلَکًَبت  

  ( ػٙهط وّؿیٓ زض ٞط ٔیّی ِیشطmg 4/9)ػب٘كیٗ وّؿیٓ، وٕه ثٝ سؼبزَ اِىشطِٚیز ٞب ٌطٜٚ زاضٚیی 

ٞیذٛوّؿٕی، ٞبیذطوبِٕی قسیس ٚ ؾٕیز لّجی، سؼٛیى ذٖٛ ٘ٛظازاٖ  ٔٛاضز ٔهطف 

دؽ اظ انلاح .  ؾبػز ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی آٞؿشٝ ٚ ثب ٔب٘یشٛض لّجی سعضیك ٌطزز6ٞط  mg/kg 20(cc/kg2 )زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

.  وّؿیٓ فٛانُ سعضیك ضا افعایف زٞیس

.   ضا سىطاض وطزmg/kg 20 زلیمٝ ٔی سٛاٖ زٚظ 10ایؿز لّجی ٞط ٚ زض ٞیذطوبِٕی 

زض ٔحُ سعضیك، زض نٛضر سعضیك ؾطیغ ٚضیسی ؾجت آضیشٕی ٚ ایؿز لّجی ٔی قٛز، ٘فطٚوّؿیٙٛظ ٚ ٔٛيؼی سحطیه ػٛاضو ػب٘جی 

.  سكىیُ ؾًٙ وّیٛی

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ثٙبثطایٗ ثبیس سعضیك . زض نٛضسی وٝ ٍٞٙبْ سعضیك ٚضیسی، زاضٚ اظ ضي ذبضع قٛز ؾجت ٘ىطٚظ ثبفز ظیط دٛؾز ٔی قٛز (1

سعضیك ٚضیسی آٞؿشٝ، ٔؿشمیٓ ٚ ثب  (3. اظ اؾىبِخ ٚیٗ اؾشفبزٜ ٘كٛز (2. ضا لُغ وطز ٚ ٔحُ سعضیك ضا ػبثؼب ٕ٘ٛز

.   زض ٞط زلیمٝ ا٘ؼبْ قٛزcc 2-5/1ؾطػز حساوظط 

 Cefotaxime sodium- Claforan (R)سفَتبکسین  

ؾفبِٛؾذٛضیٗ ٘ؿُ ؾْٛ، آ٘شی ثیٛسیه  ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ ٔٛاضز ٔكىٛن یب لُؼی ؾذؿیؽ ٚ ٔٙٙػیز ثب ثبوشطی ٞبی ٌطْ ٔٙفی  ٔٛاضز ٔهطف 

 gr ؾبػز ٚ ثؼس اظ ٞفشٝ اَٚ ٚ ٚظٖ ثبلای 12 ٞط gr 1200، زض ٞفشٝ اَٚ ظ٘سٌی ٚ ٚظٖ وٕشط اظ mg/kg/dose 50زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ؾبػز ثٝ نٛضر سعضیك زاذُ ٚضیسی یب ػًلا٘ی  8 ٞط 1200

 ِٛوٛدٙی، ٌطاِ٘ٛٛؾیشٛدشی، ٔظجز قسٖ سؿز وٛٔجع ،ٚاوٙف ٔٛيؼی ٚ فّجیز زض ٔحُ سعضیك، وِٛیز دؿٛزٕٚٔجطا٘ٛؼػٛاضو ػب٘جی 

، وطاسیٙیٗ، ائٛظیٙٛفیُ، آ٘عیٕٟبی وجسی ٚ ثیّی ضٚثیٗ  BUNٔؿشمیٓ، افعایف ٔٛلشی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

سعضیك زاضٚ زض ػطو  (2.  اؾزmg/ml 300 ٚ سعضیك ػًلا٘ی mg/ml 100حساوظط غّظز ثطای سعضیك ٚضیسی  (1

زض نٛضر حؿبؾیز ثٝ دٙی ؾیّیٗ أىبٖ حؿبؾیز ثب ؾفبِٛؾذٛضیٗ ٞب ٘یع  (3. ٘یٓ ؾبػز ٚ اظ َطیك ؾطً٘ دٕخ ثبقس

زض ََٛ زضٔبٖ ٔب٘یشٛض  (5. زض نٛضسی وٝ ٘ٛظاز ٘بضؾبیی وّیٝ زاقشٝ ثبقس ثبیس زٚظ زاضٚ ضا سٙظیٓ وطز (4. ٚػٛز زاضز

BUNزض نٛضر ٔهطف ثب آٔیٌّٙٛیىٛظیسٞب ٚ ؾسیٓ ثی وطة ثبیس ثٝ نٛضر  (6.  ٚ وطاسیٙیٗ ٚ وبض وجس لاظْ اؾز

.  ػساٌب٘ٝ ثٝ ثیٕبض سعضیك قٛز

 Ceftazidime - Fortum (R)سفتبزیذین  

ؾفبِٛؾذٛضیٗ ٘ؿُ ؾْٛ، آ٘شی ثیٛسیه  ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ ٔٙٙػیز ثب اضٌب٘یعْ ٞبی ٌطْ ٔٙفی، سٟٙب ؾفبِٛؾذٛضیٗ يس ؾٛزٚٔٛ٘بؼ  ٔٛاضز ٔهطف 

  mg/kg/dose 50زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ؾبػز 12 ٞفشٝ اَٚ ظ٘سٌی ٞط 4 زض gr 1200       ٚظٖ ظیط 

 ؾبػز 8ٚ ثؼس اظ ٞفشٝ اَٚ ٞط   ؾبػز12 زض ٞفشٝ اَٚ ظ٘سٌی ٞط gr 1200       ٚظٖ ثبلای 

زاذُ ٚضیسی ٚ یب ػًلا٘ی  سعضیك ثٝ نٛضر 

ػٛاضو ٕٞبسِٛٛغیه ٔب٘ٙس ائٛظیٙٛفیّی ٚ سطٚٔجٛؾیشٛظ ٚ ٕٔىٗ اؾز ِٛوٛدٙی، ٘ٛسطٚدٙی، سطٚٔجٛؾیشٛدٙی ٚ ِٙفٛؾیشٛظ ػٛاضو ػب٘جی 

٘یع ضخ زٞس، ٔظجز قسٖ سؿز وٛٔجع ٔؿشمیٓ ٚ إٓ٘ی ِٕٞٛیشیه، ٚاوٙف آِطغیه ٔظُ ضاـ ٚ ست، وِٛیز 

 ٚ وطاسیٙیٗ  BUNدؿٛزٕٚٔجطا٘ٛؼ، افعایف ٔٛلشی آ٘عیٕٟبی وجسی، ثیّی ضٚثیٗ، 

 لاظْ Creat, BUN, CBC ٚ  LFTٔب٘یشٛض  (2. زض ٘بضؾبیی وّیٝ ثبیس زٚظ یب فبنّٝ سعضیك زاضٚ ضا سٙظیٓ وطز (1سٛػٟبر دعقىی ٚ 
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دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

.   ٔی ثبقس ٚ ثبیس زض ػطو ٘یٓ ؾبػز ٚ ثب ؾطً٘ دٕخ سعضیك قٛزmg/ml 100غّظز زاضٚ حساوظط  (3. اؾز

 Ceftriaxone sodium – Rocephin (R)سفتریبکسَى  

ؾفبِٛؾذٛضیٗ ٘ؿُ ؾْٛ، آ٘شی ثیٛسیه  ٌطٜٚ زاضٚیی 

فؼبِیز ٔٙبؾت ثط ػّیٝ اضٌب٘یؿٓ ٞبی ٌطْ ٔٙفی ٚ ٌطْ ٔظجز، ؾٛزٚٔٛ٘ب، ا٘شطٚوٛن، ِیؿشطیب ٚ اؾشبف ٔمبْٚ ثٝ دٙی ٔٛاضز ٔهطف 

  (ؾٛظان)ؾیّیٗ، زضٔبٖ ٔٙٙػیز ٚ ػفٛ٘ز چكٕی ٌٛ٘ٛوٛوی 

 ضٚظا٘ٝ ثٝ mg/kg 75 زٚظ اِٚیٝ ٚ ؾذؽ mg/kg 100 ضٚظا٘ٝ، زض زضٔبٖ ٔٙٙػیز mg/kg 50زض  زضٔبٖ ؾذؿیؽ زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ثٝ نٛضر ػًلا٘ی یب mg  125 حساوظط mg/kg  50نٛضر سعضیك ٚضیسی یب ػًلا٘ی، زض ػفٛ٘ز چكٕی ٌٛ٘ٛوٛوی 

ٚضیسی  

ػٛاضو ٕٞبسِٛٛغیه ٔب٘ٙس ائٛظیٙٛفیّی، ِٛوٛدٙی، سطٚٔجٛؾیشٛظ، ٚاوٙف ٞبی آِطغیه، زض ٔٛاضز ٘بزض وِٛیز ػٛاضو ػب٘جی 

ؾٛزٕٚٔجطا٘ٛؼ، ضؾٛثبر ویؿٝ نفطا ٚ ِؼٗ زض ویؿٝ نفطا وٝ ٔی سٛا٘س ثسٖٚ ػلأز ثبقس یب ثب اؾشفطاؽ ٚ وِٛیه ٚ ح

.  ثی اقشٟبیی ٕٞطاٜ قٛز

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ثٝ ػّز ػسا وطزٖ ثیّی ضٚثیٗ اظ آِجٛٔیٗ زض ٘ٛظازاٖ ثب ٞیذطثیّی ضٚثیٕٙی سٛنیٝ ٕ٘ی قٛز ٚ ٔی سٛاٖ ثٝ ػبی آٖ  (1

ٔسر سعضیك حسالُ ٘یٓ ؾبػز ٔی ثبقس ٚ اظ َطیك  (3 ٔی ثبقس mg/ml 100حساوظط غّظز  (2ؾفٛسبوؿیٓ ثىبض ثطز 

ثسٖٚ )% 1زض سعضیك ػًلا٘ی ٔی سٛاٖ ثٝ ػبی ایٗ وٝ اظ آة ٔمُط اؾشفبزٜ وطز اظ ِیسٚوبئیٗ  (4ؾطً٘ دٕخ ا٘ؼبْ قٛز 

 اؾز اِجشٝ mg/ml 350اؾشفبزٜ وطز وٝ زضز ٔحُ سعضیك ضا وٓ وٙس، حساوظط غّظز ثطای سعضیك ػًلا٘ی  (ادی ٘فطیٗ

زض ثیٕبضیٟبی زؾشٍبٜ نفطاٚی ٚ ویؿٝ نفطا، ثیٕبضیٟبی وجسی ٚ  (5زض ثچٝ ٞبی ذیّی وٛچه سٛنیٝ ٕ٘ی قٛز 

زض ٘بضؾبیی وّیٝ ٘یبظ ثٝ سٙظیٓ  (7 لاظْ اؾز BUN ٚ اِىشطِٚیز ٞب ٚ ,CBC LFTٔب٘یشٛض  (6دب٘ىطاؼ اؾشفبزٜ ٘كٛز 

.    ؾطیؼب ؾجت ایؼبز ٔمبٚٔز ٔی قٛزNICUٔهطف ضٚسیٗ ٚ ظیبز ؾفبِٛؾذٛضیٗ زض  (8زاضٚ ٘ساضز 

 Ciprofloxacin – Ciproxin (R)سیپرٍفلَکسبسیي  

فّٛضٚویِٖٙٛٛ، آ٘شی ثیٛسیه  ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ ػفٛ٘ز ٞبی ٌطْ ٔظجز ٚ ٔٙفی ٔمبْٚ ثٝ آ٘شی ثیٛسیىٟبی ٔؼَٕٛ، ٔٙٙػیز ٚ ػفٛ٘ز ثب ؾٛزٚٔٛ٘ب ٔمبْٚ ثٝ زاضٚٞبی ٔٛاضز ٔهطف 

زیٍط  

 ؾبػز ثٝ نٛضر سعضیك ٚضیسی  12 ٞط mg/kg 10-5زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

سٟٛع، اؾشفطاؽ، اؾٟبَ، زَ زضز، سطٔٛض ٚ سكٙغ : سحطیه ٌٛاضقی ٚ ػٛاضو زؾشٍبٜ ػهجی ٔطوعیػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

زض نٛضر ٔهطف ٕٞعٔبٖ ثب سئٛفیّیٗ حشٕب ثبیس ؾُح زاضٚیی سئٛفیّیٗ ا٘ساظٜ ٌیطی قٛز ٚ ٔهطف ٕٞعٔبٖ ایٗ زٚ  (1

زض ٘بضؾبیی وّیٝ ثبیس ٔمساض سؼٛیع زاضٚ ضا ثط اؾبؼ وّیطا٘ؽ وطاسیٙیٗ وبٞف زاز  (2زاضٚ ٔی سٛا٘س ذُط٘بن ثبقس 

 Clindamycin – Dalacin (R)کلیٌذاهبیسیي  

آ٘شی ثیٛسیه يس اضٌب٘یؿٓ ٞبی ثی ٞٛاظی، ثبوشطیٛؾشبسیه  ٌطٜٚ زاضٚیی 

.  ثطای ٔٙٙػیز ٔٙبؾت ٘یؿز، دطیشٛ٘یز، ػفٛ٘ز ٞبی ثی ٞٛاظی ٚ اؾشبف، (NEC)زضٔبٖ ا٘شطٚوِٛیز ٘ىطٚظاٖ ٔٛاضز ٔهطف 

 ؾبػز ٚ زض ٚظٖ 8 ؾبػز ٚ ثؼس اظ ٞفشٝ اَٚ ٞط 12 یب وٕشط زض ٞفشٝ اَٚ ٞط gr 2000زض ٚظٖ  - mg/kg/dose 5زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

.   ؾبػز ثٝ نٛضر سعضیك ٚضیسی، ػًلا٘ی ٚ ذٛضاوی6 ؾبػز ٚ ثؼس اظ ٞفشٝ اَٚ ٞط 8 زض ٞفشٝ اَٚ ٞط gr 2000ثبلای 

ضاـ، اذشلالار ٌٛاضقی ٔب٘ٙس سٟٛع، اؾشفطاؽ، اؾٟبَ ٚ ٘فد، وِٛیز دؿٛزٕٚٔجطا٘ٛؼ وٝ ثب اؾٟبَ ٚ زفغ ذٖٛ ٚ ثّغٓ ػٛاضو ػب٘جی 
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، ٌطاِ٘ٛٛؾیشٛدٙی، سطٔجٛؾیشٛدٙی، افز فكبض ذٖٛ، افعایف ٌصضا زض  steven Johnsonٕٞطاٜ اؾز، ؾٙسضْ 

. سؿشٟبی وجسی

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

سعضیك  (2.  زلیمٝ ثب ؾطً٘ دٕخ سعضیك ٌطزز30زض ػطو ثبیس  اؾز ٚ mg/ml 18حساوظط غّظز ثطای سعضیك  (1

ٔی سٛا٘س اطط ثلان  (4زض ٘بضؾبیی وجسی ٔٙغ ٔهطف زاضز  (3. زاذُ ػًلا٘ی ٔی سٛا٘س ؾجت سكىیُ آثؿٝ اؾشطیُ قٛز

.  زض ٘بضؾبیی وّیٝ ثب احشیبٌ اؾشفبزٜ قٛز (5وٙٙسٌی ػهجی ػًلا٘ی زاضٚٞبیی ٔب٘ٙس دب٘ىٛضا٘یْٛ ضا سكسیس وٙس 

 Dexamethasone – Decadron (R) (oral) – Decadrol (R) (Inj) 

آزض٘ٛوٛضسیىٛئیس نٙبػی، َٛلا٘ی اطط، يس اِشٟبة، ٔیٙطاِٛوٛضسیىٛئیس يؼیف ٌطٜٚ زاضٚیی 

يس اِشٟبة، زضٔبٖ ازْ ٔؼبضی ٞٛایی زض ظٔبٖ اوؿشٛثبؾیٖٛ، زضٔبٖ زیؿذلاغی ثطٚ٘ىٛدِٕٛٛ٘طی ٘ٛظازی  ٔٛاضز ٔهطف 

 ؾبػز ثٝ نٛضر سعضیك 12 سب 6 ٞط mg/kg 25/0 زض زضٔبٖ ازْ ضاٜ ٞٛایی، / mg/kg 05-/025ثٝ ػٙٛاٖ يس اِشٟبة زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 زٚظ سىطاض 3 ؾبػز سب 8ؾذؽ ٞط   ؾبػز لجُ اظ اوؿشٛثبؾیٖٛ زازٜ قٛز4ػًلا٘ی، ٚضیسی ٚ یب ذٛضاوی، اِٚیٗ زٚظ زاضٚ 

اذیطا سٟٙب زض . زض زیؿذلاغی ثطٚ٘ىٛدِٕٛٛ٘ط ضغیٕٟبی ٔرشّف شوط قسٜ اؾز.  زض ضٚظ اؾزmg/kg 1قٛز، حساوظط زٚظ 

 (ثربَط ػٛاضو ػهجی زضاظ ٔسر اؾشطٚئیس) ٔجشلا ثٝ ٘ٛع قسیس سٛنیٝ ٔی قٛز (VLBW)٘ٛظازاٖ ثب ٚظٖ ثؿیبض وٓ 

افعایف قب٘ؽ ػفٛ٘ز، افعایف فكبض ذٖٛ، سؼٕغ ٔبیغ، ٞیذطٌّیؿٕی، ِىٛؾیشٛظ، ظذٓ ٌٛاضقی، زض نٛضر لُغ ٘بٌٟب٘ی ػٛاضو ػب٘جی 

ٔهطف َٛلا٘ی زاضٚ ثطٚظ ػلائٓ ٘بضؾبیی حبز آزض٘بَ  

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

زض ظٔبٖ ٔهطف  (2 اؾشطٚئیس ثبیس ثب زٚظ ثیكشط اؾشفبزٜ قٛز ،زض ظٔبٖ اؾشطؼ ٚ یب ػطاحی ثؼس اظ ٔهطف َٛلا٘ی (1

.  ٕٞعٔبٖ ثب ٔسضٞبی زفغ وٙٙسٜ دشبؾیٓ ٚ یب زیٍٛوؿیٗ ثٝ ذُط ٞیذٛوبِٕی سٛػٝ قٛز

 Diazepam - Valium (R)دیبزپبم  

ثٙعٚزیبظدیٗ، يس سكٙغ، آضاْ ثرف ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ سكٙغ اؾشبسٛؼ، آضاْ ثرف  ٔٛاضز ٔهطف 

-30ٔی سٛاٖ ٞط . سعضیك ٌطزز ( زلیم3ٝزض ػطو )ثٝ نٛضر آٞؿشٝ ٚضیسی / mg/kg 5-/1زض سكٙغ اؾشبسٛؼ ٔمساض زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

ٔی سٛاٖ اظ .  ؾبػز اؾشفبزٜ قٛز24 زض mg 2 ؾبػز سب حساوظط 4 ثبض سىطاض وطز ؾذؽ ٞط 2-3 زلیمٝ ثطای 15

.   ؾبػز زض نٛضر ٘یبظ سؼٛیع قٛز2-4ٞط /. mg/kg 2/0-1ا٘فٛظیٖٛ ٚضیسی ٘یع اؾشفبزٜ وطز، ثٝ ػٙٛاٖ آضاْ ثرف 

ػطٚلی  -افز فكبض ذٖٛ، ؾطوٛة ٔطوع سٙفؿی، ذٛاة آِٛزٌی، احشجبؼ ازضاضی، ولادؽ لّجیػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

 دطؾشبضی 

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

زاضٚی اَٚ زض سكٙغ ٘ٛظازی  (2 (ارئثٝ ٚؾیّٝ ؾسیٓ ثٙعٚ)ٔی سٛا٘س ؾجت ػبثؼب قسٖ ثیّی ضٚثیٗ اظ آِجٛٔیٗ قٛز  (1

 ثؿشطی قٛز ٚ اظ ِحبِ سٙفؿی ٚ NICUزض نٛضر قطٚع ا٘فٛظیٖٛ ٚضیسی ثیٕبض ثبیس زض  (3٘یؿز ٚ ِٛضاظدبْ ثٟشط اؾز 

.  لّجی ٔب٘یشٛض قٛز

 Digoxin - Lanoxine (R)دیگَکسیي  

يس آضیشٕی، ایٙٛسطٚدیه  ٌطٜٚ زاضٚیی 

٘بضؾبیی احشمب٘ی لّت، سىی اضیشٕی ؾٛدطا ٚ٘شطیىٛلاض  ٔٛاضز ٔهطف 

 ٚ ثؼس اظ یه g/kg 35-25 ٚ زض ٘ٛظازاٖ فَٛ سطْ g/kg 30-20زٚظ زیػیشبِیعاؾیٖٛ ذٛضاوی زض ٘ٛظازاٖ ٘بضؼ زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

زٚظ اِٚیٝ ٘هف زٚظ سٛسبَ ٔی ثبقس ٚ زٚظٞبی ثؼسی .  اؾزg/kg 60-30ٔبٍٞی 
4

1
 8-24 زٚظ سٛسبَ ثٝ فبنّٝ ٞط 

زٚظ ٍٟ٘ساض٘سٜ . ؾبػز زض زٚ زٚظ سؼٛیع ٔی ٌطزز
4

1
زٚظ زیػیشبِیعاؾیٖٛ اؾز وٝ ثٝ نٛضر ٔٙمؿٓ زض زٚ زٚظ ٔؿبٚی 
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 g/kg/dose 5/7-5 ٚ زض ٘ٛظازاٖ ٘بضؼ g/kg/dose 10-5یؼٙی زض ٘ٛظازاٖ سطْ ) ؾبػز سؼٛیع ٔی قٛز 12ٞط 

 . ( اؾزg/kg/dose 15-10ٚ ثؼس اظ یه ٔبٍٞی 

 . زٚظ ذٛضاوی اؾز% 80زٚظ ٚضیسی زیػیشبِیعاؾیٖٛ 

 ٚ اضیشٕی  (PVC) ثطازی وبضزیب، ا٘مجبيبر ظٚزضؼ ثُٙی ،ثی اقشٟبیی، ثی حبِی، اؾشفطاؽ ٚ اؾٟبَػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

 دطؾشبضی 

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

زض  (2سعضیك ػًلا٘ی ٘ٝ سٟٙب ٔعیشی ثط سعضیك ٚضیسی ٘ساضز ثّىٝ ثبػض زضز قسیس ٔی قٛز ٚ سٛنیٝ ٕ٘ی قٛز  (1

اٌط ٘ٛظازی وٝ زیٍٛوؿیٗ ٔهطف ٔی وٙس ٘یبظ ثٝ وبضزیٛٚضغٖ یب  (3٘بضؾبیی وّیٝ ٚ وجس زٚظ زاضٚ ضا ثبیس سٙظیٓ وطز 

 ثبیس ِیسٚوبئیٗ ،سعضیك وّؿیٓ دیسا وٙس احشٕبَ فیجطیلاؾیٖٛ ثُٙی افعایف ٔی یبثس ٚ اٌط ٔؼجٛض قسیٓ لجُ اظ آٖ

ٔب٘یشٛض وّؿیٓ، دشبؾیٓ ٚ ٔٙیعیْٛ ؾطْ ثرهٛل اٌط ٘ٛظاز اظ  (5ٔب٘یشٛض يطثبٖ ٚ ضیشٓ لّت لاظْ اؾز  (4اؾشفبزٜ قٛز

 ٔی ثبقس ِٚی زض ٘ٛظازاٖ، ثٝ mg/ml 2 – 8/0زٚظ زضٔب٘ی  (6  لاظْ اؾززیٛضسیه ٚ یب آٔفٛسطیؿیٗ اؾشفبزٜ ٔی وٙس

 ضا ثبلا ٘كبٖ زٞس  آٖػّز ٚػٛز ٔٛاز ٔكبثٝ زیٍٛوؿیٗ وٝ اظ ٔبزض ثٝ آٟ٘ب ٔی ضؾس ٕٔىٗ اؾز ثٝ نٛضر وبشة ٔیعاٖ

زض ٔٛاضز اقىبلار ؾیؿشٓ ٞسایشی ثب سبوی وبضزیبی ثُٙی، فیجطیلاؾیٖٛ ثُٙی، ٞیذطسطٚفی ظیط زضیچٝ آئٛضر  (7

(IHSS) ٔشٛوّٛدطأیس ٔی سٛا٘س ثبػض وبٞف  ؾُح  (8 وٝ زض ٘ٛظازاٖ ٔبزضاٖ زیبثشی ضخ ٔی زٞس ٘جبیس اؾشفبزٜ قٛز

.  ؾطٔی زیٍٛوؿیٗ قٛز

 Dobutamine - Dobutrex (R)   دٍبَتبهیي  

ایٙٛسطٚدیه -  آزض٘طغیهٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ، افعایف لسضر ا٘مجبيی لّت زض ٘بضؾبیی حبز لّت ٔٛاضز ٔهطف 

 زلیمٝ ثط 5-10ثب زٚظ وٓ قطٚع قٛز ؾذؽ ٞط . زض زلیمٝ ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی ٚ ٕٔشس سعضیك قٛز g/kg20-2 زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

.  ٔیعاٖ آٖ افعٚزٜ قسٜ سب ثٝ فكبض ذٖٛ ایسٜ آَ ثطؾس

. اؾز g/min  40حساوظط زٚظ- 

، اضیشٕی، زض نٛضر (اٌط ثیٕبض ٞیذِٕٛٚیه ثبقس)افعایف ؾطػز يطثبٖ لّت، ٞیذطسب٘ؿیٖٛ، سٍٙی ٘فؽ، ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ ػٛاضو ػب٘جی 

سحُٕ ٘ؿجز ثٝ اطط  ( ضٚظ3ثیف اظ )ذطٚع زاضٚ اظ ضي اِشٟبة ٚ ٘ىطٚظ زض ٔحُ سعضیك ضخ ٔی زٞس، ثب ٔهطف َٛلا٘ی 

 .زاضٚ ایؼبز ٔی قٛز

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

( 2(. زاضٚ غّظز دشبؾیٓ ؾطٔی ضا وبٞف ٔی زٞس)دیف اظ آغبظ زضٔبٖ، اذشلاَ آة ٚ اِىشطِٚیز ضا انلاح ٕ٘بییس  (1

ٍٞٙبْ سعضیك  (3. ٚيؼیز اِىشطٚوبضزیٌٛطاف، فكبض ذٖٛ ٚ سؼساز يطثبٖ لّت ضا ثٝ نٛضر ٔطست سحز ٘ظط زاقشٝ ثبقیس

زاضٚ ضا اظ َطیك وبسشط زاذُ قطیب٘ی سعضیك . یب یه ٚضیس ثعضي ٔحیُی اؾشفبزٜ وٙیس (ٕٞطاٜ ؾٛ٘س)اظ ٚضیس ٔطوعی 

 90حساوظط غّظز زاضٚ ثطای سعضیك . زاضٚ ضا ٔی سٛاٖ ثب ٔحَّٛ ٞبی ٕ٘ىی، لٙسی یب ضیٍٙطلاوشبر ضلیك ٕ٘ٛز (4. ٘ىٙیس

زض نٛضر ذبضع قسٖ زاضٚ اظ ضي ػٟز ػٌّٛیطی اظ ٘ىطٚظ ثبفشی، ٘بحیٝ  (5.  ٔیّی ِیشط ٔی ثبقس100ٔیّی ٌطْ زض 

ایٗ .  ٔیّی ٌطْ فٙشٛلأیٗ قؿشكٛ زٞیس10 سب 5 ٔیّی ِیشط ٔحَّٛ ٘طٔبَ ؾبِیٗ حبٚی 15 سب 10آؾیت زیسٜ ضا ثب 

زض نٛضر حؿبؾیز ثٝ  (6. ٔحَّٛ ضا ثب اؾشفبزٜ اظ یه ؾطً٘ ظیط دٛؾشی زض ػبی ػبی ُٔٙمٝ آؾیت زیسٜ سعضیك وٙیس

اظ ٔرٌّٛ وطزٖ زاضٚ ثب ثی  (7  . ٔٙغ ٔهطف زاضز(IHSS)زاضٚ یب ٚػٛز سٍٙی ٞیذطسطٚفیه ایسیٛدبسیه سحز آئٛضسی 

. وطثٙبر ؾسیٓ ذٛززاضی وٙیس

 Dopamine - Dopasta (R)دٍپبهیي  

 سًٙ وٙٙسٜ ػطٚق  – ایٙٛسطٚدیه لّجی –ؾٕذبسٛٔیٕشیه ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ اظ َطیك افعایف لسضر ا٘مجبيی لّت ٚ ٚاظٚدطؾٛض  - ٔٛاضز ٔهطف 
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ثب زٚظ وٓ، وٕه ثٝ افعایف ذٛ٘طؾب٘ی وّیٝ ٚ افعایف حؼٓ ازضاض زض ٘بضؾبیی وّیٝ  - 

 g/kg/min 3 -5/0زٚظ وّیٛی زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

  g/kg/min 8-3زٚظ وبضزیٛسٛ٘یه 

 >g/kg/min 8زٚظ ٚاظٚدطؾٛض 

 اؾز  g/min 50حساوظط زٚظ زاضٚ 

. ٔكبثٝ ػٛاضو زٚثٛسبٔیٗ، ػلاٜٚ ثط آٖ ٔی سٛا٘س ؾجت وبٞف سؼساز يطثبٖ لّت، افعایف ٔیعاٖ زاضٚ ٚ اظٚسٕی ٘یع قٛزػٛاضو ػب٘جی 

.   ٔی قٛزTSHثٝ نٛضر ٔٛلز ؾجت وبٞف سطقح دطٚلاوشیٗ ٚ 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ٔكبثٝ سٛػٟبر دعقىی دطؾشبضی زٚثٛسبٔیٗ اؾز، فمٍ سٛػٝ زاقشٝ ثبقیس زٚظٞبی ٔرشّف زٚدبٔیٗ سبطیطار زاضٚیی 

.  ٔشفبٚسی ذٛاٞس زاقز

 Epinephrine - Adernalin(R)اپی ًفریي  

افعایف زٞٙسٜ فكبض ذٖٛ  -  ثطٚ٘ىٛزیلاسٛض–ؾٕذبسٛٔیٕشیه ٌطٜٚ زاضٚیی 

احیبء لّجی دیكطفشٝ، ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ ٔمبْٚ ثٝ زٚدبٔیٗ ٚ زٚثٛسبٔیٗ، آ٘بفیلاوؿی ٚ اؾذبؾٓ ضاٜ ٞٛایی ٔٛاضز ٔهطف 

 ثٝ نٛضر mg/kg 03/0-01/0 وٝ ٔؼبزَ اؾز ثب 1: 10000 اظ ٔحَّٛ ml/kg 3/0-1/0: سٙفؿی-زض احیبء لّجیزٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

زض .  ٘طٔبَ ؾبِیٗ سعضیك ٌطززml 2-1ثؼس اظ سعضیك زاذُ ِِٛٝ سطاقٝ . زاذُ ٚضیسی یب زاذُ ِِٛٝ سطاقٝ سعضیك قٛز

.   زلیمٝ آٖ ضا سىطاض وطز3-5نٛضر ٘یبظ ٔی سٛاٖ ٞط 

 ثٝ نٛضر ا٘فٛظیٖٛ ٔساْٚ ٚضیسی سعضیك ٌطزز اثشسا اظ وٓ قطٚع g/kg/min 1 -1/0: زض زضٔبٖ ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ ٔمبْٚ

.  قسٜ ٚ زض نٛضر ٘یبظ افعایف یبثس

آضیشٕی، سبوی وبضزیب، ِطظـ، ضً٘ دطیسٌی، افعایف فكبض ذٖٛ ٚ ذٛ٘طیعی ٔغعی، ایؿىٕی ٔیٛوبضز، وبٞف دشبؾیٓ، ػٛاضو ػب٘جی 

.  وبٞف ذٖٛ ضؾب٘ی ثٝ وّیٝ ٚ احكبء زاذُ قىٕی، زض نٛضر ذبضع قسٖ اظ ضي ؾجت ٘ىطٚظ ثبفشی ٔی قٛز

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

.  ثیٕبض ضا سحز ٘ظط زاقشٝ ثبقیسECGٍٞٙبْ سعضیك ٚضیسی، ٚيؼیز فكبض ذٖٛ، ؾطػز يطثبٖ لّت ٚ  (1

ٔی سٛا٘یس ا ظٔحَّٛ ٞبی ٘طٔبَ ؾبِیٗ، زوؿشطٚظ یب ضیٍٙطلاوشبر اؾشفبزٜ . ادی ٘فطیٗ ضا ثب ٔحَّٛ لّیبیی ضلیك ٘ىٙیس (2

.  وٙیس

.  ٔی ثبقسcc 100 زض mg2ٍٞٙبْ سعضیك ا٘فٛظٚیٗ ٔساْٚ ٚضیسی حساوظط غّظز زاضٚ  (3

(.  ٔكبثٝ زٚثٛسبٔیٗ)زض نٛضر ذبضع قسٖ زاضٚ اظ ضي ٔی سٛاٖ اظ فٙشٛلأیٗ اؾشفبزٜ وطز  (4

 Racemic  Epinephrineاپی ًفریي استٌشبقی 

آزض٘طغیه  ٌطٜٚ زاضٚیی 

 (اوؿشٛثبؾیٖٛ)زضٔبٖ اؾشطیسٚض  ثؼس اظ ذبضع وطزٖ ِِٛٝ سطاقٝ ٔٛاضز ٔهطف 

ِیٗ ضلیك قٛز ی ٔیّی ِیشط ٘طٔبَ ؼ3 زضنس ثب 25/2 ٔیّی ِیشط اظ ٔحَّٛ  25/0-5/0زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ؾبػز سىطاض قٛز  4 زلیمٝ وٝ زض نٛضر ٘یبظ ٞط 15اؾشٙكبق ثب ٘یٛثِٛیعض ثٝ ٔسر 

افعایف يطثبٖ لّت، اضیشٕی، ٞیذٛوبِٕی  ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ػٟز احشٕبَ ثطٌكز سٛضْ ضاٟٞبی ٞٛایی ثیٕبض سحز ٘ظط ثبقس  (1

 ثبض زض زلیمٝ قس زاضٚ لُغ قٛز  180يطثبٖ لّت ٔب٘یشٛض قٛز ٚ اٌط سؼساز يطثبٖ لّت ثیف اظ  (2

فكبض ذٖٛ ثیٕبض ٔب٘یشٛض قٛز  زاضٚ، زض ََٛ ٔهطف  (3
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 Erythromycin - Erythrocin (R)اریترٍهبیسیي  

آ٘شی ثیٛسیه ٔبوطِٚیسی  ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ ػفٛ٘ز ثب ولأیسیب، ٔبیىٛدلاؾٕب، اٚضئبدلاؾٕب اٚضئبِیشیىْٛ، زضٔبٖ ٚ دیكٍیطی اظ ؾیبٜ ؾطفٝ، دٙٛٔٛ٘ی ٚ وٙػوشٛیز ٔٛاضز ٔهطف 

٘ٛظازی  

ثٝ ػٙٛاٖ دطٚویٙشیه ٚ وٕه ثٝ سحُٕ غصا زض ٘ٛظازاٖ ثب ٚظٖ وٓ  

 ؾبػز  6 ثٝ نٛضر ذٛضاوی ٞط mg/kg 5/12 – 10: زضٔبٖ ػفٛ٘ززٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ؾبػز 6 ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی ٞط mg/kg 10: زض ػفٛ٘ز قسیس

 mg/kg/day ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی زض ػطو یه ؾبػز سعضیك ٌطزز ؾذؽ mg/kg3اَٚ : ثٝ ػٙٛاٖ دطٚویٙشیه

.   زٚظ ٔٙمؿٓ ٘یٓ ؾبػز لجُ اظ سغصیٝ سؼٛیع قٛز3-4 ثٝ نٛضر ذٛضاوی زض 20

، آ٘بفیلاوؿی، ضاـ، (ٞذبسیز وّؿشبسیه ثطٌكز دصیط)حبِز سٟٛع، اؾشفطاؽ ٚ اؾٟبَ، اؾشٛٔبسیز، ٞذبسٛسٛوؿیؿیشی ػٛاضو ػب٘جی 

 ثط ضٚی ٘ٛاض لّت  QT، وبٞف زضػٝ حطاضر ثسٖ،  َٛلا٘ی قسٖ فبنّٝ (زٚظ ثبلا)اسٛسٛوؿیؿشی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

 LFTٚ  (اظ ٘ظط ائٛظیٙٛفیّی) CBCزض نٛضر ٔهطف َٛلا٘ی ٔسر اضیشطٚٔبیؿیٗ، ثبیؿشی ثٝ نٛضر زٚضٜ ای  (1

.  ثطضؾی قٛز

اضیشطٚٔبیؿیٗ ثب وبٞف وّیطا٘ؽ سئٛفیّیٗ، زیٍٛوؿیٗ ٚ وبضثبٔبظدیٗ ؾجت افعایف ؾُح ؾطٔی آٟ٘ب ٔی قٛز   (2

. ٘ٛع سعضیمی ٘جبیس ثٝ نٛضر ػًلا٘ی سعضیك ٌطزز ظیطا ؾجت زضز ٚ ٘ىطٚظ ٔی قٛز (3

.  زض ثیٕبضا٘ی وٝ ثیٕبضی وجسی ظٔیٙٝ ای زاض٘س سؼٛیع ایٗ زاضٚ ٕٔٙٛع اؾز (4

 Erythropoietin – Epogen(R)- Eprex (R)اریترٍپَئتیي 

 يس وٓ ذٛ٘ی  –اضیشطٚدٛئشیٗ ضیىبٔجیٙٙز ا٘ؿب٘ی ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ وٓ ذٛ٘ی ٘بقی اظ ٘بضؼ ثٛزٖ، وٓ ذٛ٘ی ٞیذٛضغ٘طاسیٛ  ٔٛاضز ٔهطف 

 ؾٝ ثبض زض U/kg/dose 250-200 ؾٝ ثبض زض ٞفشٝ یب U/kg/dose 100-50زٚظ ٚ ضغیٕٟبی ٔرشّف ٚػٛز زاضز زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ٞفشٝ 

 ٞفشٝ اؾز  2-6 سؼٛیع ٌطزز، ٔسر زضٔبٖ (SC)ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی ٚ یب ظیط دٛؾشی 

فكبض ذٖٛ، ٚضْ، ؾطزضز، ست، ضاـ ٚ حؿبؾیز  ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

 دطؾشبضی 

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ثٙبثطایٗ زض َی . ػسْ دبؾد وبفی ثٝ زضٔبٖ ٕٔىٗ اؾز ثسِیُ ٘جٛز شذیطٜ وبفی آٞٗ یب وٕجٛز فِٛیه اؾیس ثبقس (1

.   ٘یع اؾشفبزٜ قٛزEزضٔبٖ ثبیس آٞٗ، فِٛیه اؾیس ٚ ٚیشبٔیٗ 

. سىبٖ زازٖ ؾطیغ ٚیبَ حبٚی زاضٚ، ٕٔىٗ اؾز ؾجت غیط فؼبَ قسٖ آٖ قٛز (2

 ٚاحس ٔی ثبقٙس ٚیبِٟبی سه زٚظ آٖ فمٍ یه ثبض ثبیس اؾشفبزٜ قٛز ٚ ٚیبِٟبی ِٔٛشی زٚظ زاضٚ 2000ٚیبِٟب حبٚی  (3

.   ضٚظ دؽ اظ ثبظ قسٖ زٚض ا٘ساذشٝ قٛ٘س21ثبیس 

.  زض فكبض ذٖٛ وٙشطَ ٘كسٜ ٚ ٘ٛظاز ٔجشلا ثٝ ٘ٛسطٚدٙی ثب احشیبٌ اؾشفبزٜ قٛز (4

. ٚ فكبض ذٖٛ ثیٕبض ثبیس ٔب٘یشٛض قٛزضسیىّٛؾیز زض ََٛ زضٔبٖ ٕٞبسٛوطیز،  (5

 Fentanylفٌتبًیل  

ٔرسض نٙبػی، يسزضز ٌطٜٚ زاضٚیی 

آضاْ ثرف، يس زضز، ٔٛضز  اؾشفبزٜ زض ثیٟٛقی  ٔٛاضز ٔهطف 

فٙشب٘یُ ثیكشطیٗ اؾشفبزٜ ضا زض ثیٗ ٘بضوٛسیه ٞب زض اَفبَ زاضز ٚ ٔعیز انّی آٖ قطٚع اطط ؾطیغ ٚ زٚضٜ اطط وٛسبٜ آٖ 
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اؾز 

 ؾبػز ایٗ زٚظ ضا ٔی سٛاٖ سىطاض 2-4 زض ٞط زٚظ ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی سؼٛیع قٛز ٚ زض نٛضر ِعْٚ ٞط g/kg 4-1زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

.  زض ؾبػز اؾشفبزٜ وطزg/kg 5-1 اظ ا٘فٛظیٖٛ ٔساْٚ g/kg 2-1ٕ٘ٛز یب ثؼس اظ سعضیك اِٚیٝ 

، سطقح ٞٛضٖٔٛ آ٘شی (زض زٚظ ثبلا)ػًلا٘ی ٚ اؾذبؾٓ ٔبٞیچٝ ٞبی لفؿٝ ؾیٙٝ ضغیسیشی زدطؾیٖٛ سٙفؿی ٚ ٔغعی، ػٛاضو ػب٘جی 

 ضٚظ ؾجت ایؼبز سِٛطا٘ؽ ٚ وبٞف اطط زاضٚ ٔی قٛز، ٚاثؿشٍی فیعیىی 5زیٛضسیه، اؾشفطاؽ، یجٛؾز، ٔهطف ثیف اظ 

.  ضٚظ ٔهطف زاضٚ ایؼبز قٛز3-5ٕٔىٗ اؾز ثؼس اظ 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

 ثبلا ثبقس ٚ (ICP)زض ظٔب٘ی وٝ فكبض زاذُ ٔغعی  (2سؼساز سٙفؽ، يطثبٖ لّت ٚ فكبض ذٖٛ ثیٕبض ثبیس ٔب٘یشٛض قٛز - 1

 10سعضیك زاضٚ ثٟشط اؾز ثب ؾطً٘ دٕخ ٚ زض ػطو  (3یب ثیٕبضی وجسی ٚ یب وّیٛی قسیس زاقشٝ ثبقس ٔٙغ ٔهطف زاضز 

 g/ml 10حساوظط غّظز ثطای ا٘فٛظیٖٛ ٔساْٚ  (4 ٚ ؾفشی ػًلار سٙفؿی ػٌّٛیطی قٛز Apneaزلیمٝ ثبقس سب اظ 

.  ٔی ثبقس وٝ ثب ٘طٔبَ ؾبِیٗ ٚ یب ٔحَّٛ زوؿشطٚظ ضلیك قٛز

 Ferrous sulfate- Fer-In-Sol (R)فرٍس سَلفبت  

ٔىُٕ غصایی، سطویت آٞٗ ذٛضاوی ٌطٜٚ زاضٚیی 

ػٌّٛیطی اظ وٕجٛز آٞٗ زض ٘ٛظازاٖ ٘بضؼ، زضٔبٖ وٓ ذٛ٘ی ٘بقی اظ وٕجٛز آٞٗ  ٔٛاضز ٔهطف 

 اظ mg/kg 6-4: زضٔبٖ وٓ ذٛ٘ی.  زٚظ ٔٙمؿٓ ضٚظا٘ٝ ٔهطف قٛز1-3 اظ آٞٗ إِٙشبَ زض mg/kg 4-2: دیكٍیطیزٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

.  زٚظ ٔٙمؿٓ سؼٛیع قٛز1-3آٞٗ إِٙشبَ زض 

یجٛؾز، اؾٟبَ ٚ سحطیه ٌٛاضقی، سغییط ضً٘ ٔسفٛع  ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

 دطؾشبضی 

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

َی زضٔبٖ ؾُح ٌّٕٞٛٛثیٗ، ٕٞبسٛوطیز ٚ ضسیىّٛؾیز ضا  (2 سؼٛیع زاضٚ زض فٛانُ ثیٗ قیطذٛضزٖ اضػح اؾز (1

لُطٜ ٞبی آٞٗ  (4 ٚػٛز زاقشٝ ثبقس، ٔهطف آٞٗ ٔی سٛا٘س ؾجت ِٕٞٛیع قٛز Eاٌط وٕجٛز ٚیشبٔیٗ  (3وٙشطَ ٕ٘بیس 

زض ٘ٛظازا٘ی وٝ اضیشطٚدٛیشیٗ ٔهطف ٔی وٙٙس زٚظ زضٔب٘ی  (5 اؾز آٞٗ إِٙشبَ زض ٞط ٔیّی ِیشط mg 25حبٚی 

.  اؾشفبزٜ قٛز

 Furosemide - lasix (R)فَرٍسویذ  

 زیٛضسیه ٔٛطط ثط ِٛح ّٞٙٝ، يس فكبض ذٖٛ ٌطٜٚ زاضٚیی 

 ازْ ٘بقی اظ ٘بضؾبیی لّجی یب وّیٛی، يس فكبض ذٖٛ، ٔسضٔٛاضز ٔهطف 

  ؾبػز24 سب 12 ٞط mg/kg/dose 4-2: ، ذٛضاویmg/kg/dose 2-1سعضیك ٚضیسی یب ػًلا٘ی زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

ثب ٔهطف َٛلا٘ی )اذشلاَ آة ٚ اِىشطِٚیز، ٞیذٛوبِٕی، ٞیذٛوّؿٕی، ٞیذطوّؿیٛضی، آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه، ٘فطٚوّؿیٙٛظ ػٛاضو ػب٘جی 

، ٞیذطیٛضؾٕی، اٌطاِ٘ٛٛؾیشٛظ، وٓ ذٛ٘ی، (ثرهٛل اٌط ثب آٔیٌّٙٛیىٛظیس ٔهطف قٛز)، ٘فطٚسٛوؿیؿشی (ٔسر

 (زض ٔهطف َٛلا٘ی)سطٔجٛؾیشٛدٙی، ٘فطیز ایٙشطؾشیكیبَ، دب٘ىطاسیز ٚ ؾًٙ ویؿٝ نفطاٚی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

زض ََٛ ٔهطف ثبیس سغییطار ضٚظا٘ٝ ٚظٖ، حؼٓ ازضاض، وبض وّیٝ ٚ  (2زض ٘بضؾبیی وجس ٚ وّیٝ ثب احشیبٌ ٔهطف قٛز  (1

ٔی سٛاٖ اظ ٘ٛع زاذُ ٚضیسی  (4زض ٘ٛظازاٖ ثسٖٚ اِىُ ٚ ثسٖٚ لٙس اؾشفبزٜ قٛز  (3ٔمساض اِىشطِٚیز ٞب ٔب٘یشٛض قٛز 

زض ٘ٛع ذٛضاوی، زض نٛضر ٔهطف ٕٞعٔبٖ ثب غصا سحطیىبر ٌٛاضقی وبٞف  (5ػٟز ٔهطف ذٛضاوی ٘یع اؾشفبزٜ وطز 

اضػح  ( ؾبػز72 یب 48ٞط )زض نٛضر ٘یبظ ثٝ ٔهطف َٛلا٘ی ٔهطف یه ضٚظ زض ٔیبٖ یب ثب فٛانُ َٛلا٘ی  (6ٔی یبثس 

 .  اؾز

 Gentamicin – Garamycin (R)جٌتبهبیسیي  

آ٘شی ثیٛسیه، آٔیٌّٙٛیىٛظیس  ٌطٜٚ زاضٚیی 
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زضٔبٖ ػفٛ٘ز ثب ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ ٞبی ٌطْ ٔٙفی ٞٛاظی ٚ ثطذی ٌٛ٘ٝ ٞبی اؾشبفیّٛوٛن وٛآٌٛلاظ ٔظجز  ٔٛاضز ٔهطف 

 12 ٞط mg/kg 5/2 ضٚظا٘ٝ ٚ ثؼس اظ یه ٔبٍٞی mg/kg 3 زض ٔبٜ اَٚ ظ٘سٌی gr 1200زض ٘ٛظازاٖ ثب ٚظٖ وٕشط اظ زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 . ؾبػز

 mg/kg ٞفشٝ 2 ؾبػز ٚ ثؼس اظ 12 ٞط mg/kg 5/2 ٚ ثیكشط، زض زٚ ٞفشٝ اَٚ ظ٘سٌی gr 1200زض ٘ٛظازاٖ ثب ٚظٖ 

 . سعضیك ٚضیسی اضػح اؾز ظیطا ػصة ػًلا٘ی ٔشغیط اؾز.  ؾبػز ثٝ نٛضر ػًلا٘ی ٚ یب ٚضیسی سعضیك قٛز8 ٞط 5/2

اسٛسٛوؿیؿشی، ٘فطٚسٛوؿیؿشی، ثّٛن ػهجی ػًلا٘ی، افعایف ٌصضا زض آ٘عیٕٟبی وجسی ٚ ثیّی ضٚثیٗ  ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

لجُ اظ قطٚع زضٔبٖ ثٝ نٛضر دبیٝ ثبیس ٚظٖ، ػلائٓ حیبسی ٚ آظٔبیف ٞبی ػّٕىطز وّیٛی، حؼٓ ازضاض ٚ زض نٛضر  (1

 ٞفشٝ ثؼس اظ لُغ زضٔبٖ ٘یع ػّٕىطز قٙٛایی چه قٛز 3-4( 2أىبٖ آظٖٔٛ ٞبی ثطضؾی ػّٕىطز قٙٛایی طجز ٌطزز 

( 4زض ثیٕبضاٖ ثب ٘بضؾبیی وّیٝ زٚظ زاضٚ سٙظیٓ ٌطزز  (3چٖٛ قبیؼشطیٗ ظٔبٖ ثطٚظ وطی ٘بقی اظ ٔهطف زاضٚ اؾز 

قب٘ؽ اسٛسٛوؿیؿشی ٚ ٘فطٚسٛوؿیؿشی زض ٔهطف ٕٞعٔبٖ آٔیٌّٙٛیىٛظیس ثب فٛضاؾٕیس یب ٚا٘ىٛٔبیؿیٗ افعایف ٔی یبثس 

.   زلیمٝ ٚ ثب ؾطً٘ دٕخ ثبقس30سعضیك زاذُ ٚضیسی زض ٔسر  (5

 Hydrocortisoneهیذرٍکَرتیسٍى  

اؾشطٚئیس نٙبػی وٛسبٜ اطط، ٌّٛوٛوٛضسیىٛئیس، ٔیٙطاَ وٛضسیىٛئیس، يس اِشٟبة  ٌطٜٚ زاضٚیی 

 ، ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ ٔمبْٚ ثٝ زضٔبٖ زض ٘ٛظازاٖ ثب ٚظٖ ثؿیبض وٓ،زضٔبٖ ٘بضؾبیی آزض٘بَ ٚ آزض٘بَ ٞیذطدلاغی ٔبزضظازیٔٛاضز ٔهطف 

ٞیذٌّٛیؿٕی ٔمبْٚ ثٝ زضٔبٖ اِٚیٝ  

 زض ضٚظ ٔی ثبقس ٚ زٚظ (m2) ٔیّی ٌطْ ثٝ اظاء ؾُح ثسٖ 20-35زض زضٔبٖ ٞیذطدلاغی ٔبزضظازی آزض٘بَ زٚظ اِٚیٝ زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 .  زض ضٚظ اؾز وٝ ثٝ نٛضر ذٛضاوی سؼٛیع ٔی قٛزmg/m2 5/37-5/12ٍٟ٘ساض٘سٜ 

 اؾز وٝ ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی سعضیك ٔی قٛز ٚ ؾذؽ ثٝ mg/kg 50-35زٚظ اِٚیٝ : زض زضٔبٖ قٛن ٔمبْٚ ثٝ زاضٚ

 . ؾبػز سعضیك ٔی قٛز6 ٞط mg/kg 5/37-5/12 ؾبػز ثب زٚظ 72 سب 48ٔسر 

Stress doseٖآ mg/m2  50 زض ضٚظ ا ؾز ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی یب ػًلا٘ی سؼٛیع ٔی قٛز ٚ ٔی سٛاٖ آٖ ضا 

 .  ؾبػز سؼٛیع ٕ٘ٛز6-12سمؿیٓ وطز ٚ ٞط 

 ضاثُٝ سمطیجی ؾُح ثسٖ ٘ٛظازاٖ ثب ٚظٖ آٟ٘ب

                                          ٚظٖ ثط حؿت ویٌّٛطْ (M2)                          ؾُح ثسٖ 

                               1/0                                                              1 

                               15/0                                                            2 

                               2/0                                                              3  

                               25/0                                                            4   

ٔكبثٝ زٌعأشبظٖٚ  ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ؾٙؼف ٔطست ضقس  (2ٚظٖ، فكبض ذٖٛ، ؾُح ؾطٔی اِىشطِٚیشٟب ضا ثٝ نٛضر ٔطست وٙشطَ ٕ٘بییس  (1ٔكبثٝ زٌعأشبظٖٚ 

لاظْ اؾز  

 Metoclopramide – Plasil (R)هتَکلَپراهیذ  

دطٚویٙشیه، يس سٟٛع ٚ اؾشفطاؽ، آ٘شی زٚدبٔیٙطغیه  ٌطٜٚ زاضٚیی 

ضیفلاوؽ ٔؼسٜ ثٝ ٔطی، ثٟجٛز سرّیٝ ٔؼسٜ ٚ حطوبر زؾشٍبٜ ٌٛاضـ  ٔٛاضز ٔهطف 

 ؾبػز ٔی سٛاٖ سؼٛیع وطز، ثٝ نٛضر ذٛضاوی، زاذُ ٚضیسی ٚ ػًلا٘ی سؼٛیع 6-8 وٝ ٞط mg/kg/dose 2/0-1/0زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 
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ٔی قٛز، ثٟشطیٗ ظٔبٖ ٔهطف زاضٚ ٘یٓ ؾبػز لجُ اظ غصا اؾز 

، ذٛاة آِٛزٌی، ثی لطاضی، (ثب زٚظ ثبلا)وٝ ثیكشط ثٝ قىُ زیؿشٛ٘ی ٔی ثبقس  (اوؿشطادیطأیساَ)ػٛاضو ذبضع ٞطٔی ػٛاضو ػب٘جی 

ر ٌّٕٞٛٛثیٕٙی، وبٞف آؾشب٘ٝ سكٙغ  ْاؾٟبَ، 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ثطای سعضیك زاذُ ٚضیسی ثٟشط اؾز ثب  (2ٚ ؾبثمٝ سكٙغ ٔٙغ ٔهطف زاضز  زض ا٘ؿساز ضٚزٜ ٞب ٚ فئٛوطٚٔٛؾیشٛٔب (1

زض ٘بضؾبئی وّیٝ ٘یبظ ثٝ سٙظیٓ ٔمساض  (3.  زلیمٝ سعضیك ٌطزز15-30ِیٗ یب زوؿشطٚظ ضلیك قٛز ٚ زض ػطو ی٘طٔبَ ؼ

 اؾشفبزٜ قٛز  Biperidineاَ اظ ززض نٛضر ثطٚظ ػٛاضو اوؿشطادیطأی (4زاضٚ زاضز 

 Metronidazole – Flagyl (R)هترًٍیذازٍل  

 يس ثبوشطی، يس یطٚسٛظئط، يس آٔیت - ٔشطٚ٘یساظٌَٚطٜٚ زاضٚیی 

، (NEC)زضٔبٖ ؾذؿیؽ ٚ ٔٙٙػیز ثب اضٌب٘یؿٓ ٞبی ثی ٞٛاظی، ػفٛ٘شٟبی زؾشٍبٜ ٌٛاضـ، ا٘شطٚوِٛیز ٘ىطٚظاٖ ٔٛاضز ٔهطف 

 دٙٛٔٛ٘ی 

  ؾبػز 48 ٞط mg/kg 5/7، ثٝ ٔیعاٖ gr 1200 ٞفشٝ ٚ ٚظٖ ظیط 4زض ٘ٛظازاٖ وٛچىشط اظ زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 ضٚظ 7 ؾبػز ٚ ٘ٛظازاٖ ثب ٕٞیٗ ٚظٖ ٚ ثبلای 24 ٞط mg/kg 5/7 ٌطْ زض ٞفشٝ اَٚ 2000 ٚ 1200زض ٘ٛظازاٖ ثیٗ 

mg/kg 15 ؾبػز12 ٞط  

.  ؾبػز12 ٞط mg/kg 15 ؾبػز ٚ ثؼس اظ ٞفشٝ اَٚ 12 ٞط mg/kg 5/7 زض ٞفشٝ اَٚ gr2000زض ٘ٛظازاٖ ثبلاسط اظ 

 . سؼٛیع قٛز ( ٔبزٜ ٔٛطط زاضزmg 25 اظ قطثز ccٞط )ثٝ نٛضر ٚضیسی یب ذٛضاوی 

ِىٛدٙی، ضاـ، فّجیز، سٟٛع، اؾشفطاؽ، زَ زضز، سكٙغ، وِٛیز دؿٛزٕٚٔجطا٘ٛؼ، سطٚٔجٛؾیشٛدٙی ٌصضا، ٌّٛؾیز ٚ ػٛاضو ػب٘جی 

 اؾشٛٔبسیز

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

قٕبضـ وبُٔ ؾِّٛی ٕٞطاٜ ثب قٕبضـ افشطالی ٌّجِٟٛبی  (2٘ربػی زاضز -ایٗ زاضٚ ٘فٛش ذٛثی ثٝ زاذُ ٔبیغ ٔغعی

چٙب٘چٝ زض حیٗ زضٔبٖ ػٛاضو ؾٕی ػهجی ٔب٘ٙس سكٙغ ثطٚظ  (3ؾفیس لجُ اظ زضٔبٖ، حیٗ ٚ ثؼس اظ زضٔبٖ لاظْ اؾز 

ٔشطٚ٘یساظَٚ سعضیمی حبٚی ؾسیٓ ٔی ثبقس ثٙبثطایٗ سعضیك آٖ زض افطازی وٝ  (4وٙس ثبیس ٔهطف زاضٚ ضا لُغ وطز 

سعضیك  (6زض ٘بضاحشی وجسی ظٔیٙٝ ای ثب احشیبٌ ٔهطف قٛز  (5٘بضؾبیی لّجی ٚ ٚضْ زاض٘س ثب احشیبٌ نٛضر ٌیطز 

 . ٚضیسی زاضٚ ثبیس ثب آٞؿشٍی ٚ ظطف ٔسر یه ؾبػز ا٘ؼبْ ٌیطز

 Midazolam – Dormicam (R)هیذازٍلام  

ثٙعٚزیبظدیٗ، آضاْ ثرف ٚ ذٛاة آٚض  ٌطٜٚ زاضٚیی 

آضاْ ثرف  ٔٛاضز ٔهطف 

 زض ؾبػز mg/kg 05/0ا٘فٛظیٖٛ ٔساْٚ ٚضیسی .  ؾبػز ثط حؿت ٘یبظ سىطاض قٛز2-4  وٝ ٞط mg/kg 1/0-05/0زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 اؾز  cc  100 زض  mg 50حساوظط غّظز. اؾز

ثب سعضیك ؾطیغ )ذٛاة آِٛزٌی، زدطؾیٖٛ سٙفؿی ٚ آدٙٝ، ایؿز لّجی، افز فكبض ذٖٛ ٚ وبٞف سؼساز يطثبٖ لّت، سكٙغ ػٛاضو ػب٘جی 

، ٚاثؿشٍی ثٝ زاضٚ  (٘ٛظازاٖ ثب ثیٕبضی ظٔیٙٝ ای ٔغعیزض ٚ 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

% 25زض ٔهطف ٕٞعٔبٖ ثب ٘بضوٛسیه ٞب  (2سؼساز سٙفؽ، يطثبٖ لّت ٚ فكبض ذٖٛ ثیٕبض زض ََٛ زضٔبٖ وٙشطَ قٛز  (1

 ضٚظ ٔیساظٚلاْ اؾشفبزٜ وطزٜ ا٘س ٌعاضـ قسٜ 4-11ا٘ؿفبِٛدبسی زض سؼسازی اظ ٘ٛظازا٘ی وٝ  (3زٚظ زاضٚ ضا وبٞف زٞیس 

.  اؾز

 Morphineهَرفیي  

ٔرسض غیط نٙبػی، يس زضز  ٌطٜٚ زاضٚیی 
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آضاْ ثرف، يس زضز، زضٔبٖ ؾٙسضْ ٔحطٚٔیز زاضٚیی  ٔٛاضز ٔهطف 

 mg/kg 1/0زض ا٘فٛظیٖٛ ٔساْٚ ٚضیسی اثشسا .  ؾبػز ثط حؿت ٘یبظ ٔی سٛاٖ سىطاض وطز2-4 وٝ ٞط mg/kg1/0-05/0زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

زٚظ   NAS Scoreزض ؾٙسضْ ٔحطٚٔیز زاضٚیی ثط حؿت .  زض ٞط ؾبػز سعضیك ٌطززmg/kg 02/0-01/0ثؼس 

mg/kg/day 8/0-3/0  ٔشغیط اؾز 

افز فكبض ذٖٛ، زدطؾیٖٛ سٙفؿی، یجٛؾز، احشجبؼ زاضٚیی، ذٛاة آِٛزٌی  ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ٔٛضفیٗ اظ َطیك آظاز قسٖ  (2ػطٚلی ٚ ٕٞٛزیٙبٔیه ٔكىُ زاض٘س فٙشب٘یُ اضػح اؾز -زض ٘ٛظازا٘ی وٝ اظ ٘ظط لّجی (1

 ضٚظ ٕٔىٗ اؾز سحُٕ ٘ؿجز ثٝ اطط زاضٚ ایؼبز 4ثؼس اظ  (3ٞیؿشبٔیٗ ؾجت ٚاظٚزیلاؾیٖٛ ٚ افز فكبض ذٖٛ ٔی قٛز 

 ػٟز سكریم ثٝ ٔٛلغ Intake ٚ Outputوٙشطَ  (5زض ٘بضؾبیی وّیٝ ٚ وجس زٚظ ٔٛضفیٗ ثبیس انلاح قٛز  (4قٛز 

زض فكبض ٔغعی ثبلا ٔٙغ ٔهطف زاضز   (7 لاظْ اؾزاحشجبؼ ازضاضی 

 Phenobarbital – Solfoten (R)فٌَببربیتبل  

ثبضثیشٛضار، يس سكٙغ  ٌطٜٚ زاضٚیی 

ٞیذطثیّیطٚثیٕٙی زاضٚی وٕىی زض زضٔبٖ زاضٚی ٔٙبؾت ثطای وٙشطَ سكٙغ ٘ٛظازی، زضٔبٖ ؾٙسضْٚ ٔحطٚٔیز زاضٚیی، ٔٛاضز ٔهطف 

ٔؿشمیٓ ٚ وّؿشبظ  

 زلیمٝ، زض نٛضر ازأٝ سكٙغ زٚظٞبی ايبفی 15 ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی زض ػطو mg/kg 20زٚظ اِٚیٝ : سكٙغزٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

mg/kg 10-5 حساوظط سب mg/kg 40ٜزاضٚ ٔی سٛاٖ سؼٛیع وطز، زٚظ ٍٟ٘ساض٘س  mg/kg 5-3ضٚظا٘ٝ اؾز  . 

 ضٚظ 4-5 ضٚظا٘ٝ ذٛضاوی ثطای mg/kg 5-4: زض وّؿشبظ

 NAS score اؾز ثؼس زٚظ ٍٟ٘ساض٘سٜ ثط اؾبؼ mg/kg 20-15زٚظ اِٚیٝ : زض زضٔبٖ ؾٙسضْٚ ٔحطٚٔیز زاضٚیی

. اؾز

ذٛاة آِٛزٌی، زدطؾیٖٛ سٙفؿی، افز فكبض ذٖٛ، ولادؽ ػطٚق، إ٘ی ٍٔبِٛثلاؾشیه، ٞذبسیز ٚ زضٔبسیز اوؿفِٛیبسیٛ، ػٛاضو ػب٘جی 

زدطؾیٖٛ ٔغعی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ؾُح ؾطٔی زاضٚ ٔب٘یشٛض ٔی قٛز ؾُح ؾطٔی زضیبفشی زض سكٙغ  (2زض ٘بضؾبیی وّیٝ ٚ وجس ثب احشیبٌ ٔهطف قٛز  (1

g/ml 40-20 ٖزض یطلب ٚ g/ml 15 سعضیك زاذُ ٚضیسی ؾطیغ زاضٚ ٕٔىٗ اؾز ٔٙؼط ثٝ زدطؾیٖٛ  (3 اؾز

زض نٛضر ٔهطف َٛلا٘ی  (4 زض زلیمٝ سعضیك ٘كٛز mg 60ثیف اظ .  ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ ٚ لاضٍ٘ٛاؾذبؾٓ قٛز،سٙفؿی، آدٙٝ

زاضٚ سؿز ػّٕىطز وجسی ٚ ؾیؿشٓ ذٖٛ ؾبظ لاظْ اؾز  

 Phenytoin- Dilantine (R)فٌی تَئیي  

ٔكشك ٞیسا٘شٛئیٗ، يس سكٙغ ٌطٜٚ زاضٚیی 

زضٔبٖ سكٙغ ٔمبْٚ ثٝ فٙٛثبضة ٔٛاضز ٔهطف 

زٚظ ٍٟ٘ساض٘سٜ .  ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی زض ػطو ٘یٓ ؾبػز ثب ؾطً٘ دٕخ سعضیك ٌطززmg/kg 20-15زٚظ اِٚیٝ زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

mg/kg 4-2 اؾز ؾبػز12 ٞط  . 

ػطٚلی ٚ ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ ٘بقی اظ سعضیك ؾطیغ زاضٚ، حؿبؾیز زاضٚیی، اضیشٕی، ٞیذطٌّیؿٕی، آؾیت وجسی، -ولادؽ لّجیػٛاضو ػب٘جی 

ذٖٛ ؾبظی ٘ظیط سطٔجٛؾیشٛدٙی، ِىٛدٙی ٚ إٓ٘ی، إٓ٘ی ٍٔبِٛثلاؾشیه، ٘ىطٚظ ثبفز زض اطط ذبضع قسٖ زاضٚ اظ اذشلاَ زض 

ضي 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

ػطٚلی ٚ زدطؾیٖٛ ٔغعی ٔی قٛز، ثبیس ثب ٘طٔبَ ؾیّیٗ -سعضیك ؾطیغ زاضٚ ؾجت افز فكبض ذٖٛ ٚ ولادؽ لّجی (1

چٖٛ زاضٚ ٕٔىٗ اؾز ضؾٛة وٙس اظ وبسشطٔطوعی اؾشفبزٜ ٘كٛز ٚ اٌط  (2 ٔٙبؾت اؾز mg/ml5غّظز )ضلیك قٛز 
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ٔطظ ثیٗ زٚظٞبی ٚضیسی زضٔب٘ی ٚ سٛوؿیه ٘ؿجشب  (3 ؾی ؾی ٘طٔبَ ؾبِیٗ سعضیك ٌطزز 1-3ٔؼجٛض قسیٓ ثؼس اظ آٖ (ٔٛاضز احشیبٌ)

 ٚ ٌّٛوع ٚ سؿز CBC( 4 َی سؼٛیع ٚضیسی ٚ سب یه ؾبػز ثؼس اظ آٖ ػلائٓ حیبسی ثیٕبض ضا وٙشطَ وٙیس .ثبضیه اؾز

فٙی سٛئیٗ ثب زوؿشطٚظ، آٔیىبؾیٗ، آٔیٙٛفیّیٗ، زٚثٛسبٔیٗ، ٔٛضفیٗ، فٙٛثبضة ٚ  (5ػّٕىطز وّیٝ ٚ وجس ضا وٙشطَ وٙیس 

زض ثلان لّجی ٚ ثطازی وبضزیب ٔٙغ  (6ٚیشبٔیٗ ة وٕذّىؽ ٚ ٚیشبٔیٗ ص ٘بؾبظٌبضی زاضز ٚ ٘جبیس ثب ٞٓ سعضیك قٛز 

.  ٔهطف زاضز

 Prostaglandin E1- Alprostadil (R)پرٍستبگلٌذیي  

 دطٚؾشبٌّٙسیٗ ٌطٜٚ زاضٚیی 

  زض ٘ٛظازاٖ ثب ثیٕبضی لّجی ٔبزضظازی ٚاثؿشٝ ثٝ ثبظثٛزٖ ضاٜ قطیب٘ی (PDA)ثبظ ٍ٘ٝ زاقشٗ ٔٛلشی ضاٜ قطیب٘ی ٔٛاضز ٔهطف 

زٚظ ٍٟ٘ساض٘سٜ .  زض زلیمٝ اؾز وٝ زض نٛضر دبؾد ثٝ زضٔبٖ ثٝ وٕشطیٗ ٔمساض ٔٛطط وبٞف یبثسg/kg 05/0زٚظ اِٚیٝ زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 .   زض زلیمٝ اؾز وٝ ثٝ نٛضر ا٘فیٛغٖ ٔساْٚ ٚضیسی سعضیك ٌطززg/kg 4/0-01/0ٔؼٕٛلا 

، زدطؾیٖٛ سٙفؿی، لطٔعی، ثطازی وبضزیب، ست، فؼبِیز قجیٝ سكٙغ، افز فكبضذٖٛ، ٞیذٛوّؿٕی، (آدٙٝ)ٚلفٝ سٙفؿی ػٛاضو ػب٘جی 

 زض وطسىؽ اؾشرٛاٟ٘بی ثّٙس، اؾٟبَ، ا٘ؿساز ٔؼسٜ طب٘ٛیٝ ثٝ  Proliferationٞیذٌّٛیؿٕی، زض ٔهطف َٛلا٘ی ٔسر 

 ٞیذطدلاغی آ٘شطْٚ، ٔٙغ سؼٕغ دلاوشٟب

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

اٌط افز فكبض ذٖٛ ٚ یب ست ضخ زاز سب ظٔبٖ اظ ثیٗ ضفشٗ  (2زض ٘ٛظازاٖ ثب سٕبیُ ثٝ ذٛ٘طیعی ثب احشیبٌ ٔهطف قٛز  (1

زض نٛضر ثطٚظ افز قسیس فكبض ذٖٛ، آدٙٝ ٚ یب ثطازی وبضزیب ثبیس زاضٚ لُغ قٛز ٚ  (3آٟ٘ب ٔمساض سعضیك ضا وبٞف زٞیس 

٘ٛظازاٖ ثب ٔكىُ لّجی ٔبزضظازی ضخ ٔی زٞس ثرهٛل زض % 10آدٙٝ زض  (4ؾذؽ ثب زٚظٞبی وٕشط ٔؼسزا قطٚع قٛز 

 ٚ ٔؼٕٛلا زض ؾبػز اَٚ سعضیك ضخ ٔی زٞس ثٙبثطایٗ زض ظٔبٖ قطٚع زاضٚ ثبیس ثطای ا٘شٛثبؾیٖٛ ٚ gr2000ٚظٖ وٕشط اظ 

( 6 ٚ اذشلالار ا٘ؼمبزی ٔٙغ ٔهطف زاضز PFC، (RDS)زض ؾٙسضْٚ زیؿشطؼ سٙفؿی ٘ٛظازی  (5. احیبء آٔبزٜ ثبقیس

ثٟشط اؾز اظ َطیك .  اؾز وٝ ٔی سٛاٖ ثب ٘طٔبَ ؾیّیٗ یب ٔحَّٛ زوؿشطٚظ آٖ ضا ضلیك وطزg/ml 10ثب غّظز ٔٙبؾت 

 . ٚضیس ٔطوعی سعضیك قٛز

 .Sodium Bicarbonate – Soda Mintبی کربٌبت سذین  

لّیبیی وٙٙسٜ ٌطٜٚ زاضٚیی 

، زضٔبٖ (RTAایؿز لّجی سٙفؿی، ػفٛ٘ز، ثیٕبضیٟبی ٔشبثِٛیه، )زضٔبٖ اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه قسیس ٘بقی اظ ػُّ ٔرشّف ٔٛاضز ٔهطف 

وٕىی زض ٞیذطوبِٕی  

زض زضٔبٖ اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه ثط .  زلیمٝ سعضیك ٌطزز2 ثٝ نٛضر ٚضیسی زض ػطو meq/kg 2-1زض احیبء دیكطفشٝ زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

ٔی سٛاٖ ثی وطة ٔٛضز ٘یبظ زض ؾٙسضْٚ زیؿشطؼ . حؿت ػّز ٚ غّظز ُّٔٛة ثی وطة زض ثسٖ سهٕیٓ ٌطفشٝ قٛز

سٙفؿی ٘ٛظازاٖ ضا اظ فطَٔٛ 

 Base deficit (meq/l)  3/0  ٖٔحبؾجٝ وطز وٝ  (ثط حؿت ٔیّی اوی ٚالاٖ)ثی وطة ٔٛضز ٘یبظ  =  ٚظٖ ثس

.  ثٟشط اؾز ٘یٕی اظ آٖ سؼٛیع ٌطزز ٚ ؾذؽ زٚثبضٜ ثطضؾی قٛز وٝ ثمیٝ ضا لاظْ زاضز یب ذیط

ازْ ضیٛی، اؾیسٚظ سٙفؿی، ٘ىطٚظ ٔٛيؼی زض ٔحُ سعضیك، ٞیذٛوّؿٕی، ٞیذط٘بسطٔی، اِىبِٛظ ٔشبثِٛیه ػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

 دطؾشبضی 

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

ثٟشط اؾز ثب ٘طٔبَ ؾیّیٗ ٚ یب ٔحَّٛ زوؿشطٚظ ضلیك قٛز  (2سعضیك ؾطیغ ثی وطة ؾجت ذٛ٘طیعی ٔغعی ٔی قٛز  (1

.  ٘یبظ ثٝ ٔب٘یشٛض ٌبظٞبی ذٖٛ ٚ وّؿیٓ ٚ اِىشطِٚیشٟبی ثیٕبض اؾز (3 اؾز meq/ml 5/0غّظز ٔؼَٕٛ 

 Surfactant – Survanta (R)- Exosurf, Curosurfسَرفکتٌت  
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 نٙبػی   ؾٛضفىشٙزؾٛضفىشٙز َجیؼی ٔكشك اظ ضیٝ حیٛا٘بر یبٌطٜٚ زاضٚیی 

، زضٔبٖ ٘ٛظازاٖ ثب ؾٙسضْٚ یب وٕشطgr 1250  ٘ٛظازاٖ ثب ٚظٖ  زض(RDS)اظ ؾٙسضْ زیؿشطؼ سٙفؿی دیكٍیطی ٔٛاضز ٔهطف 

ٌبٞی ثٝ ػٙٛاٖ زضٔبٖ وٕىی زض ٘بضؾبیی سٙفؿی . وٙٙسٔی زیؿشطؼ سٙفؿی ٔشٛؾٍ ٚ قسیس وٝ ٘یبظ ثٝ ٚ٘شیلاسٛض دیسا 

.  ثٝ ػّز آؾذیطاؾیٖٛ ٔىٛ٘یْٛ، دٙٛٔٛ٘ی ٔبزضظازی ٚ ذٛ٘طیعی ضیٛی ٘یع ٔهطف ٔی قٛز

ثٝ چٟبض لؿٕز ٔؿبٚی سمؿیٓ قٛز ٚ زض چٟبض ٔٛلؼیز ٔرشّف ثٝ زاذُ ِِٛٝ سطاقٝ وٝ  cc/kg/dose4ؾٛضٚ٘شب زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 7 ثیف اظ (MAP)زض نٛضسی وٝ فكبض ٔشٛؾٍ ضاٜ ٞٛایی ) ؾبػز ثؼس سىطاض قٛز 6-12زض نٛضر ٘یبظ .  سعضیك ٌطزز

.  ٌطززٔی  زض زضٔبٖ دطٚفیلاوؿی ثلافبنّٝ ثؼس اظ سِٛس سعضیك .(قٛزٔی ثبقس سىطاض 

زض . ٞیذٛوؿی ٚ ثطازی وبضزیبی ٔٛلشی، ثلان ِِٛٝ سطاقٝ، ٞیذطوبِٕی، آدٙٝ، افعایف یب وبٞف فكبض ذٖٛ زض حیٗ سعضیكػٛاضو ػب٘جی 

.  ثؼًی ُٔبِؼبر ذٛ٘طیعی ضیٛی ٌعاضـ قسٜ اؾز

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

 دطؾشبضی 

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

زض ََٛ  (2لجُ اظ سعضیك ؾٛضفىشٙز ثبیس اظ ثبظ ثٛزٖ ضاٜ ٞٛایی ٚ ٔحُ ٔٙبؾت ِِٛٝ سطاقٝ إَیٙبٖ حبنُ وٙیس  (1

ثؼس اظ سعضیك زض ٞط لؿٕز اظ َجیؼی قسٖ  (3 اوؿیػٖ ٚ يطثبٖ لّت ٔب٘یشٛض قٛز Saturationسعضیك 

Ventilation ٖ٘طٔبَ قس ٚ Saturation زض نٛضر أىبٖ ثؼس اظ  (4 ٚ ػصة ؾٛضفىشٙز إَیٙبٖ حبنُ وٙیس

.  سعضیك ؾٛضفىشٙز ثطای ثیٕبض ؾبوكٗ ا٘ؼبْ ٘كٛز

 Theophylineتئَفیلیي  

فطْ ذٛضاوی آٔیٙٛفیّیٗ  ٌطٜٚ زاضٚیی 

.  ثٝ لؿٕز آٔیٙٛفیّیٗ ٔطاػؼٝ قٛزٔٛاضز ٔهطف 

 زض ٍٞٙبْ سجسیُ آٔیٙٛفیّیٗ ثٝ سئٛفیّیٗ ثبیس زض ٘ظط ٌطفز وٝ زٚظ آٔیٙٛفیّیٗ .ثٝ لؿٕز آٔیٙٛفیّیٗ ٔطاػؼٝ قٛززٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

.  سئٛفیّیٗ اؾز% 80

. ثٝ لؿٕز آٔیٙٛفیّیٗ ٔطاػؼٝ قٛزػٛاضو ػب٘جی 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

. ثٝ لؿٕز آٔیٙٛفیّیٗ ٔطاػؼٝ قٛز

 Vancomycin Hcl-vancocin(R)ٍاًکَهبیسیي  

 آ٘شی ثیٛسیه ٌطٜٚ زاضٚیی 

زاضٚی ٔٙبؾت ػٟز ػفٛ٘شٟبی قسیس ثب اؾشبف ٞبی ٔمبْٚ ثٝ ٔشی ؾیّیٗ، اؾشبف وٛاٌٛلاظ ٔٙفی ٚ دٙٛٔٛوٛن ٔمبْٚ ثٝ ٔٛاضز ٔهطف 

 دٙی ؾیّیٗ، ٔهطف ذٛضاوی ػٟز زضٔبٖ وّؿشطیسیْٛ زیفیؿیُ 

 ؾبػز 12 زض ٞفشٝ اَٚ ظ٘سٌی   ٞط gr2000-1200 ؾبػز، ٚظٖ 24 ٞط gr1200زض ٚظٖ ظیط  - mg/kg/dose 15زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 

 8 ؾبػز ٚ ثؼس اظ ٞفشٝ اَٚ ٞط 12 زض ٞفشٝ اَٚ ظ٘سٌی ٞط gr 2000 ؾبػز، ٚظٖ ثبلای 12 سب 8 ضٚظ ٞط 7ٚ ثؼس اظ 

 .  ؾبػز سعضیك ٌطزز5/1-2ؾبػز ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی زض ٔسر 

 اضیشٕب ِٔٛشی فطْ وٝ ثیكشط نٛضر، ٌطزٖ، لؿٕز   وٝ ثٝ نٛضر ضاقٟبی Red man’s یب  Red neckؾٙسضْٚ ػٛاضو ػب٘جی 

ثبلایی سٙٝ، وٕط ٚ لؿٕز ثبلای ثبظٚٞب ضا ٌطفشبض ٔی وٙس ٕٞطاٜ ثب ذبضـ قسیس، افعایف يطثبٖ لّت ٚ وبٞف فكبض ذٖٛ 

 زض ؾبػز ضخ ٔی mg/kg 20-15اؾز وٝ ایٗ حبِز ثیكشط زض سعضیك ؾطیغ ٚا٘ىٛٔبیؿیٗ ٚ یب ثب زٚظٞبی ثیكشط اظ 

ایؿز لّجی، ست، ِطظ ائٛظیٙٛفیّی ٚ ٘ٛسطٚدٙی ثٝ ز٘جبَ ٔهطف . زٞس ٚ ٔؼٕٛلا ثؼس اظ ٘یٓ سب یه ؾبػز وبٞف ٔی یبثس

 ٚ زض ٔهطف َٛلا٘ی g/ml 40ٌعاضـ قسٜ اؾز، فّجیز، اسٛسٛوؿیؿشی وٝ ثب غّظز ثبلای  ( ٞفش2ٝثیف اظ )َٛلا٘ی 
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  Trouph levelثب  )ضخ ٔی زٞس ٚ زض نٛضر ٔهطف ٕٞعٔبٖ ثب آٔیٌّٙٛیىٛظیسٞب افعایف ٔی یبثس، ٘فطٚسٛوؿیؿشی 

 . ( أىبٖ آٖ افعایف ٔی یبثسg/ml 10ثیف اظ 

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

 ثطای وبٞف ثطٚظ ٔؼسز ایٗ ؾٙسضْٚ زض زٚظٞبی ثؼسی ٔی سٛاٖ ظٔبٖ سعضیك ضا red manزض نٛضر ثطٚظ ؾٙسضْ  (1

زض نٛضر ذبضع قسٖ اظ ضي ٚ فّجیز، ٔی سٛاٖ اظ ٞیبِٛضٚ٘یساظ زض اَطاف ٔحُ زضٌیط اؾشفبزٜ وطز  (2َٛلا٘ی سط وطز 

زض ثیٕبضاٖ ثب ٘بضؾبیی وّیٝ ٚ یب آٟ٘بیی وٝ زاضٚٞبی ٘فطٚسٛوؿیه یب اسٛسٛوؿیه زضیبفز ٔی وٙٙس ثب زلز سؼٛیع قٛز  (3

 . ٘یبظ ثٝ ٔب٘یشٛض وبض وّیٝ زاضز (5زض ٘بضؾبیی وّیٝ ٔمساض زاضٚ ضا سٙظیٓ وٙیس  (4

 Zinc oral solutionهحلَل خَراکی رٍی  

 ٔىُٕ غصایی، ٔبزٜ ٔؼس٘ی ٌطٜٚ زاضٚیی 

 دیكٍیطی ٚ زضٔبٖ وٕجٛز ضٚی ٔٛاضز ٔهطف 

زٚظ ٚ َطیمٝ ٔهطف 
mg/kg 1-5/0 َاظ إِٙشبَ ضٚی وٝ سمطیجب ٔؼبز cc/kg 2/0 َّٛاظ ٔح 

1000

5
ؾِٛفبر ضٚی اؾز ثٝ نٛضر ذٛضاوی 

 . سؼٛیع قٛز

زض نٛضر ٚلٛع . ٔی سٛا٘س ؾجت اذشلالار ٌٛاضقی، سٟٛع ٚ اؾشفطاؽ قٛز. ثٝ َٛض ٔؼَٕٛ ػبضيٝ ذُط٘بوی ٘ساضزػٛاضو ػب٘جی 

زض زٚظٞبی ثبلا ٔی سٛا٘س ؾجت . ٔؿٕٛٔیز ٔعٔٗ ٚ وٕجٛز ٔؽ ؾجت وٓ ذٛ٘ی ؾیسضٚثلاؾشیه ٚ ٘ٛسطٚدٙی ٔی قٛز

 . افز فكبض ذٖٛ، افعایف يطثبٖ لّت ٚ ظذٓ ٔؼسٜ قٛز

سٛػٟبر دعقىی ٚ 

دطؾشبضی  

 (ٔٛاضز احشیبٌ)

 PHآٞٗ ٚ زاضٚٞبیی وٝ ؾجت افعایف  (2اٌط ؾجت اذشلالار ٌٛاضـ قٛز سٛنیٝ ٔی قٛز ٕٞطاٜ غصا اؾشفبزٜ قٛز  (1

زض ٔهطف َٛلا٘ی ثٟشط اؾز ؾُح  (3ؾجت وبٞف ػصة زاضٚ ٔی قٛز  (ٔب٘ٙس أذطاظَٚ ٚ ضا٘ی سیسیٗ)ٔؼسٜ ٔی قٛ٘س 

 . ؾطٔی ضٚی ٚ ٔؽ ضا ٔب٘یشٛض وطز

 

 

 

 

 : ٔٙبثغ ٔٛضز اؾشفبزٜ
1. Mac Donald M.G, Seshia M, Mullett M. Avery’s, Neonatology, Lippincott Williams and Wilkins, 

Philadelphia, 2005, 1691-1701 

 

 1381، ایطاٖ فبضٔب، ؾبَ 1381زوشط َبٞطٜ غبظیب٘ی، زضؾٙبٔٝ ػبٔغ زاضٚٞبی ضؾٕی ایطاٖ - زوشط ؾؼیس قٟطاظ .2

 
3. Cloherty J.P, Eichenwald E.C, Sturk A.R, Manual of Neonatal Care, Lippincott Williams and 

Wilkins, Philadelphia, 2004, 717-747 

 

4. Martin R.J, Fanaroff AA, Walsh M.C, Neonatal-Perinatal Medicine, Elsevier Mosby, Philadelphia, 

2006  

 

 


