
راهنماي تكميل فرم پايش كلاسهاي آمادگي زايمانرديف

 در حوزه بيمارستان با معاونت بهداشت، مسئوليت پايش كلاسها در مراكز بهداشت و پايگاهها با 1

. دانشگاههاي علوم پزشگي مي باشدمعاونت درمان

.يكبار انجام شود ماه 6هر پايش از كلاسها 2

. استفاده شودچك ليست پايش كلاسبراي پايش از3

 پايش كلاسها براي بار اول حتما توسط كارشناسان مادران ستاد استان يا شهرستان معاونت 4

با توجه به تعدد  (1مطابق بند ).بهداشت و كارشناسان مامايي معاونت درمان انجام شود

بيمارستانها و پراكندگي آنها، كارشناسان مامايي معاونت درمان مي توانند با همكاري كارشناسان 

براي پايش دوره هاي  بعد از روش خود . مادران شبكه بهداشت منطقه، پايش را انجام دهند

سپس به طور تصادفي برخي از مراكز مستيقماً . ارزيابي توسط مدرسين كلاسها استفاده شود

.توسط كارشناسان ستادي پايش گردد

. سوالات پايش در دو بخش مصاحبه و مشاهده تنظيم شده است5

:هر بخش داراي دو قسمت است

شامل مشاهده محل و مدارك ثبت شده:   مشاهده

شامل مصاحبه با مادر و ماماي آموزش دهنده: مصاحبه

مسئول پايش مي بايست براي تكميل چك ليست ده تا بيست دقيقه اول كلاس را حضور داشته 6

. را پاسخ دهد1-25باشد و بر اساس مشاهدات سوالات 

مثلاً اگر . در قسمت مصاحبه با مادران حداقل با سه مادر مصاحبه شود و ميانگين نتيجه ثبت گردد

ضمناً براي . در يك سئوال پاسخ دو مادر بلي و يك مادر خير مي باشد، نتيجه بلي زده شود

در كتاب راهنماي آموزش )اطمينان مي توان از نتايج فرم نظر خواهي و ارزشيابي نهايي كلاس 

.استفاده نمود  (كلاسهاي امادگي زايمان ويژه ماما

است با توجه به اينكه در همه مراكز همراه حضور ندارد و يا شرايط  امتياز 38جمع كل امتيازها 7

 امتياز به عنوان امتياز عالي درنظر 38 امتياز از 35حضور همسر فراهم نيست بنابراين كسب 

 29-25در صورت امتياز . نتيجه ارزيابي در انتهاي چك ليست گنجانده شده است. گرفته مي شود

تذكر شفاهي به مسئول آموزش يا مركز يا بيمارستان مبني بر رفع اشكالات تا سه ماه آينده داده 

.شود و طبق برنامه پايش شود

تذكر كتبي به مسئول آموزش دهنده يا مركز  (24كمتر از )كمتراز حد انتظار در صورت امتياز 

پس از سه ماه . بهداشت يا بيمارستان مبني بر رفع اشكلات موجود تا سه ماه آينده داده شود

.مجدد بازديد انجام شود



امتياز مربوط به مصاحبه با ماماي آموزش دهنده به طور جداگانه محاسبه مي گردد و به سر جمع 

 امتياز است و در صورت كم شدن هر يك 7كل امتياز مصاحبه با ماما . امتيازها اضافه نمي شود

.امتياز در خصوص رفع مشكل يا مشكلات اقدام شود

. نفر و حداكثر ده نفر به ازاي هر مربي مي باشد3حداقل تعداد مادر شركت كننده در كلاس 

داشتن گواهي آموزشي مورد تائيد وزارت بهداشت براي ماماي آموزش دهنده ضروري  :1تذكر8

.است چنانچه گواهي فوق موجود نيست از ادامه آموزش توسط نامبرده جلوگيري شود

پرداخت حق الزحمه به ماماي آموزش دهنده مي بايست بر اساس تعرفه مصوب هيئت : 2تذكر9

.وزيران همان سال باشد در غير اينصورت حتماً پي گيري شود


