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 سئوالات پيش وپس آزمون براي ارزشيابي دوره هاي آموزش رفتارهاي سالم جنسي

  
  

  .لطفا پاسخ هاي صحيح را علامت بزنيد. در سئوالات زير ممكن است بيش از يك گزينه صحيح باشد
  
 

  را منتقل نمي كند ؟كدام يك از راههاي زير بيماري ايدز  - الف
  استفاده از ظرف مشترك  -1
 )حمام ، استخر ، توالت(سرويس هاي مشترك بهداشتي  -2

 نيش حشرات -3

  نمره5/2                                                        )به شرط انجام ندادن رفتار پر خطر( مسافرت كردن به منطقه آلوده  -4

 همكار بودن با فرد آلوده -5

 با فرد آلوده در يك وسيله نقليهودن هم سفر ب -6

 آب خوري مشترك -7

 روبوسي ودست دادن ساده -8

 سرفه -9

 عطسه -10

  
 
  
   است؟ه احتمال انتقال آلودگي به ويروس هپاتيت سي همراباووسائل زير  استفاده از كدام يك از ابزارها-ب
   تيغ سلماني-1
   مسواك-2
   نمره2                                                                                                                                        خلال دندان-3
   ناخن گير-4
   سرنگ و سر سوزن-5
   برس– ليف -6
  .كه با مايع ظرفشوئي شسته شده است) كارد وچنگال وليوان(  ظرف غذاي مشترك-7
   لباس مشترك–) خودكار ومداد( لوازم التحرير مشترك -8

  
  
 
 
 
 
 
 



  ؟  وجود دارد HIVاحتمال آلودگي به ويروس زير  وسائل وابزارهاي كدام يك از در صورت درست استريل نكردن-ج
  )تاتو (  خالكوبي-1
   ختنه-2
   نمره75/1                                       سوراخ كردن گوش                                                                                        -3
   حجامت-4
   طب سوزني-5
   دندانپزشكي ومامائي وجراحي وآزمايشگاه-6
   ابزار برنده آلوده به خون-7
  
  
   كدام يك از وسائل زير احتمال انتقال ويروس هپاتيت  سي  را در معتادان بالا مي برد؟–د 
   سوزن وسرنگ مشترك واستفاده شده-1
   مثل قاشق يا ملاقه وسائل مشترك واستفاده شده-2
   نمره5/1                  كبريت                                                                                                                               -3
   ظرف آب– آب -4
   زرورق هروئين-5
   فيلتر سيگار استفاده شده-6
  
   كاندوم چه كاري را انجام مي دهد؟–ه 
  .شود) از جلو(انتقال ويروس ايدز از راه تماس جنسي مهبلي  مي تواند مانع از -1
  . شود) پشتاز (مقعدي تواند مانع از انتقال ويروس ايدز از راه تماس جنسي مي-2
   نمره75/0                     .                           شود) از جلو(ز راه تماس جنسي مهبلي  اB تواند مانع از انتقال ويروس هپاتيتمي  -3
  .شود)  پشتاز( از راه تماس جنسي مقعديB هپاتيتتواند مانع از انتقال ويروس مي  -4
  . همه موارد فوق درست است-5
  . پاسخ درست را نمي دانم-6
  ؟ كدام يك از جملات زير درست است-و
  
  . كاندوم را مي توانيم بشوئيم ومجددا استفاده كنيم-1
  .فهميد كه مبتلا به ايدز يا هپاتيت سي هستند از روي ظاهر افراد نمي توان -2
در صورت داشتن ترشح ، خارش وسوزش در ناحيه تناسلي ودرد هنگام نزديكي مصرف دارو را بايد تا آخر دستور پزشك ادامه  -3

  . رفع علائم دارو را قطع كنيمدهيم ونبايد به محض
  .. وجود يك آزمايش ايدز منفي دليل قطعي بر عدم آلودگي نيست-4
   نمره5/2                                                 . مدتي بين آلودگي ومثبت شدن نتيجه آزمايش آلودگي به ويروس ايدز طول مي كشد-5
  .ني شديد ظاهري نشان مي دهدورت زردي وناتوابه ص بيماري هپاتيت سي هميشه خودرا -6
  . با رعايت دقيق موازين بهداشت عمومي واصول رفتار سالم جنسي مي توان به راحتي با بيمار مبتلا به هپاتيت سي زندگي كرد-7
  . بيمار مبتلا به هپاتيت سي بايد ناخن گير ،ليف ، برس، شانه ، مسواك وتيغ جداگانه داشته باشد-8
  . الزامي است هبود علائمي مانند خارش ، ترشح غير طبيعي وسوزش دستگاه تناسلي درمان هر دو طرف شريك جنسي  در ب-9

   . انجام مشاوره قبل وبعد از آزمايش خوني ايدز وهپاتيت الزامي است-10
  



  
  
  

   وپس آزمون در برنامه كاهش آسيبن راهنماي انجام پيش آزمو
  

  

كه علاوه بر آزمون ، نكات كليدي در عناوين ي شده است اكثر سئوالات به گونه اي طراح -1
 .آموزشي يك بار قبل از بحث ويك بار بعد از ارائه آموزش براي خواننده تكرار شود

  
ودر جمع بخوانيد وتعداد در مواردي كه مراجعان بي سواد هستند سئوالات را تك به  تك  -2

 .در جدول ثبت كنيدموارد پاسخ درست وغلط را به صورت سرشماري جمع زده و

  
 
 بام 25/0 )ه ( به جز سئوال مي باشد هر جزء سئوال هاي موجود ،  11نمره كلي آزمون  -3

 .دارد

    
  

 نمره اي ثبت و گزارش 11لذا انتظار مي رود كه كليه نمرات پيش آزمون وپس آزمون با مقياس 
  .دشو


