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 شوند لیاستر دیبا که وابزاري وسایل يپاکساز لزوم
 شیراز  پزشكی علوم ه دانشگا درمان معاونت عمل اتاق کارشناس زینلی معصومه

 
 قیطر از B تیهپات رینظ ییروسهایو انتقال زین و افتی گسترش یعیسر طور به جهان اسررس در دزیا مهلک يماریب که یزمان از

 نیبنابرا .شود یم لدنبا يشتریب شدت با زین عفونت کنترل نهیزم در حیصح يها روش انجام ازین ، شد ثابت آلوده یجراح لیوسا

  .باشند موجود یاحتمال خطرات نیا برابر در مبارزه يبرا یمهم يها روش توانند یم نویزاسیلیاستر و یضدعفون ، يپاکساز

 

  فيتعار
 ترشحات و خون نمودن پاک منظور به و شود یم ها سمیكروارگانیم از يادیز تعداد رفتن نیب از موجب عمل نیا : کردن زیتم -1

 .است يضرور کردن لیاستر ای یضدعفون از قبل لهیوس يرو زا بدن

 تعداد و افتهی کاهش یکم نظر از روسهایو جمله از اسپور بدون يها سمیكروارگانیم از یمتنابه ریمقاد ندیفرآ نیا یط : یعفون ضد -2

 .دیرس خواهد یمنیا سطح به آنها

 .روندیم نیب از اسپورها و روسهایو جمله از ندهز يها سمیكروارگانیم هیکل عمل نیا یط : کردن لیاستر -3

 

 ییبالا خطر احتمال و هستند بدن عاتیما با تماس در که یلیوسا که است نیا ردیگ قرار مدنظر دیبا لیوسا مورد در که یاصل نكته

 به مسئله نیا و ستین ویاتوژت يها سمیكروارگانیم وجود عدم یمعن به فقط بودن لیاستر .باشند لیاستر دیبا ، دارند یآلودگ يبرا

 مواد يها مانده یباق که يا لهیوس که یمعن نیا به .باشد نمی لیوسا از خطر یب استفاده يبرا يا کننده قانع و یکاف لیدل ییتنها

 یب و مطمئن فادهاست يبرا و شود یم محسوب لهیوس آن بهداشت يبرا يجد خطر کی هنوز دارد همراه به یزدگ زنگ ای ییایمیش

 .شود زدوده لهیوس آن يرو از موجود يها یآلودگ دیبا آن از رخط

 مراکز در یپزشك لیوسا يپاکساز يبرا شده برده کار به يها روش نیتر حیصح و نیتر متداول از استفاده بحث نیا از ما هدف

  .است لیوسا نیا کاربران و  ها نیتكنس شامل کارکنان همه آموزش   ها روش بهبود يبرا یاصل قدم نیاول .است یدرمان یبهداشت

 

 ونيزاسيلیاستر از قبل يپاکساز تياهم

 

 تيرؤ قابل يخارج ذرات زين و چرک  ، مانده يباق بافت ، خون زدودن -1

 اریبس مشكلات بدن به شدن وارد صورت در تواند یم مواد و لیوسا يرو ( لیاستر یحت ) یخارج مانده یباق ذره ای و یآلودگ هرگونه

 عمل طول در اگر و کند یم دفاع بدن به شده وارد یخارج جسم هر مقابل در ماریب یمنیا ستمیس .آورد وجود به ماریب يراب را يحاد

 به را عمل محل میترم و يبهبود که يطور به باشند مضر تینها یب فرد يبرا توانند یم ،شوند خون انیجر وارد عفونت ذرات یجراح

 .ندازندیب ریختأ
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 ها دنوبوريب کاهش -2

 به ونیزاسیلیاستر و یعفون ضد مراحل از قبل دارند قرار لیوسا يرو که ها سمیكروارگانیم تیجمع از تعداد آن ، يپاکساز قیطر از

 مؤثرتر شدند یم کشته فقط ها سمیكروارگانیم که یزمان به نسبت روش نیا که يطور به .کنند یم دایپ کاهش يا ملاحظه قابل طور

 .است

  يخوردگ برابر در ليوسا از حفاظت -3

 اریبس ها یآلودگ مانده یباق رسوب به نسبت لیوسا نیا يلولاها و محورها و هستند یگران و فیظر لیوسا معمولاً یجراح يابزارها

 لیما يا قهوه زنگار صورت به يجد یزدگ زنگ کی به آسان یلیخ قادرند کوچک رسوبات که است آن امر نیا علت .هستند حساس

 مشاهده یسطوح در یخورندگ دارند، زهیگالوان پوشش که یرنگ فلزات ای یمعمول يفولادها در .شوند لیتبد ینواح نیا در قرمز به

 ای کردن یضدعفون ، کردن زیتم هنگام گریكدی با یجراح ابزار مجاورت صورت در .باشد نقص يدارا آنها سطح که شود یم

  .شد خواهد گرید ابزار یزدگ زنگ موجب دهز زنگ ابزار هیاول یزدگ زنگ ، اسیونزیلیاستر

  .شود ابزار یخوردگ موجب تواند یم زین دینما یم عبور زده زنگ يها لوله از که ونیزاسیلیاستر در استفاده مورد بخار

 از تنها نه كارنیا با ، است زده زنگ و فاسد يابزارها کردن معدوم ، نو يابزارها به یخوردگ دهیپد انتقال از يریجلوگ راه نیتر مهم

 .شود یم يریجلوگ زین گرید يابزارها يظاهر نامطلوب راتیتأث از بلكه ، یزدگ زنگ انتقال

 .شود یم یجراح ابزار یخوردگ باعث کلر لیدل به نیسال نینرمال و ندارد ابزار يرو یکنندگ یضدعفون اثر اصلاً نیبتاد

 

 ابزار و زاتيتجه منيا ييجا جابه از نانياطم حصول -4

 يساز لیاستر يبرا و يآور جمع آنها يها مجموعه سپس و گرفته قرار یبازرس مورد یخوب به دیبا لیوسا ، يپاکساز انجام از بعد

 یم فراهم را یفرصت آن از بعد یضدعفون معمولاً و يپاکساز .است شده حساب و قیدق کنترل کی مستلزم نیا و شوند يبند بسته

 .شوند انجام تر مطلوب و منیا اریبس شكل به مواد و لیاوس مورد در اقدامات نیا تا کند

  استفاده از بعد لیوسا عیسر يپاکساز تياهم

 ها نیپروتئ را ها یآلودگ نیا عمده قسمت . ماند یم باقی شده استفاده ابزار يرو بافت و خون از يمقدار ، یجراح عمل طول در

 خواهند لهیوس سطح به محكم و شده خشک ، شوند رها ها بافت و خون مانند یآل يها یآلودگ که یهنگام ، دهند یم لیتشك

 حرارت درجه معرض در ینیپروتئ مواد نیا بخار با ونیزاسیلیاستر طول در آن دنبال به ایو گرم آب با یضدعفون ندیفرآ در . دیچسب

 لازم نیبنابرا . شود یم یجراح ابزار يرو ، اند دهیچسب هم به محكم طور به که ها نیپروتئ رسوب به ومنجر گرفته قرار الاب یلیخ

 : که است

 .شوند زدوده ونیزاسیلیاستر ای و یضدعفون انجام از قبل و استفاده از پس بلافاصله ها یآلودگ نیا همه -1

 .باشد گراد سانتی درجه 05 از کمتر هیاول يشستشو ندیفرآ در استفاده مورد آب حرارت درجه -2

 ( CSSD) لوازم يمرکز ونيزاسيلیتراس واحد در يپاکساز يها روش

 آب فشار با يآبکش وانجام هياول يپاکساز 

 به و شوند یم داده قرار گود ییظرفشو نکیس کی در سپس و شده دهیچ مخصوص يها ینیس در آلوده یجراح ابزار مرحله نیا در

 .شوند یم یآبكش آب فشار با همراه گراد یسانت درجه 05 از تر نییپا حرارت درجه در یدست دوش لهیوس

 ينيماش يپاکساز و يدست يپاکساز يبرا ليوسا يجداساز و يبند طبقه -1

 که یلیوسا از ، شست نیماش لهیوس به توان ینم که را یلیوسا سپس نموده جدا ابزار هیبق از را مصرف كباری اقلام ابتدا مرحله نیا در

 که است لازم نجایا در . نشود وارد لیوسا به یبیآس بود مراقب دیبا کیتفك هنگام. .شوند یم جدا شوند شسته نیماش لهیوس به دیبا
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 کار زیم يرو را آنها شودیم هیتوص ، شود يریگ جلو ابزار به دنیرس بیآس از نكهیا يبرا .ندینما استفاده یحفاظت لیوسا از افراد

 دو در را بزرگ يها ست است بهتر ابزار هیکل شدن يپراس از نانیاطم يبرا .ندینما جا به جا اطیاحت با را آنها بلكه نكرده ریسراز

 .داد قرار ینیس

 يعفون ضد و يپاکساز -2

 و دست لهیوس به هم تواند یم کار این که شوند یم حذف یاصل يپاکساز انجام لهیوس به لیوسا يرو مانده یقبا يها یآلودگ همه

 و شده یضدعفون داغ آب لهیوس به و شسته خودکار طور به وشستش يها نیماش در لیوسا ابتدا.شود انجام نیماش لهیوس به هم

 بهتر ینیماش يشستشو مرحله در لیوسا که دکن یم فراهم را امكان نیا هیاول یدست يشستشو معمولا .شوند یم خشک سپس

  .شوند یضدعفون

 ليوسا شدن خشک و يپاکساز يينها دييتأ -4   

 محور مانند ییها قسمت است بهتر.رندیگ قرار یبازرس مورد بودن خشک و کار صحت نظر از دیبا لیوسا ،همه يپاکساز از بعد        

 به کشورها از يتعداد در .شوند یبررس دقت به انیپا در لوازم عملكرد زین و است مشكل آنها يپاکساز که... و مجراها ها، دندانه ها،

 انجام از باشد ریپذ انجام خودکار و کیاتومات روش به يپاکساز که یصورت در و کارکنان يبرا یآلودگ خطر احتمال کاهش منظور

 .شود یم يریجلوگ لیوسا هیاول يپاکساز

  يپاکساز ندیآفر در موثر عوامل

 حلال
 .آورد یم در معلق ذرات صورت به را آنها خود در آلوده مواد کردن حل با که باشد یم آب يپاکساز عمل انجام يبرا حلال نیبهتر

 يکينمکا عمل
 .شود یم انجام کیاولتراسون يها موج توسط ینیماش روش در و برس لهیوس به کار نیا یدست روش در

  ييايميش عمل
 یم نیهمچن .دنکن یم فراهم آلوده ذرات کردن معلق و خوردن سیخ يبرا مناسب یطیمح آب با همراه ییایمیش کننده پاک مواد

 .کنند یم محافظت لیوسا از صورت نیا به و کرده حل خود در را ها نیپروتئ ، برده نیب از را ها سمیكروارگانیم توانند

 حرارت
 ماندهیباق زیدرولیه يبرا ییایقل کننده پاک مواد .دهد یم شیافزا را کننده پاک ماده و صابون ، آب يساز قیرق قدرت حرارت

 پاک نوع اساس بر و حیصح طور به دیبا که است يپاکساز ندیآفر يبرا یمهم عامل دما نیبنابرا .دارند اجیاحت بالا يدما به ها نیپروتئ

 .شود تنظیم ها کننده

 يپاکساز ندیفرآ يميش اصول
 به پاکسازي فرآیند شناخت که است واضح شوند یم زدوده يپاکساز ندیفرآ دهیچیپ واکنش و کنش لهیوس به ها یآلودگ که آنجا از

 .دارد ازین ریمس نیا ییایمیش تانفعالا و فعل باره در جامع و کامل شناخت
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 آب هاي يویژگ و ساختار

 و شوند هم بذج ، یكدیگر مجاور آب هاي مولكول شود می باعث آن بودن قطبی دو خاصیت این و دارد قطبی دو خاصیت آب  

 .باشد تیاهم با يپاکساز ندیآفر در نقدریا  ماده نیا است شده باعث که است آن العاده خارق هاي ویژگی از تعدادي علّت امر همین

 : از عبارتند دهند یم قرار ریتاث تحت را يپاکساز ندیآفر در آب رفتار هک یاتیخصوص ریسا

 .است مواد از ياریبس تعداد يبرا یخوب حلال آب -1

 .دارد بالا جوش نقطه آب  -2

 .است داریپا آب ساختار  -3

 .است ادیز آب یسطح کشش  -4

 آب  لهيوس به يپاکساز با مرتبط مشکلات

 :کند يم يريجلوگ سطوح شدن سيخ از يسطح کشش تيخاص علت به آب .الف

 اما.باشد ها یآلودگ انواع همه يبرا یلولمح بتواند و باشد داشته یکنندگ حل تیقابل دیبا يپاکساز ندیآفر يبرا یعامل  عنوان به آب

 کشش نیا که کنند یم جادیا یوکشش کرده جذب و احاطه را آب گرید يها مولكول بودنشان یقطب دو خاطر به آب يمولكولها

 .ستین مناسب يپاکساز ندیآفر يبرا یسطح

 

 کند حل تواند ينم را ها روغن و ها يچرب آب .ب

 مانند قطبی ساختار با يمواد یکل طور به .کند لح خود در تواند یم را مواد از ياریبس بودنش یدوقطب تیخاص واسطه به آب  

 از يا عمده گروه که یصورت در .ندیگو کیلیدروفیه آنها با که شوند حل آب در توانند یم ... و بازها ، دهایاس ، ها نمک از ياریبس

 روغن ، ها یچرب مانند ندیگو یم کیدروفوبیه آنها به که شوند حل آب در توانند ینم نیبنابرا و نداشته یقطب دو تیخاص ها یآلودگ

 .ستین يکاربرد و مناسب ها یآلودگ نوع نیا يکسازپا يبرا آب علّت نیهم به . ها نیپروتئ و ها

 

 :ها سورفاکتانت لهيوس به آب يپاکساز تيفيک بهبود .ج

 کار به ها سورفاکتانت واژه ییایمیش مواد دسته نیا يبرا .داد کاهش یمخصوص ییایمیش مواد لهیوس به توان یم ار یسطح کشش   

 نیهمچن .هستند کیفوبهیدرو گرید يانتها و کیلیفهیدرو يانتها کی با یقطب دو يها مولكول ، عوامل نیا .شود یم برده

 به و درآورده آب در ونیامولس حالت به را ها روغن و ها یچرب قادرند کننده پاک دموا در موجود يها فسفات مانند ها سورفاکتانت

 .ندیزدا یم ابزار و لیوسا يرو از را آنها صورت نیا
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 يمرکز ونيزاسيلیتراس بخش در يپاکساز يها روش
  

 :شود يم انجام روش دو به کار نيا   

 يدست روش  

 داشته وجود خودکار و ینیماش يشستشو امكان اگر و است ونیزاسیلیاستر بخش در يخطر پر کار یدست يشستشو یکل طور به

 .شود یم انجام یدست روش امكان عدم صورت در یول است تیاولو در نیماش لهیوس به يپاکساز باشد

 :است ریپذ امكان ریز لیوسا از استفاده با یدست يپاکساز انجام

 ها برس  -1

 : از عبارتند که است موجود یدست يشستشو يبرا برس نوع دو 

 :يرونيب يها برس -الف

 یبعض و ممحك يموها يدارا یبعض ، شان ییکارا نوع با متناسب که شوند یم استفاده لیوسا یرونیب سطح يپاکساز يبرا نهایا  

 .هستند نرم يموها يدارا

 : يداخل يها برس  -ب

 يفلز يها برس از هرگز .هستند متفاوت يها طول و قطرها يدارا که شوند یم استفاده یتوخال لیوسا يپاکساز يبرا ها برس نیا 

 .کنند یم وارد بیآس ابزار محافظ هیلا به ها برس این چون شودن تفادهسا لیوسا کردن زیتم يبرا
 

 ها حوله و ها سفنجا -2

 .روند یم کار به یچشم لیوسا مانند ریپذ بیآس و حساس لیوسا يپاکساز يبرا  

 

 ياسپر پمپ -3

 .شود یم برده کار به یتوخال لیوسا داخل در فشار تحت یآبكش يبرا

  

 يدست دوش -4

 کننده يریجلوگ صفحه و ماسک و دستكش از یآبكش انجام هنگام است بهتر .شود یم استفاده ابزار هیاول یآبكش يبرا لهیوس نیازا 

 .شود استفاده شود یم نصب نکیس يجلو در که (SPLASH  SCREEN)  ترشحات دنیپاش از

 

 کياولتراسون روش به يپاکساز
 

 آب در ييزا حفره : يمبان

 شوند یم باعث کیلتراسوناو يها موج نیا .شودیم مرتعش صوت از تربالا يها فرکانس در بآ ، کیاولتراسون کننده پاک دستگاه در 

 و باشد نداشته وجود الیس حالت به بآ گرید شود یم باعث یناگهان کاهش .کند دایپ شیافزا و کاهش عیسر یلیخ عیما در فشار

 جادیا ندیآفر نیا شوند یم دهیپاش هم از قبل از شتریب گاز يها حباب فشار، يبعد يها شیافزا در .شوند لیتشك گاز يها حباب

      .شود یم دهینام ییزا حفره ، بآ در ها حفره ای زیر يها حباب
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 به کند یم جادیا مؤثر يشستشو ندیآفر کی ، هکنند پاک محلول در کوچک حد از شیب و زادآ يها حباب جادیا با ییزا حفره عمل

 .شود يساز پاک و شسته محلول در ور غوطه لهیوس یدرون و یرونیب سطح دو هر شود یم باعث که يطور

 

 کاربرد موارد

 مانند یكیمكان ضربات برابر در حساس لیوسا خصوص به ضدزنگ يفولاد لوازم يبرا تواند یم کیاولتراسون روش به  يپاکساز

 دینبا انعطاف قابل یاندوسكوپ لیوسا يبرا روش نیا از اما .باشد داشته یخوب بردکار ... و یدندانپزشك لیوسا ، يكروسرجریم لیوسا

 نیا توسط يپاکساز یاصل عامل واقع در که را ییزا حفره عمل و کرده جذب را کیاولتراسون يموجها لیوسا نیا رایز کرد استفاده

 .گرفت خواهد انجام فیضعاریبس باشد یم دستگاه

 را سخت يها اندوسكوپ ای کوچک یراحج لیوسا ياجزا .رندیبگ قرار کیاولتراسون دستگاه در دینبا یكونیلیس مواد و کشسان مواد

 .شست اولتراسوند لهیوس به توان یم آن سازنده شرکت دییتأ صورت در

 

 کياولتراسون روش به يپاکساز يراهنما اصول
 .شوند مجهز سرپوش به دیبا ها دستگاه ، گوش یآزردگ از يریجلوگ منظور به -1

 .پرشود آن سازنده شرکت لعملادستور مطابق حمام -2

 .شود استفاده کننده عفونی ضد/ویندهش ماده از ترکیبی یا شوینده ماده یک از -3

 از و مانده یباق گاز بدون محلول شود یم باعث امر نیا رایز شود استفاده گراد یسانت درجه 45 يدما با گرم آب از است بهتر -4

 .شود انجام تر حیصح يپاکساز جهینت در و نشود کاسته آب در ییزا حفره تیخاص

 .دیکن حاصل نانیاطم شوند يپاکساز دیبا که یلیوسا همه کامل شدن ور غوطه از -5

 .شوند باز است بهتر دار لولا لیوسا -6

 .نشوند پر آب از تیظرف از شتریب ها ینیس -7

 .ردیگ قرار استفاده مورد روز در بار دو حداقل کیاولتراسون حمام -8

 

 کيسون اولترا ندهيشو يها دستگاه عملکرد يها تست

 
 : دارد وجود کیاولتراسون ندهیشو يها دستگاه عملكرد یبررس يبرا آسان تست سه

 شهیش دیاسلا تست -1

 ومینیآلوم ورق تست -2

 ییایمیش يكاتورهایاند -3

 

 خودکار کننده يضدعفون ندهيشو دستگاه در معمول يضدعفون/ يپاکساز نديفرآ
 

 : است لیذ مراحل شامل دستگاه نیا در يپاکساز ندیفرآ

  هياول يآبکش -1
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 دینبا آب يدما مرحله نیا در شود یم شسته ها یآلودگ عمده قسمت قیطر نیا واز شود یم انجام سرد آب لهیوس به فقط کار نیا

 .باشد گراد یسانت درجه 30 از بالاتر

  پاکسازي -2

 عمده قسمت .شود یم برده بالا گراد یسانت درجه 00 یال 40 تا باًیتقر آب حرارت درجه و شوند یم اضافه ندهیشو مواد مرحله نیا در

 شود یم انجام مرحله نیا در يپاکساز ندیفرآ

 يساز يخنث -3

 .ودش یم ابزار یزدگ زنگ از يریجلوگ جهینت در و آب شدن یخنث باعث يباز تیخاص با ندهیشو مواد از استفاده

  هيثانو يکش آب -4

 .شوند یم شسته سرد آب لهیوس به مانده یباق يها یآلودگ هیکل مرحله نیا در

 کردن يضدعفون -5

 .شود یم انجام فهیدف 15 تا 1 مدت به و گراد یسانت درجه 00 تا 05 حدود یحرارت درجه در مرحله نیا

 کردن خشک -6

 و ییجا جابه زمان تا لیوسا کردن خشک یزمان فاصله که است بهتر .کرد خشک را آنها دیبا لیوسا مجدد یآلودگ از يریجلوگ يبرا

 .برسد ممكن حد نیکمتر به آنها انتقال

 

 کننده يعفونضد/ندهیشو يها دستگاه انواع

 

  BATCH يها دستگاه -1

 محفظه وارد اقلام از دسته هر ابتدا که صورت نیبد شوند یم یضدعفون و يپاکساز  ، لیوسا از یمختلف انواع ها دستگاه نیا در

 انداخلش ابتدا که است لازم یتوخال لیوسا يبرا نیهمچن .شوند یم آورده رونیب نیماش از يپاکساز انجام از پس و شده يواحد

 .شود یم متصل آب فشار با يشستشو ستمیس به جداگانه طور به ابزار هر نیبنابرا .شوند زیتم و یضدعفون آن از پس و شده یآبكش

 .دارد لهیوس نوع به یبستگ شود یم داده شستشو يبرا دستگاه به که يا برنامه

 

 : از عبارتند نيماش نيا يها تيمز

 اند شده یطراح یحجم کم شكل به -الف

 دارند تونل نوع ندهیشو دستگاه به نسبت يکمتر یدگیچیپ -ب

 فرسوده رترید به تیظرف شیافزا نیا و داد شیافزا را شستشو تیظرف توان یم هم کنار یاضاف يواحدها دنیچ و کردن نصب با -ج

 .کند یم کمک دستگاه شدن

 

 تونل نوع يها دستگاه -2

 يا نقاله تسمه يرو بر لیوسا که است صورت نیا به دستگاه نیا کار طرز .ودش یم شناخته زین TAKT دستگاه نام به دستگاه نیا

 بسته دستگاه کار هنگام به آنها از کدام هر درب که کند یم عبور ییها محفظه از نقاله تسمه نیا کار انجام هنگام .شوند یم گذاشته

  ردیپذ یم انجام يکسازپا ندیفرآ جداگانه مراحل ها قسمت نیا از کدام هر در بیترت نیبد و است



 8 

 يپاکساز انجام هنگام به يشخص محافظت
 

 انتقال يبرا يجد يخطر ، لیوسا نیا نیبنابرا .شوند یم ها سمیكروارگانیم از يادیز تعداد به آلوده ، استفاده از پس یجراح ابزار

 انجام ییها اطیاحت که است لازم نتعفو انتقال احتمال کاهش يبرا نیبنابرا .شوند یم محسوب ونیزاسیلیاستر بخش در عفونت

 حداقل به ، عفونت نتقالا کاهش یاساس اصل نیاول .شود حاصل نانیاطم يپاکساز ندیفرآ نیح در لیوسا منیا ییجا به جا از تا شود

 حافظتم يبرا موجود لیوسا .شود یم هیتوص حد نیا تا نیماش با يپاکساز که است لیدل نیهم به و است لیوسا با تماس رساندن

 :  از عبارتند دست با کار انجام نیح در

 

 دستکش 

 کنند استفاده مناسب و محافظ دستكش از زاتیتجه و لیوسا کردن زیتم هنگام به یستیبا کارکنان

 يکيپلاست بند شيپ 

 .شود یم استفاده بند شیپ از فرد لباس شدن سیخ از يریجلوگ يبرا معمولاً

 يمنيا نکيع و نقاب ، ماسک  

 است بهتر زین و شد خواهند محافظت دارند وجود فضا در که یقطرات و ذرات استنشاق برابر در ماسک از استفاده با واحد نیا کارکنان

 .کنند استفاده انشیها چشم از محافظت يبرا یمنیا نکیع و نقاب از

 SPLASH   SCREEN 

 در .نشود دهیپاش کارکنان ینیب و دهان ، چشم داخل ترشحات گرید و آب ذرات تا شود یم نصب شستشو نکیس يبالا لهیوس نیا

  .ستین ماسک و نقاب دنیپوش به يازین لهیوس نیا از استفاده صورت

 

 يپاکساز عمل در تيفيک کنترل

 
 که یاقلام از نوع هر يبرا يپاکساز عملكرد دیبا ، خودکار کننده یضدعفون/ ندهیشو يها دستگاه يبرا دیجد ياستانداردها طبق

 : از عبارتند که شود یم انجام روش چند به کار نیا .ردیگ قرار یابیارز مورد شوند یم يریبارگ

 

 ليوسا يبررس و مشاهده 

 لیوسا يور ییها ترک و ها شكاف جادیا با زین یخوردگ .شوند یبررس دقت به لیوسا يها دندانه و لولاها و محورها دیبا روش نیا در

 روش نیا ابزار .کند یم اختلال دچار را يپاکساز ندیفرآ جهینت در ، شده ابزار يرو وباترس و مانده یباق يها یآلودگ تجمع باعث

 .باشد یم یبازرس لامپ همراه به نیب ذره کی از استفاده

 

 بنفش ماوراء نور کننده ديتول عاتيما و فلورسانت پودر لهيوس به تست 

 ماوراء نور که یهنگام . شود یم استفاده يپاکساز تست يها تیک یبخش اثر شدن مشخص يبرا مخصوص عیما ای فلورسانت پودر از

 .شود یم مشخص و آشكار باشد نشده زدوده که یآلودگ ای ذره هر شود یم تابانده شده یضدعفون لیوسا به بنفش
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 يجراح ليوسا يابيارز يبرا تست 

 یكیپلاست پوشش کی داخل نوار نیا از یمین . تاس شده دهیپوش انسان خون رینظ يا ماده با که است يفلز نوار کی کار نیا ابزار

 نیا از و است مشكل اریبس گرید طرف به نسبت آن دار پوشش يانتها يبرا کننده پاک ماده یدسترس که يطور به است گرفته قرار

 .کرد یابیارز توان یم را لیوسا یکنندگ پاک زانیم قیطر

 

 يخال تو ليوسا يبرا تست 

 قرار طرفه دو يمجرا با کپسول کی درون در  ، است يعاد لیوسا يبرا شده گرفته بكار تست ينوارها همشاب که ينوار روش نیا در

 .است نرمال تست لهیوس مشابه زین آن عملكرد و بلند یخال تو لیوسا به هیشب تست لهیوس ابعاد و اندازه .ردیگ یم

 

 انعطاف قابل يها اندوسکوپ يبرا تست 

 ساخته و هیته انعطاف قابل يها اندوسكوپ يمجرا طول و اندازه با متناسب ها یآلودگ زانیم یابیارز و تست لهیوس  ، مورد نیا در

 .كندیم يساز هیشب را آن طیشرا و است شده

 

 نيپروتئ تست  

 و عیسر یلیخ میآنز نیا شوند یم باعث یجزئ يها نشست ته و رسوبات که صورت نیا به است یمیآنز واکنش کی تست نیا اساس

 .دهد رنگ رییغت ینیمع زمان در

 

 اطلاعات کننده ثبت ليوسا 

 مختلف يها تیموقع و ها درمكان  است لازم يپاکساز ندیفرآ در که زمان و حرارت درجه يپارامترها یکمّ یبررس يبرا لیوسا نیا 

 .روند یم کار به شود، يریگ اندازه يپاکساز چرخه نیح در محموله اقلام

 

 کننده يضدعفون/ندهیشو يها اهدستگ عملکرد صحت دیيتأ
 در هاا  دستگاه نیا و شوند يریبارگ ندهیشو يها دستگاه در یخوب به لیوسا که شود یم انجام حیصح و خوب یزمان يپاکساز ندیفرآ

 از باودن  يعاار  و پساماندها  و رساوبات  نظار  از لیوساا  یزگیپااک  .دهناد  انجاام  دقات  باا  و یخاوب  باه  را خود کار حیصح يکاربر اثر

 .ردیگ قرار دییتأ و یابیارز مورد قبول قابل ياستانداردها براساس دیبا ها مسیروارگانكیم

 : منابع

 درمانی و بهداشتی مراکز در استریلیزاسیون و پاکسازي اصول -1

 شیما  صفازاده – کامیار  مصطفوي دکتر – مهرناز  باف شیله – علی  فقیهی – سینا  زاده مباشري

 جراحی زاراب نگهداري نوین هاي روش -2

 ساناز رجبعلی – سیدعلی کشمیري

 اینترنت -3

 

 

 


