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ث٠ ٛبٕ خذا 

 

: اػششیْ 
حزف یب ٛبثٞدی س٘بٕ اؿٌبّ ٗیٌشٝ اسُبٛیضٕ اص ػ٠ٔ٘ اٛذٝػذٞس١ب 

. ػذٕ ٝػٞد ٗیٌشٝ اسُبٛیضٕ صٛذٟ دس ثؼش٠ اػششیْ ُٞیٜذ : اػششیٔیشی

ٗیضاٙ اػششیٔیشی سا ٗی سٞاٙ ث٠ صٞسر ػطح اط٘یٜبٙ اػششیٔیشی 

( STERILITY assurance level  )  SAL ٛـبٙ  داد .

. دس ٝاحذ ػطح ثبؿذ10-6 حذاًظش ػطح سض٘یٚ اػششیٔیشی ثبیذ EN556طجن اػشبٛذاسد اسٝدبیی 

PART/SAL= 10یؼٜی.ٝ ایٚ ثذاٙ ٗؼٜبػز ٠ً اص ١ش یي ٗیٔیٞٙ ثؼش٠ اػششیْ ؿذٟ یي ثؼش٠ ؿیش اػششیْ ثبؿذ
-6

 

CFU  
. سػیذٙ ث٠ ػطح سض٘یٚ اػششیٔیشی اػز: دغ سؼشیق ػذیذ اػششیٔیشی

 

: ٝیظُی٢بی اػششیٔیضاػیٞٙ ٗطٔٞة
. اص ثیٚ ثشٛذٟ ٝیشٝػ٢ب،ثبًششی٢ب،سٞثشًٔٞصیغ،هبسچ٢بٝاػذٞس١ب، ثبؿذ )ٝػیغ آطیق ثب ًبسائی ثبلا ثبؿذ -1

 .(سٞاٛبئی اػششیٔیضاػیٞٙ ػشیغ )ػیٌْ ًٞسبٟ ثبؿذ -2

 .ٛلٞر دزیشی هٞی، سٞاٛبئی ٛلٞر دزیشی دس ثؼش٠ ثٜذی اثضاس آلار دضؿٌی ٝ ٢ٜٗٞٓب ٝ حلشار داخٔی اثضاس -3

 ػبصُبسی ثب ٗٞاد،حذاهْ سـییشار یب هبثْ اؿ٘بض دس ظب١ش ٝ ػٌ٘ٔشد ٗٞاد ٝاؿیبء ث٠ ٝػٞد آٝسد -4

 ؿیش ػ٘ی،١ٖ ثشای ًبسًٜبٙ ٝ ثی٘بساٙ ٝ ١ٖ ثشای ٗحیط صیؼز -5

 سطجین دزیشی ٜٗبػت ثشای ٛصت دس ٗویبع ثضسٍ ًٝٞچي -6

 ثب سٝؿ٢بی كیضیٌی ٝؿی٘یبئی ٝ ثیٞٓٞطیي (سدیبثی )هبثٔیز دبیؾ  -7

 هی٘ز،ٗوشٝٙ ث٠ صشك٠ ثٞدٙ ثشای ًبس١بی ٗؼّ٘ٞ -8

  

 (حشاسر ٗشطٞة )ثخبس آة
اص آٛؼب ٠ً اؿٔت ٝػبیْ ٝ اثضاس آلار دضؿٌی ٗوبٕٝ ث٠ ُشٗب ٝ حشاسر ثٞدٟ دس ٛشیؼ٠ ث٠ ٝػی٠ٔ حشاسر ٝ ػ٘ذسب ثخبس 

. آة اػششیْ ٗی ؿٞٛذ

. ٗیٌشٝ اسُبٛیض٢ٗب دس ٗؼبٝسر حشاسر ٗشطٞة آة سا ػزة ٝ ٗٞاد دشٝسئیٚ آ٢ٛب ٜٗؼوذ ؿذٟ ٝ اص ثیٚ ٗی سٝٛذ

ٗجٜبی اصٔی اػششیٔیضاػیٞٙ ثخبس آة آ٠ِٛٞٛ ٠ً دس اسًٞلاٝ اٛؼبٕ ٗی دزیشد هشاس دادٙ ٝػبیْ دس س٘بع ٗؼشویٖ 

.  ثب ثخبس دس دسػ٠ حشاسر ٝ كـبس ٗٞسد ٛیبص دس صٗبٙ ٗؼیٚ اػز

صٗبٙ - 4دٗب - 3كـبس - 2ثخبس - 1: دبساٗشش اصٔی اػششیٔیضاػیٞٙ ػجبسسٜذ اص4ٓزا 

. ٠ً ث٠ صٞسر رسار ٗؼٔن سیض ثذٝٙ آة ٗی ثبؿذ% 100ٜٗظٞس اص ثخبس، ثخبس اؿجبع خـي 
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كـبس ث٠ ػٜٞاٙ ٝػی٠ٔ ای ثشای سػیذٙ ث٠ دسػ٠ حشاسر ثبلای ٗٞسد ٛیبص ثشای اص ثیٚ ثشدٙ ٗیٌشٝ اسُبٛیض٢ٗب ػْ٘ 

. ٗی ًٜذ

: دسػ٠ حشاسر ٗؼیٚ ث٠ ٜٗظٞس اط٘یٜبٙ اص كؼبٓیز ٗیٌشٝة ًـی ث٠ ًبس ٗی سٝد ٠ً ث٠ دٝ صٞسر ٗؼّ٘ٞ اػز

°c 121(f250 ) 

°C132(f270 )

. ٠ً ثشای صٗبٙ ٗـخصی ػ٢ز ًـشٚ ٗیٌشٝ اسُبٛیض٢ٗب حلظ ٗی ؿٞد

 

: اسًٞلاٝ ثخبس
:  ث٠ طٞس ًٔی اسًٞلا١ٝب ث٠ ػ٠ دػش٠ سوؼیٖ ٗی ؿٞٛذ

یب طؤی  (gravity)ُشاٝیشی -1

 ( prevacuum)دشی ٝاًیٕٞ -2

 (flash)كٔؾ -3

سوؼی٘بر دیِش اسًٞلا١ٝب 

سٝٗیضی،ً٘ذی، دبی٠ داس، یي دسة ٝ دٝ دسة : اص ٛظش ؿٌْ ظب١شی

 flash))دػشی ، اسٞٗبسیي ، كٞسی: اص ٛظش ٛٞع ػٌ٘ٔشد

ثشهی ، ُبصی ، ثخبس ٗشًضی :اص ٛظش ٗٞٓذ ثخبس 

  ٓیشش ٝ ثبلاسش1000 ٓیشش سب 5اص :اصٛظش حؼٖ 

 

: اسًٞلاٝ ُشاٝیشی
ثخبس اص ثبلای ٗحلظ٠ اػششیْ ٝاسد ؿذٟ ٝ اص آٛؼبیی ٠ً ثخبس اص ١ٞا ػجٌشش اػز ١ٞا سا اص دبییٚ ٗحلظ٠ ٝ اص طشین 

. (ثخبس ػبیِضیٚ ١ٞای داخْ ٗی ُشدد)ٜٗبكز خشٝػی ث٠ ثیشٝٙ ٗی ساٛذ

. ث٠ ػٔز ػذٕ سخٔی٠ ًبْٗ ١ٞا صٗبٙ ٛلٞر ثخبس طٞلاٛی اػز

ایٚ ٛٞع اسًٞلا١ٝب اػبػب ثشای اػششیْ ًشدٙ ٝػبیْ آصٗبیـِب١ی، آة ٝ ٗحصٞلار داسٝئی،دؼ٘بٛذ١بی 

. ٠ً ػطٞح آ٢ٛب س٘بع ٗؼشویٖ ثب ثخبس داسد ث٠ ًبس ٗیشٝد (كٔضار یب ٝػبیْ ثذٝٙ ٠ٓٞٓ)دضؿٌی،ٗٞاد ؿیش ٗشخٔخْ

  30 سب 15اص ( ºc132 یب c121º)دٝسٟ صٗبٛی ؿٜبخش٠ ؿذٟ ثشای اػششیْ ًشدٙ ٝػبیْ ثؼش٠ ثٜذی ؿذٟ ثؼش٠ ث٠ دٗب 

. دهیو٠ ٗشلبٝر اػز

 

 

اسًٞلا١ٝبی دیؾ خلاء 
ؿجی٠ اسًٞلا١ٝبی ُشاٝیشی ثٞدٟ ثب ایٚ سلبٝر ٠ً ث٠ یي د٘خ خلاء ٗؼ٢ض ؿذٟ اٛذ سب ١ٞای داخْ ٗحلظ٠ اػششیْ 

. سخٔی٠ ٝ ثخبس ػبیِضیٚ آٙ ُشدد
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 15 سب دهیو10٠اثشذا ١ٞای داخْ ٗحلظ٠ سخٔی٠ سب ثخبس ػبیِضیٚ ُشدد ٠ً ٗذر آٙ ثؼش٠ ث٠ حؼٖ ٗخضٙ حذاًظش 

 ٗی سػذ ٝ ٛیض دٗب ث٠ bar  3/2كـبس اكضایؾ یبكش٠ ث٠  (چ٘جش)دغ اص ٝسٝد ثخبس ث٠ داخْ ٗحلظ٠ اصٔی.ٗی ثبؿذ

°c121 یب °c134( ٟثؼش٠ ث٠ ٛٞع دػشِب) ٗی سػذ.   

 دهیو٠ ٗشلبٝر 30 سب 4ایٚ ٗشح٠ٔ ١٘بٙ ػیٌْ اػششیْ دػشِبٟ اػز ٠ً صٗبٙ آٙ ثؼش٠ ث٠ ٛٞع دػشِبٟ ٝ دٗب اص 

. ٗی ثبؿذ

 سب ٠ً15 صٗبٙ آٙ ثیٚ .ٗشح٠ٔ ثؼذی ٗشح٠ٔ خـي ًشدٙ ثٞدٟ ٠ً ؿبْٗ سخٔی٠ ثخبس آة ثب د٘خ ٝاًیٕٞ ٗی ثبؿذ

. (ٜٗبػت ثشای اهلإ ٗشخٔخْ). دهیو٠ ٗی ثبؿذ20

. ث٠ دٓیْ د٘خ ٝاًیٕٞ ایٚ اسًٞلا١ٝب ثشای اػششیْ ًشدٙ اهلإ ٗشخٔخْ ٝ كٔضار داسای ٠ٓٞٓ ٜٗبػت ١ؼشٜذ

 .ثؼش٠ ث٠ ٛٞع اسًٞلاٝ ٗشاحْ كٞم یي یب دٝثبس اٛؼبٕ ٗی ؿٞد

 

 ثشسػی ا١٘یز د٘خ ٝاًیٕٞ دس اسًٞلاٝ
دس ایٚ ٓحظ٠ دس .صدٟ ٗیـٞد،ػ٘ٔیبر دػشِبٟ ؿشٝع ٗیـٞد« ؿشٝع»صٗبٛی٠ٌ دسة اسًٞلاٝ ثؼش٠ ٝ د٠ً٘  •

داخْ چ٘جش حجبث٢بی ١ٞا ٝػٞد داسد ، ایٚ حجبث٢ب ث٠ ػٔز اخشلاف الاػشیؼیش٠ كیضیٌی ثب ثخبس سشًیت ٛ٘یـٞد 

ٝ ػشد ثبهی ٗی٘بٜٛذ،دس ٛشیؼ٠ ٗبٛغ كشایٜذ اػششیٔیضاػیٞٙ ١ؼشٜذ،دس ض٘ٚ ٝػٞد حجبث٢بی ١ٞا دس اثضاس حلشٟ 

 .داس اٌٛبس ٛبدزیش اػز،ٓزا ٗؼ٢ض ٛ٘ٞدٙ اسًٞلا١ٝب ث٠ ػیؼشٖ ًٝیٕٞ سشٗٞدیٜبٗیي ضشٝسی اػز 

 ٝػٞد د٘خ ٝاًیٕٞ ػلاٟٝ ثش خبسع ًشدٙ ١ٞا؛دس دبیبٙ ػ٘ٔیبر ٗٞػت خـي ًشدٙ ٝػبیْ داخْ چ٘جش ٗیـٞد  •

 

 fractionated.ٛٞع دیِشی اص اػششیٔیضاػیٞٙ ثخبس ػیؼشٖ ػذیذی اػز ٠ً ػشیبٙ ثخبس ثب كـبس ٗشٜبٝة اػز

prevacuum) )(خلاء ػضء ث٠ ػضء )

٠ً ١ٞا سا ث٠ ػشػز ٝ ثب ػبیِضیٚ ًشدٙ ٌٗشس ػشیبٙ ثخبس ٝ سٜبٝة كـبس ثبلای ػطح اس٘ؼلش خبسع ٗی 

 pulse vacuum sterilizer or)ًٜذ

 steam flush pressure pulse)  
.  دهیو٠ اػز4 یب 3 ٝ ٗذر صٗبٙ س٘بع c 135° سب c132°دس ایٚ سٝؽ ث٠ طٞس ٗؼّ٘ٞ دٗب ثیٚ 

 

:    كٞایذ اػششیٔیضاػیٞٙ ثخبس
دشًبسثشد سشیٚ،ؿٜبخش٠ ؿذٟ سشیٚ ٝ هبثْ اط٘یٜبٙ سشیٚ ٝ ٗوشٝٙ ث٠  -1

.  صشك٠ سشیٚ سٝؽ اػز

. ػیٌْ اػششیْ ًٞسبٟ اػز-2

. سٝؽ اػششیْ ؿیش ػ٘ی اػز- 3

. كبهذ ١ش٠ُٛٞ آلایٜذٟ ٗحیط صیؼز اػز- 4

. ثشای اثضاس١بی ٗوبٕٝ دس ثشاثش ثخبس ٝ ُشٗب ث٢ششیٚ سٝؽ اػز- 5
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:  ٗؼبیت سٝؽ اػششیْ ثخبس

ایؼبد خٞسدُی ٝ صَٛ صدُی سٝی اثضاس كٔضی  -1

 خ٘یش ؿذٙ دٞدس١ب ٝ سخشیت ثشخی ط٢ٓب -2

 سخشیت سٝؿ٢ٜب ٝ ایؼبد اطشار ػٞء ثش سٝی ١ٜذیؼذ٢ب ٝ ٗٞسٞس١بی ػشاحی -3

 سخشیت ٝػبیْ ٗیٌشٝػشػشی خصٞصب دس سؼذد ػیٌْ -4

 دشبٛؼیْ ػٞخشِی -5

ثشای اثضاس حؼبع ث٠ حشاسر ٜٗبػت ٛیؼز  -6

 

 flashاسًٞلاٝ كٔؾ

 3 دس ٗذر c132° اػششیٔیضاػیٞٙ ثخبس ػشیغ ث٠ صٞسر اػششیْ ًشدٙ ٝػبیْ ثؼش٠ ثٜذی ؿذٟ یب سٝ ثبص دس دٗبی

،دس یي (٠ً آجش٠ صٗبٙ لاصٕ ثشای اػششیْ ثؼش٠ ث٠ ٛٞع اسًٞلاٝ ٗشلبٝر اػز) دٞٛذ28 سب 27دهیو٠ ٝ دس كـبس 

٠ً دس آٙ ٝػبیْ دس یي ػیٜی سٝثبص یب ظشٝف ٢ِٛذاسٛذٟ ػشدٞؽ داس هشاس .اسًٞلاٝ ُشاٝیشی سؼشیق ؿذٟ اػز

. دادٟ ٗی ؿٞد سب اػبصٟ ٛلٞر ػشیغ ثخبس سا ثذ١ذ

 (ُشاٝیشی یب دیؾ خلاء)ؿٌْ سـییش یبكش٠ اص اػششیٔیضاػیٞٙ ثخبس اػز

 .كشایٜذی ٗٞطش ثشای اػششیٔیضاػیٞٙ ٝػبیْ دضؿٌی ػشاحی اػز

 

: ث٠ دلایْ صیش ث٠ صٞسر سٝسیٚ سٞصی٠ ٛ٘ی ؿٞد

كوذاٙ یب دیؾ ػٌ٘ٔشد ٜٗبػت  -1

 (سٝؽ ثؼش٠ ثٜذی اػششیٔیضاػیٞٙ اسػحیز داسد)ٛجٞد ثؼش٠ ثٜذی حلبظز ًٜٜذٟ -2

اٌٗبٙ آٓٞدُی ٝػبیْ دس حیٚ اٛشوبّ ث٠ اسبم ػْ٘ ث٠ دٓیْ سٝثبص ثٞدٙ ٝػبیْ ٝ دس ٗؼشض ١ٞا هشاس ُشكشٚ  -3

 ٝػی٠ٔ

 ًٖ ثٞدٙ دبساٗشش١بی چشخ٠ اػششیْ ٛظیش صٗبٙ، دٗب ٝ كـبس -4

ثب سٞػ٠ ث٠ اػشٜبة ٛبدزیش ثٞدٙ سٝؽ اػششیْ ػشیغ اهذاٗبر ریْ دس ػ٢ز اصلاح ایشادار كٞم ٗی سٞاٛیٖ اٛؼبٕ 

. د١یٖ

هشاس دادٙ دػشِبٟ دس ٗؼبٝسر اسبم ػْ٘  -1

 اكضایؾ صٗبٙ س٘بع ثخبس -2

 اػشلبدٟ اص ثؼش٠ ثٜذی ١بی حلبظز ًٜٜذٟ یب ظشٝف ٢ِٛذاسٛذٟ -3

 

 :سٞػ٠

. ایٚ سٝؽ ثشای اػششیْ ًشدٙ ٝػبیٔی اػز ٠ً ٛ٘ی سٞاٙ آ٢ٛب سا هجْ اص اػشلبدٟ ثؼش٠ ثٜذی،اػششیْ ٝ اٛجبس ٛ٘ٞد

١٘چٜیٚ ٗٞاهؼی٠ٌ صٗبٙ ًبكی ثشای اػششیْ ًشدٙ ٝػی٠ٔ ثب اػشلبدٟ اص ثؼش٠ ثٜذی ث٠ سٝؽ دٓخٞاٟ ٝػٞد 



5 

 

یب حضٞس  (ساحشی ثیـشش)ایٚ سٝؽ ٛجبیذ ث٠ صشكب ث٠ دٓیْ آػٞدُی،ػشػز ثبلاسش،ػذٕ ٛیبص ث٠ ثؼش٠ ثٜذی.ٛذاسد

 (خصٞصب دس ٗٞسد ای٘ذٜٔز ١بی ػشاحی).دػشِبٟ دس اسبم ػْ٘ ث٠ ًبس سٝد

دس صٞسسی ٠ً اٛؼبٕ اػششیٔیضاػیٞٙ ػشیغ ثشای یي ٝػی٠ٔ ای٘ذٜٔز ػشاحی ٗبٜٛذ  دیچ ٝ دلاى اسسٞدذی ضشٝسی 

ٝ اسصیبثی ٗیضاٙ  (دس ٗٞاسد ػلٞٛز ػشاحی )ثبؿذ، ثبیؼشی ٗؼشٜذ ػبصی ًبٗٔی اص هجیْ سددبی ادیذٗیٞٓٞطیٌی

. اط٘یٜبٙ كشایٜذ  اػششیٔیضاػیٞٙ ػ٢ز ١ش ثی٘بس اٛؼبٕ ؿٞد

 

!!!  دقیقه ای یک اصطلاح نادرست3اتوکلاو 
دس اسبه٢بی ػْ٘ ًٔیٜی٢ٌب ٝ ٗشاًض دٛذاٛذضؿٌی ث٠ ٜٗظٞس اٛؼبٕ ػ٘ٔیبر اػششیٔیضاػیٞٙ،اػشلبدٟ اص اسًٞلا١ٝبی 

. سٞصی٠ ٗی ؿٞد (fast)ػشیغ

 دهیو٠ ای،ٗطبثن اػشبٛذاسد ثبیذ داسای حذاهْ صٗبٙ 3یب ث٠ اصطلاح ٛبدسػز  (fast)اسًٞلا١ٝبی ػشیغ

 دسػ٠ ػبٛشی ُشاد 134ایٚ حذاهْ صٗبٙ ١٘بٛطٞس ٠ً ُلش٠ ؿذ دس دٗبی .اػششیٔیضاػیٞٙ ٗطبثن ثب دٗب ثبؿذ

سؼییٚ ؿذٟ اػز اٗب ًْ ٗذر صٗبٙ ًبس دػشِبٟ اسًٞلاٝ اص  ( دهیو15٠) دسػ٠ ػبٛشی ُشاد121ٝ دس دٗبی  (دهیو3٠)

: سب دبیبٙ ًبس ػیؼشٖ ٗؼ٘ٞع ػ٠ صٗبٙ (ؿشٝع ًبس) startكـبس دادٙ د٠ً٘ 

Preheating time(صٗبٙ اٝٓی٠) sterilization time (ٙٞصٗبٙ اػششیٔیضاػی)  ٝdrying time ( صٗبٙ خـي

. اػز (ؿذٙ

صٗبٙ خـي ًشدٙ دس اسًٞلاٝ ٗؼ٢ض ث٠ ػیؼشٖ خـي ًٚ ٛیض . دس ٗٞسد صٗبٙ اػششیٔیضاػیٞٙ سٞضیح دادٟ ؿذ

ٝاثؼش٠ ث٠  (صٗبٙ اٝٓی٠) Preheatingسٞػط ً٘ذبٛی ػبصٛذٟ سؼییٚ ٗی ؿٞد ٝ ٗوذاس آٙ طبثز اػز ٓیٌٚ صٗبٙ  

چٜبٛچ٠ اسًٞلاٝ ٗؼ٢ض ث٠ د٘خ ًٝیٕٞ ثبؿذ صٗبٙ اٝٓی٠ ٝاثؼش٠ ث٠ سؼذاد دكؼبر ًٝیٕٞ ٝ .دبساٗشش١بی دیِشی اػز

ضٜ٘ب ػٞاٗٔی ١٘چٞٙ دٗبی ٗحیط اطشاف ٝ دٗبی اٝٓی٠ چ٘جش ٝ ٛیض ٛٞػبٛبر ثشم .ٛٞع دػشِبٟ ٗشلبٝر خٞا١ذ ثٞد

 دهیو٠ ای ثذٝٙ 3دغ اصطلاح اسًٞلا١ٝبی .ٛوؾ ثؼضایی دساد (صٗبٙ اٝٓی٠)Preheating time ؿ٢ش دس سؼییٚ

.  ؿي ؿٔط ٝ كبهذ اػشجبس اػز

 

: اػششیٔیضاػیٞٙ ثب حشاسر خـي
. ػبخش٠ ؿذ (آٓ٘بٛی)ovenاٝٓیٚ ثبس سٞػط 

دس صٗبٙ ٗؼیٚ اػز ٠ً دس اطش اًؼیذاػیٞٙ اػضاء ػٔٞٓی  (دٗبی ثبلا)ػیٌْ دػشِبٟ ثب اػشلبدٟ اص حشاسر خـي

. ثبػض اص ثیٚ سكشٚ ٗیٌشٝ اسُبٛیضٕ ٗی ؿٞد

. ایٚ دػشِبٟ ؿبْٗ یي اػبم ٝ یي اسبهي ػبین ًبسی ؿذٟ اػز ٠ً سٞػط ػشیبٙ ثشم ُشٕ ٗی ؿٞد

ػ٢ز اػششیْ ٛ٘ٞدٙ ٝػبیْ ٠ً ث٠ حشاسر ٗشطٞة حؼبع یب ؿیش هبثْ ٛلٞرٛذ،سٝؿٚ ١ب،ُبص١بی آؿـش٠ ث٠ 

... ٝاصٓیٚ،دٞدس١ب،ػٞصٙ ١ب،سیؾ ١ب ٠ٓٞٓٝ ١بی ؿیـ٠ ای ٝ ؿیشٟ

دس ایٚ سٝؽ ٛیبص ث٠ ثبص ًشدٙ اثضاس ٛیؼز ٝ اثضاس١بی ثؼش٠ ثٜذی ؿذٟ دس ظشٝف دسة داس ١ٖ ٛیبصی ث٠ ثبص ًشدٙ 

 .دسة ٛذاسٛذ
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: دٝ ٛٞع اػششیْ ًٜٜذٟ حشاسر خـي ٝػٞد داسد
١ٞای داخْ ٗحلظ٠ سٞػط آٜ٘ز داؽ ؿٞٛذٟ ٠ً دس صیش ).ٛٞع ١ٞای طبثز ٠ً ث٠ آٙ آٝٙ ٝ یب كٞس ١ٖ ٗیِٞیٜذ -1

چٞٙ حشاسر صایی آ١ؼش٠ اػز صٗبٙ .(دػشِبٟ ٗی ثبؿذ اص طشین ػشیبٙ ١ٖ سكز ُشاٛـی داؽ ٗی ؿٞد

. اػششیْ طٞلاٛی سش اػز

ٛٞع ١ٞای سحز كـبس ٠ً ث٠ یي ٗٞسٞس دٜٗذٟ ٗؼ٢ض اػز ٠ً ١ٞای ُشٕ سا دس ػشسبػش ٗحلظ٠ ثب ػشػز ثبلا ث٠  -2

ُشدؽ دس ٗی آٝسد ث٠ دٓیْ اٛشوبّ ػشیغ سش اٛشطی اص ١ٞا ث٠ ٝػبیْ،صٗبٙ اػششیْ ٛؼجز ث٠ ٛٞع اّٝ ًٞسبٟ سش 

 .اػز

 

: دٗب ٝ صٗب٢ٛبی ٗٞسد اػشلبدٟ دس دػشِبٟ آٝٙ
 170°c(340f  )  ػبػز 1ث٠ ٗذر 

 160°c(320f )  ػبػز 2ث٠ ٗذر 

150°c(300f )  ػبػز 5/2ث٠ ٗذر 

140°c(285f )  ػبػز3ث٠ ٗذر  

 

: ٗضایبی اػششیْ حشاسر خـي 
  ٟػ٘ٔیبر ٛصت ٝ ساٟ اٛذاصی ػبدٟ دػشِب

  ػذٕ خٞسدُی ثشای كٔضار

  ؿیش ػ٘ی ٝ ؿیش آلایٜذٟ ثٞدٙ ١ٖ ثشای دشػْٜ ٝ ثی٘بساٙ ٝ ١ٖ ثشای ٗحیط صیؼز

  ٝ160ػ٢ز ػُٔٞیشی اص ًٜذ ؿذٙ اثضاس حذاًظش دٗبی اػشلبدٟ ؿذٟ)ٜٗبػت ثشای اثضاس١بی سیض ٝ ٗیٌش°c 

 .(ثبؿذ

 

: ٗؼبیت اػششیْ حشاسر خـي
 (صٗبٙ ثش ثٞدٙ سخشیت ٗیٌشٝثی )ٛلٞر آسإ حشاسر خـي دس ٛشیؼ٠ صٗبٙ ثش ثٞدٙ دشٝػ٠

ٜٗبػت ٛجٞدٙ ایٚ سٝؽ ثشای ثؼیبسی اص ٗٞاد 

: چٜذ ٌٛش٠ دیشاٗٞٙ اػششیْ حشاسر خـي

.  ٛشػیذٟ ٛجبیذ دسة ثبص ؿٞدc°50دس دبیبٙ ػیٌْ سب دسػ٠ حشاسر داخْ دػشِبٟ ث٠ صیش

. (ث٠ دٓیْ اخشلاف دٗب آٓٞدُی ١ٞای ثیشٝٛی ث٠ ٝػبیْ داخْ دػشِبٟ ػشایز ٗی ًٜذ)

ثشای ثؼش٠ ثٜذی اص دبسچ٠ ١بی ػجي ثبكز ٛؼٞص یب كٞیْ ١بی آٓٞٗیٜیٕٞ اػشلبدٟ ؿٞد ٝ یب ظشٝف كٔضی دسة داس 

 ٠ً اػز صٗبٛی ٗذر ؿذٟ ٗـخص ػبػز

 اص دغ.ًٜذ صشف ثبیؼشی ٛظش ٗٞسد دٗبی ث٠ سػیذٙ اص دغ دػشِبٟ
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 سا اثضاسی یب ٝ ثؼش٠ ٝ ثبص سا دػشِبٟ دسة ػٜٞاٙ ث٢یچ ػ٘ٔیبر ؿشٝع

 صشف ثذٓیْ اػششیْ ًٔی صٗبٙ ثبؿیذ داؿش٠ یبد ث٠ .ٌٜٛیذ صیبد ٝ ًٖ

 اثضاس١ب ؿذٙ ػشد ثشای اػششیْ اص دغ ٝ ؿذٙ ُشٕ ثشای صٗبٙ

. اػز ثیـشش ُلش٠ ؿذٟ صٗبٙ اص ٝٗحلظ٠
 

  cold sterilization)ػشد یب )اػششیٔیضاػیٞٙ ثب دٗبی دبییٚ

دس .  دس كشاٛؼ٠ سٞػط چبسٓض ادٝح ٝاسص اص دًٝٔشٝ اسبّٛٞ س٢ی٠ ُشدیذ1859ُبص اسیٔٚ اًؼبیذ ثشای اٝٓیٚ ثبس دس ػبّ 

 سئٞدٝس ٓلٞسر 1931دس ػبّ . ػَٜ ػ٢بٛی اّٝ ث٠ ػٜٞاٙ ٗبدٟ اصٔی ػلاح٢بی ؿی٘یبیی اصػ٠ٔ٘ ُبص خشدّ ثٌبس سكز

ؿی٘یذاٙ دیِشی اص كشاٛؼ٠ ُبص اسیٔٚ اًؼبیذ سا ٗؼشوی٘بً اص ٝاًٜؾ اسیٔٚ ٝ اًؼیظٙ دس ٗؼبٝسر ًبسبٓیضٝس ٛوشٟ سٞٓیذ 

 .ؿذ

ث٠  C° 10.7 رٝة ؿذٟ ٝ دس دٗبیC° 111.3− دس دٗبی. دس دٗبی دبییٚ ث٠ ؿٌْ ٗبیغ ثب ثٞی ٗطجٞع ٗیجبؿذ 

  .ُبص سجذیْ ٗیِشدد

 اسیٔٚ اًؼبیذ ٗؼ٘ٞٓیششیٚ ٝخطشٛبى سشیٚ سٝؽ اػششیْ ػ٢ز اػششیْ ًشدٙ ٝػبیْ حؼبع ث٠ حشاسر ٝ سطٞثز 

. اػز

ُبصی ثی سَٛ،هبثْ اؿشؼبّ ٝ ٗحّٔٞ دس آة ثٞدٟ ٠ً ث٠ ٝػی٠ٔ سشًیت ثب دشٝسئیٚ ػٔٞٓی ٗیٌشٝاسُبٛیض٢ٗب سا ؿیش كؼبّ 

 .ٗی ػبصد

 

: ٝػٞد داسد دٝ ٛٞع اػششیٔیضاسیٔٚ اًؼبیذ
اػشلبدٟ ٗی ؿٞد  % 100 ٓیشش ثٞدٟ ٝ اص ُبص اسیٔٚ اًؼبیذ 110دػشِبٟ كـبس ٜٗلی ٠ً حؼٖ دػشِبٟ - 1

 ٓیشش ثٞدٟ ٝ اص سشًیت ُبص اسیٔٚ اًؼبیذ ثب یي ُبص كٜی 2000 سب 100دػشِبٟ ثب كـبس ٗظجز ٠ً حؼٖ دػشِبٟ اص - 2

 .اػشلبدٟ ٗی ؿٞد (١یذسًٝٔشٝكٔٞسًٝشثٚ) HCFC یب CO2ٗظْ

 

 سب ºc37 ، دسػ٠ حشاسر 1200 سب 450)چ٢بس آیشٖ اصٔی دس اػششیْ اسیٔٚ اًؼبیذ ػجبسسٜذ اص ؿٔظز ُبص

  ػبػز6 سب 1ٝ ٗذر صٗبٙ س٘بع % 80 سب 40%،سطٞثز  63

 

:  ٗشح٠ٔ اػز5ػیٌْ دبی٠ اػششیٔیضاػیٞٙ ثب اسیٔٚ اًؼبیذ ؿبْٗ 
. آٗبدٟ ػبصی،سطٞثز صدایی،ٝسٝد ُبص،س٘بع،سخٔی٠،ؿؼشـٞ ثب ١ٞا



8 

 

 ١8،10ٞاد١ی ٌٗبٛیٌی ث٠ ٗذر . ث٠ دٓیْ ای٠ٌٜ ُبص اسیٔٚ اًؼبیذ سٝی ػطٞح ثبهی ٗی ٗبٛذ ٛیبص ث٠ ١ٞا د١ی داسد

 دسػ٠ اػبصٟ خشٝع اسیٔٚ اًؼبیذ ػ٘ی ثبهی ٗبٛذٟ ٗٞػٞد ٠ً دس س٘بع ثب 60،ٝ 50،54 ػبػز دس دسػ٠ حشاسر 12ٝ

. ٗٞاد ػبرة ثٞدٟ سا ٗی د١ذ

.  ػبػز ث٠ طّٞ ٗی اٛؼبٗذ16 سب 12ث٠ طٞس ًٔی چشخ٠ ًبْٗ اػششیْ ثب اسیٔٚ اًؼبیذ حذٝد 

 یب ًبسبٓیضٝس١بی ؿی٘یبئی داسد ٠ً ثب ٗصشف ُبص burnerدس س٘بٕ ٗذر ١ٞاد١ی ػیؼشٖ ٛیبص ث٠ دػشِبٟ ػٞصاٜٛذٟ 

 . سجذیْ ٛ٘بیذ NO2  ٝ CO2ؿ٢شی دغ ٗبٛذٟ ١بی اسیٔٚ اًؼبیذ ٗٞػٞد دس ١ٞا دٗیذٟ ؿذٟ سا ثؼٞصاٛذ ٝث٠ 

 

: اٛٞاع ُبص اسیٔٚ اًؼبیذ ٗٞسد اػشلبدٟ 
ث٠ صٞسر ًذؼّٞ (كشئٞٙ)ًٔشٝكٔٞسًٝشثٚ % 88اسیٔٚ اًؼبیذ ة اضبك٠ % 12 -1

١یذسٝكٔٞسًٝشثٚ ث٠ صٞسر ًذؼّٞ % 90اسیٔٚ اًؼبیذ ث٠ اضبك٠ % 10 -2

دی اًؼیذًشثٚ ث٠ صٞسر ًذؼّٞ % 90اسیٔٚ اًؼبیذ ث٠ اضبك٠ % 10 -3

 اسیٔٚ اًؼبیذ ث٠ صٞسر ًبسسشیغ% 100ُبص - 4

 

 :ٗضایبی اػشلبدٟ اص اسیٔٚ اًؼبیذ

 هبثٔیز ٛلٞر ثؼیبس ثبلا ػ٢ز اػؼبٕ ٗشخٔخْ ٝ ٓٞٗٚ ١ب – 1

 ٜٗبػت ثشای اثضاس١بی حؼبع ث٠ دٗب- 2

 

ٗؼبیت 
ػیٌْ طٞلاٛی اػششیْ  -1

 ٗخبطشار احش٘بٓی ثشای ثی٘بساٙ ًٝبسًٜبٙ  -2

 ( ٗٞػٞد صٛذٟ ٝ ٗخشة لای٠ اصٙ ٝ آٓشطی صا ٝ ؿیشDNAٟػشطبٙ صا،سـییش د١ٜذٟ ػبخشبس )

ثشخی اثضاس١ب هبثْ ١ٞاد١ی ٛیؼشٜذ  -3

 (دس صٞسر ٛـشی سٞػط اٛؼبٙ هبثْ سـخیص ٛیؼشٜذ )700ppmثذٝٙ ثٞ دس ؿٔظز ً٘شش -4

 ٗـٌْ دكغ اسیٔٚ اًؼبیذ ثبهی ٗبٛذٟ -5

اص آٛؼبیی ٠ً ُبص اسیٔٚ اًؼبیذ ػبْٗ خطشٛبًی ثشای ٗحیط صیؼز ٝ ػلاٗز اٛؼبٙ اػز كٜبٝسی ١بی دیِشی 

 .ثشای اػششیٔیضاػیٞٙ ثب دٗبی دبییٚ ٗؼشكی ؿذٟ اٛذ

 
 

 (دشاًؼیذ١یذسٝطٙ )دلاػ٘ب
. حبٓز چ٢بسٕ ٗبدٟ سا ُٞیٜذ
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سحز سأطیش ٝٓشبط ثؼیبس ثبلا یب اٗٞاع سادیٞ كشًبٛؼی هشاس  (سحز خلاء)ٝهشی ٢ٌٓٞٔٗبی ُبص دسٝٙ یي ٗحلظ٠ ثؼش٠ 

ُیشٛذ،٢ٌٓٞٔٗبی ُبص ث٠ اسٖ،یٞٙ،آٌششٝ كٞسٞٙ ٝ ساسدیٌب٢ٓبی آصاد ثب اٛشطی ٝ ػشػز ثؼیبس صیبد سجذیْ ٗی 

ایٚ سادیٌب٢ٓبی آصاد داسای اٛشطی ػٜجـی كٞم آؼبدٟ ١ؼشٜذ ٠ً ؿذیذا ٗیْ ث٠ ٝاًٜؾ داسٛذ،٠ً دس ٛشیؼ٠ ثب .ؿٞٛذ

اػضاء ػٔٞٓی سشًیت ٝ ٝاًٜؾ ٛـبٙ دادٟ ٝ دس ٛشیؼ٠ اخشلاّ ػٌ٘ٔشد ٗشبثٞٓیؼٖ ٗٞػجبر ٗشٍ ٗیٌشٝ اسُبٛیضٕ سا 

. كشا١ٖ ٗی ػبصد

اػششیْ ًشدٙ اثضاس١بی دضؿٌی  كٜبٝسی دلاػ٘ب اص ثخبس دشاًؼیذ ١یذسٝطٙ ٝ ُبص دلاػ٘ب دس دٗبی ٗحیط ثشای .

 .ثذٝٙ ثبهی٘بٛذٙ ١ش ٠ُٛٞ ٗٞاد ػ٘ی ًبس ٗی ًٜذ

 .حؼبع ١ؼشٜذ ثؼیبس ٜٗبػت اػز (سطٞثز)سٝؽ دلاػ٘ب ثشای اثضاس١بیی ٠ً ٛؼجز ث٠ ُشٗب ٝ ثخبس آة 

 

: اٛٞاع دلاػ٘ب
 :دلاػ٘بی ثب دٗبی ثبلا 

 .ٗظبّ خٞة ثشای دلاػ٘بی ثب دٗبی ثبلا ٠ً دس طجیؼز ٝػٞد داسد سػذ ٝثشم اػز

 

 :دلاػ٘بی ثب دٗبی دبییٚ
 .٠ً ثشای اػششیٔیضاػیٞٙ ثٌبس ٗیشٝد 

 

:  ٗشح٠ٔ اػز5ؿبْٗ
.  ١ٞای داخْ دػشِبٟ سٞػط د٘خ خلاء سخٔی٠ ٗی ؿٞد: كبص خلاء -1

 ث٠ دٓیْ كـبس ٜٗلی H2O2 سجخیش ػشیغ3/5cc)حذٝد)سضسین ٗوذاس ٗـخصی اص آة اًؼیظ٠ٛ: كبص سضسین -2

 .ٛبؿی اص كبص اّٝ

 . دس ًْ ٗحلظ٠ ٜٗشـش ٗی ؿٞدH2O2دس ایٚ ٗشح٠ٔ ثخبس : كبص اٛشـبس  -3

سا دس ١ٖ ٗی ؿٌٜذ ٜٗؼشث٠  H2O2ثؼش٠ ث٠ ٛٞع دػشِبٟ یي ٗیذاٙ ٗـٜبطیؼی ٢ٌٓٞٓٞٗبی ثخبس : كبص دلاػ٘ب -4

 . ٝ سادیٌب٢ٓبی آصاد ٗیٌٜذ uvسٞٓیذ اؿؼ٠ 

ٗیٌشٝاسُبٛیض٢ٗبی كؼبّ ؿذٟ سٞػط ٗیذاٙ ٗـٜبطیؼی دس ثشخٞسد ثب سادیٌب٢ٓبی آصاد اص ثیٚ سكش٠ ٝ : كبص سخٔی٠ -5

ٛیبصی ث٠ ػشد . ٗی ؿٞد،كـبس چ٘جش سخٔی٠ ٗی ؿٞد سب دسة آٙ ثبص ؿٞد H2O ٝ O2ایٚ سادیٌب٢ٓب سجذیْ ث٠ 

 .ؿذٙ ٛیؼز ٝ اثضاسآٗبدٟ اػشلبدٟ اػز

.  دهیو٠ اػز40 سب 35ًْ ٗذر صٗبٙ اػششیٔیضاػیٞٙ دلاػ٘ب 

 

:  كٞایذ اػششیٔیضاػیٞٙ دلاػ٘ب
ػبٓ٘ششیٚ، دبًششیٚ ػیؼشٖ دس ٗیبٙ س٘بٕ سٌٜی٢ٌبی اػششیٔیضاػیٞٙ  -1



10 

 

 ٗوشٝٙ ث٠ صشك٠،ٜٗبػت ثشای ٗحیط صیؼز ٝ ؿیش ػ٘ی ثٞدٙ -2

 ػیٌْ ًٞسبٟ اػششیْ -3

 ٜٗبػت ثشای ٝػبیْ حؼبع ث٠ دٗب -4

ػذٕ احشیبع ث٠ كضبی  (س٢ٜب ث٠ اسصبّ ث٠ ًبثْ ثشم)ػ٢ٞٓز ًبس ثب ػیؼشٖ دلاػ٘ب،ٛصت ٝ ساٟ اٛذاصی ػبدٟ -5

 كیضیٌی صیبد،ػذٕ ٛیبص ث٠ سؼ٢یضار ٝ ػیؼش٢٘بی دیچیذٟ ػٜجی

 (ٓٞاصٕ ٗشخٔخْ ٝ ٢ٜٗٞٓبی طٞیْ)ٓٞاصٕ دضؿٌی% 95ػبصُبس ثب ثیؾ اص -6

 

: ٗؼبیت اػششیٔیضاػیٞٙ دلاػ٘ب
 :ػجبسسٜذ اص  ٝػبیٔی ٠ً سٞػط دلاػ٘ب هبثْ اػششیْ ٛیؼشٜذ -1

ٗٞاد ػبرة سطٞثز،ًبؿز،دبسچ٠،ٗٞاد ػٔٞٓضی،اػلٜغ،ٗبیؼبر،سٝؿٚ ٝاٛٞاع دٞدس      .

ٌٗ٘ٚ اػز سٝی ثشخی كٔضار یب چیخ ١بی حؼبع سبطیش ٜٗلی  (آٌشش٢ٛٝبی آصاد )ث٠  ػٔز یٞٛیضاػیٞٙ  -2

 .داؿش٠ ثبؿذ

 

 

  


