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  آمبوبگ ييدستورالعمل شستشو و گندزدا

   

  

  

  تهيه و تدوين : 

  مجمع سوپروايزران كنترل عفونت  -دانشگاه علوم پزشكي شيراز مديريت پرستاري 

  :حت نظارتت

  مشاور كميته كنترل عفونت دانشگاه -دكتر رحيم رئوفي (فوق تخصص عفونت هاي بيمارستاني)

  

  

  1405خرداد ماه 
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  مقدمه:

ا هآمبوبگ ضــدعفوني  و دســتورالعمل با هدف ارائه پروتكلي يكپارچه، علمي و مبتني بر شــواهد جهت پاكســازياين 
  تدوين شده است.

 

: هدف  
 منظور به آمبوبگاي زدايي، ضدعفوني، نگهداري و كنترل دورهاستانداردسازي فرآيند آلودگي

 پيشگيري از انتقال عفونت و حفظ آمادگي تجهيزات

:كاربرددامنه   

 كليه بخش هاي درماني و پاراكلينيك

  : آمبوبگ

 ،مخاط دهان و حلق  و بدليل تماس با آمبوبگ و متعلقات آن از تجهيزات تنفســي محســوب شــده 
ستفاده براي بيمار،  )Semi -critical Device  (اي نيمه بحراني وسيله شود و پس از ا محسوب مي 

سطح بالا ( ستورالعمل High –level Disinfectionنيازمند گندزدايي  سيون طبق د ستريليزا )يا ا
  .سازنده است

  :اهمسئوليت

 :نظارت بر اجراي صحيح فرآيند سوپروايزر كنترل عفونت  
 : پايش اجراي دستورالعمل  سرپرستاران  
 :اجراي صحيح دستورالعمل  كاركنان بخش  
 : نظارت بر استفاده صحيح از محلول ها كارشناس بهداشت محيط 
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  :روش اجرا

  پس از استفاده آمبوبگ ييزدايآلودگ نديفرآ

انتقال قطعات جدا شده آمبو بگ استفاده شده با استفاده از ظرف مخصوص نگهداري به اتاق  .1
   كثيف

   بهداشت دست ها تيرعا .2
  لباس ضد آب ايگان  دنيپوش .3
   ماسك دنيپوش .4
  صورت محافظ لدياستفاده از ش .5
  دستكش كار دنيپوش .6
  آب سردقطعات با  يآبكش .7
  )درجه 45 ريز(با دماي داخل آب  دنيآب و برس كش يحاو نكيداخل س قطعاتگذاشتن  .8
  قطعات يآبكش .9

   با استفاده از برس نرم ندهيشستشو با آب و ماده شو .10
  قطعات يآبكش .11
سطح بالا  يغوطه ور كردن در محلول گندزدا ،قطعات يپس از خشك شدن آب موجود رو .12

   كننده محلول ديطبق دستورالعمل شركت تول
  قطعات يآبكش .13
 آنو خشك كردن  آمبوبگ يظرف مخصوص نگهدار ييشستشو و گندزدا .14

 كد  يبه ترال خشك شده با استفاده از ظرف مخصوص، آمبوبگانتقال   .15

 

  تبصره:

بعد از  ،يهفتگبه صورت  ،يآمبو بگ و ظرف نگهدار يسطوح خارج،  در صورت عدم استفاده *
 گردد.  ييگندزدا %70الكل با  ، بهداشت دست تيرعا

نده دهقبل از شروع فرآيند شستشو و گندزدايي، لازم است آمبوبگ به طور كامل از اجزاي تشكيل* 
طرفه) جدا شده و تمامي قطعات به دقت از نظر وجود هرگونه آسيب فيزيكي، (كيسه، ماسك، شير يك
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پارگي يا گرفتگي مورد بازرسي قرار گيرند. در صورت مشاهده هرگونه نقص، از استفاده مجدد و ادامه 
 .داقدام شوفرآيند خودداري كرده و جهت تعمير يا جايگزيني 

از جنس قابل شستشو و مقاوم در برابر موارد گندزدا بوده و امكان نظافت و  ديبا يظروف نگهدار *
 آن ها وجود داشته باشد. ييگندزدا

در صورت استفاده از زيپ كيپ براي نگهداري آمبوبگ، پس از هربار گندزدايي ( ودر صورت عدم  *
  استفاده، بصورت هفتگي)، زيپ كيپ نيز تعويض گردد.

 .است يبهداشت دست الزام تيرعا ، زاتيدر صورت عدم استفاده و صرفا چك روزانه تجه *

 
  
  

 

 


