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سه ماهه   توضيحات
 چهارم  سه ماهه سوم  سه ماهه دوم   :                                                                                                                          بخش نام  سه ماهه اول 

  ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ١ ٠  1 كاركنان
                          . استفاده مي كنند كفش جلو بستهاز و  مي باشد   يونيفرم كاركنان تميز ،مناسب   1-1  
                           كوتاه بودن ناخن، عدم استفاده از لاك، ناخن مصنوعي و كاشت، عدم استفاده از زيور آلات توسط كليه كاركنان رعايت مي شود .  1-2  
                          توسط كاركنان رعايت مي شود.   موقعيت معرفي شده از سازمان جهاني بهداشت، 5در  بهداشتي نمودن دستها به روش صحيح  1-3  
                           اسكراب جراحي قبل از انجام پروسيجرهاي تهاجمي انجام مي شود. 1-4  
                           كاركنان نسبت به رعايت احتياطات استاندارد آگاهي دارند.  1-5  

                         
انديكاسيون پوشيدن دستكش (پوشيدن دستكش در زمان مواجهه با پتانسيل آلودگي بيولوژيك يا شيميايي) ، عدم لمس سطوح تميز با 

اتي توسط كاركنان رعايت مي شود.محيط عمليدستكش، خارج نمودن دستكش بلافاصله پس از اتمام كار و قبل از خروج از   1-6  

                           كاركنان از روش اجرايي مديريت مواجهات شغلي در زمان تماس با ترشحات بالقوه عفونت زا بيمار آگاهي دارند.   1-7  
                            8-1  .انجام داده اند ونيناسي واكسو در صورت نياز،  خود اطلاع دارند Bهپاتيت  كاركنان از تيتر انتي بادي

 2 محيط
                            1-2  به محلول هندراب الكلي مي باشد. هر اتاق مجهز 
                            2-2  كليه روشويي ها مجهز به صابون مايع، محلول ضدعفوني كننده دست، سطل پدال دار ،حوله كاغذي مي باشند.  
                            3-2  انجام مي شود.بين بيماران از ملحفه يا كاغذ يكبار مصرف روي تخت استفاده مي شود.و گندزدايي تخت بطور صحيح 
                            4-2  تفكيك پسماند بطور صحيح انجام مي شود.
                            5-2  تمامي سطوح افقي تميز هستند. 

احتياطات 3 
                            1-3 رعايت كامل اصول ايزولاسيون درخصوص  بيمار نيازمند صورت مي گيرد. 

                         
فرد  ليوسا است و    يحفاظت  حفاظت موجود  از  دارد  بيمار وجود  بدن  مايعات  ترشحات و   خون،  با  مواجهه  احتمال  كه  مواردي  در  كاركنان 

  2-3      فردي مناسب  استفاده مي نمايند.

                         
استفادهز،ينوك تليوساحيدفع صحبا پنبه و الكل،قيمحل تزر يضد عفونز،يتمطي. (محندينمايمتيرا رعامنياقاتيكاركنان اصول تزر

)  سوزنسر يمصرف، عدم درپوش گذار كباري لياز وسا  3-3  

                            4-3  رعايت مي شود.و در كارگذاري كاتترها و...  taping تكنيك استريل در نمونه گيري مانند 
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                          انجام اقدامات تهاجمي استفاده مي شود.از محلول مناسب و مورد تاييد كنترل عفونت جهت ضدعفوني/پرپ پوست قبل از    3-5  
                          شود يم تيرعا يچند دوز يالها يداروها و و برايدارو   يدستورالعمل مدت زمان نگهدار  3-6  
                            7-3   استفاده حفظ مي گردد.تاريخ و ساعت داروهاي قابل نگهداري پس از اولين استفاده ثبت مي گردد و استريليتي داروها تا زمان 
                          ساعت تعويض و با سيستم بسته نگهداري مي شوند.24باتل هاي سرم شستشو هر 3-8  

تجهيزات  4 

                         
واحد    مطابق دستورالعمل با محلول مخصوص مورد تاييد كارخانه سازنده دستگاه و هستند و زينظافت شده و تم زاتيتجهدستگاه ها و

، ضد عفوني مي شوند.  بهداشت محيط  
4-1  

                        . و بسته بندي آنها سالم و بدون پارگي است دنو تاريخ انقضا دار استريلستهاي استريل  شده تاريخ    4-2  
                        استريل مناسب مي باشد و در كنار ستها وسايل غير استريل و اضافه موجود نمي باشد.كمد نگهداري ست هاي  4-3  
                          4-4 انديكاتور در ست هاي استريل وجود داشته و در پرونده بيمار ثبت گرديده است. 

                         
كه حداقل حاوي شماره دستگاه استريل كننده، تاريخ استريل و انقضا،شماره چرخه بارگذاري، نام مسوول و (برچسب هر بسته استريل

  5-4  در پرونده بيمار ثبت مي شود.)  است محتواي بسته

                          6-4 حمل ست استريل و استفاده شده با ظرف اختصاصي انجام مي شود 
                          7-4  يكبار مصرف استفاده مي شود و اطلاعات دارويي  و  نام بيمار روي آن ثبت شده است. از سرنگ انژكتور پمپ  
                          8-4  بوده و دماي آن روزانه چك و ثبت مي گردد. سالم وتميز  يخچال دارويي 

  5  و ساكشن   اكسيژن تراپي
                          1-5  د.  نداري و طبق دستورالعمل ضدعفوني مي گردنگهلارنگوسكوپ و آمبوبگ در ظرف در بسته و قابل شستشو،  
                          2-5 مخلول ضدعفوني كننده جهت ضد عفوني تيغه لارنگوسكوپ و آمبوبگ موجود و داراي برچسب مشخصات است. 
                          3-5  .در صورت عدم استفاده خشك است و  بدون جرمتميز ، مخزن اكسيژن   
                          4-5  باشد. و تميز مي  بيمار اختصاصياكسيژن براي هر  و لوله   ماسك  
                          5-5  باشد .   يصورت  عدم استفاده از ساكشن كاتترها وصل نم درو باشد يم  ياختصاص ماريهر ب  يساكشن  برا وبيت 
                          6-5  به  فيلتر  هستند و فيلترها تميز مي باشد. ساكشن ها مجهز  

                         
 و اسم كاربر، محلول،نام انقضاي و استفاده شروع تاريخ (مشخصات كارت داراي ساكشن هاي باتل  ضدعفوني مخصوص  محلول حاوي ظرف
  7-5  .شود مي انجام محيط بهداشت دستورالعمل طبق ساكشن هاي  باتل  ضدعفونيو است  )محلول غلظت

                          8-5  . از دستكش استريل استفاده مي شود.بيمار  لوله تراشه و تراكياستومي ساكشن  در هنگام 
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مسوول آزمايشگاه:امضاء                                                                                                                              :امضاء سوپروايزر كنترل عفونت   

چهارم موارد قابل ارتقاء در بازديد   
 

سومموارد قابل ارتقاء در بازديد   
 

دوم  موارد قابل ارتقاء در بازديد   
 

اول موارد قابل ارتقاء در بازديد 
 

 
 
 
 

    


