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 سه ماهه چهارم توضيحات  سه ماهه سوم  سه ماهه دوم   :                                                                                                                          بخش نام  سه ماهه اول 
    1 كاركنان ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢

                         
تزريق و تيترآنتي بادي چك كرده DTب،  واكسن هپاتيت  .كليه كاركنان پرونده بهداشتي دارند

  1-1  اند.

                            2-1 .جلو بسته، قابل شستشو استفاده مي نماينددمپايي/كاركنان از لباس اختصاصي بخش، كفش

                         

وسايل حفاظت فردي صحيح و به موقع   پكينگ و استريل ) از كاركنان با توجه به مناطق (آلوده،
كنند مي  فضا  و    استفاده  هر  استاندارد  اصول  فضاها  بين  تردد  را  هنگام  يكطرفه  عبور  مسير  و 

    مي كنند. رعايت
1-3  

                            4-1  كار كنان حداقل يكبار در سال در دوره هاي آموزشي كنترل عفونت شركت مي نمايند. 
                            5-1  كنند.كار كنان اقدامات لازم در زمان مواجهه را مي دانند و اجرا مي 
                            6-1  آگاهي داشته و بدرستي اجرا مي كنند.  CSSDموقعيتهاي بهداشت دست در كنان از  كار

                         
 زيور  از استفاده عدم كاشت، و مصنوعي ناخن لاك، از استفاده عدم ، ناخن بودن كوتاه
  7-1  .شود مي رعايت كاركنان كليه توسط آلات

                         
آگاهي  تغيير رنگ نشانگرها  درموارد عدم  اقدام اصلاحي لازم  انجام  فراخوانو  فرايند  از  كاركنان 

  8-1  كامل دارند 

                         
د  نظارت  تجهيزات  و  ابزار  پاكسازي  نحوه  بر  واحد  اصلاحي  امسوول  اقدام  لزوم  درصورت  و  رد 

  9-1  م مي دهد.اانج

                         
 با شده تعريف  فضاهاي در كاركنان بكارگيري  راستاي در كاري  نوبتهاي در صحيح برنامه ريزي

  10-1  عفونت انجام مي گردد.  كنترل اصول به توجه

  2 فضا وامكانات
                            1-2 خروج تجهيزات آلوده و استريل مجزا مي باشد. مسير ورود و

                         
شده   انجام  بدرستي  استريل)  و  پكينگ  (آلوده،  فضاها  گذاري  نشانه  و  عبور  تفكيك  مسير  و 

  2-2  يكطرفه است.

                         
مي   ساعت در هوا گردش بار 10 حداقل با مناسب تهويه  و منفي فشار رعايت  كثيف  ناحيه  در 
  3-2  شود.

                         
مستقيم نور تابشازدوربهوساعتدرهواگردشبار 6حداقلبامناسبتهويهومثبتفشار

  4-2  استريل رعايت مي شود.  وسايل نگهداري و انبارش محل در خورشيد
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 سه ماهه چهارم توضيحات  سه ماهه سوم  سه ماهه دوم  سه ماهه اول 
                  :               بخش نام 

                                                                                      
  ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢     
                            5-2  تهويه هوا در قسمتهاي مختلف رعايت شده و مناسب است. 
                            6-2  وجود دارد. فضاها وسفتي باكس در فضاي آلودهشستشو و ضد عفوني دست در تمامي ت امكانا

                         

مي موجود  واستريليزاسيون  بندي  بسته  كردن،   عفوني  ضد  كردن،  تميز  جهت  لازم  تجهيزات 
(سينك ايسه    باشد.  وسايل،    مرحله  شستشوي  دستگاه  استريليزر   waterjetو    airjetيا   ،  

  ) ، ليبل زن پايشگرها،  مناسب ، لفافه ها
2-7  

                            8-2  اطفاء حريق و نشت گاز موجود و سالم است. سيستم 

                         
وسايل شستشو و نظافت  برنامه منظم گردگيري، شستشو و ضدعفوني در بخش موجود است و 

  9-2  در هر فضا كامل بوده و در محل مناسب نگهداري مي شود. 

  3  شستشو، پاكسازي  و گندزدايي ابزار و وسايل 

                         
 و سانتيگراد درجه 45 زير  آب  با حرارت به حساس غير و  حساس ابزارهاي تمامي پاكسازي
  1-3  پروسيجر، انجام مي گردد.  انجام محل به مكان نزديكترين در آنزيماتيك محلولهاي / دترجنت

                         
 مواد شدن خشك از  اجتناب منظور به سازي پاك و ابزار از استفاده بين زماني فاصله حداقل
  2-3  وسايل، رعايت مي گردد.  و ابزار روي بر ترشحات و دفعي مواد آلي،

                         
برس هاي  و از برس هاي نرم غيرفلزي جهت شستشوي تمام سطوح ابزارها استفاده مي گردد

  3-3  ضد عفوني مي شوند.  1:10مورد استفاده ، در پايان شيفت، با محلول هيپوكلريت سديم با غلظت 

                            4-3  . جهت شستشوي ابزار لومن دار از برس مخصوص با سايز مناسب استفاده مي شود
                            5-3 مي گردد.شستشو موثر استفادهبرايپرفشارآبمولدسالمتجهيزاتاز
                            6-3  استفاده مي گردد.  دار لومن تجهيزات كامل كردن خشك براي فشار پر  هواي از

                         
 رايج و موجود تستهاي استفاده از با تصادفي صورت به تجهيزات و ابزار  پاكسازي فرايند كيفيت

  7-3  . عمل، پايش مي گردد اتاقهاي در شده استفاده ابزار بر تاكيد با

                         
 آنها كارآمد اتصال و شستشو از قبل بخش،  دو  از بيش از متشكل ابزار تفكيك قابل قسمتهاي

  8-3  . شود جدا مي شستشو از بعد

                            9-3  مي شوند. CSSDتحويل وسايل آلوده ، در جعبه هاي دربسته 
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 سه ماهه چهارم توضيحات  سه ماهه سوم  سه ماهه دوم  سه ماهه اول    
  ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢     

                         
 با مختلف زماني مقاطع در تصادفي  صورت به  بالا سطح محلولهاي گندزدايي فرايند  كيفيت پايش

  10-3  محلول، انجام مي گردد. فرمولاسيون اساس بر رايج سواپينگ تستهاي استفاده

                         
بالا سازي  آماده تكنيك سطح   از استفاده استاندارد، تهويه شامل استاندارد درمحل محلولهاي 

  11-3  دار انجام مي گردد.  درب مناسب ظروف طرف در محلول نگهداري فردي، حفاظت  تجهيزات

                         
 از پس كه است    جنسي از بالا سطح عفوني ضد محلول حاوي دار درب و شفاف ظرف انتخاب
  12-3  .نشود خوردگي دچار استفاده

                            13-3 ( نحوه تهيه و رقيق سازي ).باشددستورالعمل نحوه استفاده از محلولهاي ضدعفوني موجود مي

                         
تاريخ آماده سازي و تاريخ انقضاي محلولهاي ضدعفوني به وضوح بر روي ظروف حاوي آن نصب  

  14-3  شده است. 

  4  پايش فرايند استريليزاسيون
                            1-4  گردد.  انجام ونتايج آن ثبت ميقبل از شروع به كاردستگاهها روزانه  تست بووي ديك

                         
(اسپور بيولوژيك  استريليزرهاي    آزمون  به  توجه  با  و  شده  معرفي  زمانهاي  در  باكتريايي)  زنده 

  2-4 شود. مختلف  بطور صحيح انجام  ونتايج آن ثبت مي

                            3-4  شود.  انجام ميامحاءتستهاي بيولوژيك بدرستي 

                         
قرار    نشانگرهاي استريل  پك  يا  ست  بسته،  هر  در  مختلف  استريليزرهاي  در  حساس  و  مناسب 

  4-4  شود.  داده مي

                         
 نشانگرهاي از    وقلم   12 از كمتر براي  استريل بسته هر در 4 كلاس شيميايي نشانگرهاي از

  5-4  مي گردد.قلم  استفاده  12 از بيش براي استريل بسته  هر در 6 كلاس شيميايي

                            6-4 ابزار وتجهيزات جراحي  با استريليزر مناسب استريل مي شوند.
                            7-4  ابزار زنگ زده ، زنگ زدائي يا از رده خارج مي شوند.

                         

) مشخصات  حداقل  ليبل  داري  استريل  بسته   دستگاه كد/شماره  كاري،   شيفت و تاريخ  هر 
تاريخ استريل چرخه بسته مصرف انقضا كننده،  نام استريل،   هر كننده بارگذاري بارگذاري، 
  طبق استاندارد  مي باشد.  )ست نام استريل، چرخه

4-8  

                         
پزشكي  پرونده  در  و  بوده  موجود  شده  استريل  تجهيزات  و  وسايل  جهت  رهگيري  سيستم 

  9-4  بيماران ثبت مي گردد.
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 سه ماهه چهارم توضيحات  سه ماهه سوم  سه ماهه دوم  سه ماهه اول    بخش:نام 
  ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢    
                            10-4  شود.  طبق توصيه سازنده دستگاه انجام مي pmانجام بازديد هاي دوره اي 
                            11-4  است.كاليبراسيون دستگاه ها  انجام شده 
                            12-4  درصورت استفاده از استريلايزر سريع(فلش) ، وسيله بدون پوشش در آن قرار مي گيرد.

                         
مي  نگهداري  سال  يك  براي  حداقل  و  است  موجود  كننده  استريل  دستگاه  هر  عملكرد  سوابق 

  13-4  شود.

                            14-4  بيمارستان موجود است. در پيچ تك صورت به نياز مورد اقلام انواعِ فهرست و تعداد

                         
واحدها    /بخشها به و بيمارستان شناسايي در استريليزاسيون فرايند در حرارت به حساس اقلام
  15-4  رساني مي گردد.  اطلاع

                         
  سازنده انجام  كارخانه توصيه و استاندارد موازين طبق حرارت به حساس اقلام استريل

  16-4  مي گردد. 

                            17-4  خدمات انجام مي گردد.  سپاري برون  سرد استريليزاسيون تجهيزات نداشتن صورت در
  5  انبارش و جابجايي  بسته هاي استريل

                            1-5 ساير تجهيزات و وسايل مي باشد.محل نگهداري وسايل استريل شده مستقل از
                            2-5  محل انبار استريل در مقابل درب خروجي اتوكلاو قرار ندارد.

                         
قفسه   در و زمين سطح از بالاتر سطحي در  مستقل و جداگانه صورت به استريل وسايل انبارش
  3-5  و بدون خلل و فرج مي باشد. صاف  سطوح با مشبك هاي

                         
 نگهداري و  انبارش لحم در درصد 70 از كمتر نسبي رطوبت گراد، سانتي درجه 24 از كمتر دماي
  4-5  رعايت مي شود. استريل وسايل

                         
جابجايي   شده،  هرگونه  استريل  از  وسايل   استفاده  دربسته  با  هاي  دار  /جعبه  كمد  هاي   / ترالي 

  5-5  شود. اختصاصي از جنس استيل يا آلمونيوم انجام مي كانتينر دربدار 
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 موارد قابل ارتقاء در بازديد چهارم
 

 موارد قابل ارتقاء در بازديد سوم 
 

دوم  موارد قابل ارتقاء در بازديد  
 

 موارد قابل ارتقاء در بازديد اول 
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