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 سه ماهه چهارم توضيحات  سه ماهه سوم  سه ماهه دوم   :                                                                                                                          بخش نام  سه ماهه اول 
    1 كاركنان ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢

                         
  ي كاركنان از كفش جلو بسته استفاده م  يتمام و  باشديونيفرم كاركنان تميز و مناسب مي 

  1-1    كنند.

                         
ا استفاده  عدم    ، ناخن  بودن  لاك،كوتاه  كاشت، ز   و  مصنوعي  زيور   ناخن  از  استفاده  عدم 

  2-1  توسط كليه كاركنان رعايت مي شود.  آلات

                         
نمودن   در  بهداشتي  بهداشت    5دستها  جهاني  سازمان  از  شده  معرفي  توسط موقعيت 

  3-1  رعايت مي شود .كاركنان 

                            4-1  كاركنان از تلفن همراه بر بالين بيمار استفاده نمي نمايند. 

                         
كاركنان از وسايل حفاظت فردي در مواردي كه احتمال مواجهه با خون، مايعات بدن (به جز  

  5-1  . عرق) و ترشحات وجود دارد استفاده مي كنند

                            7-1  كنند. كاركنان از خوردن و آشاميدن در داخل بخش خودداري مي

                         
كزاز تزريق نموده اند و   -كاركنان پرونده بهداشتي دارند ، واكسيناسيون هپاتيت/ديفتري

  8-1  از تيتر انتي بادي خود اطلاع دارند. 

                            9-1 را گذرانده اند.كنترل عفونتبازآموزي سالانه و آموزش توجيهي بدوورودكاركنان

                         
استفاده  نابجا  صورت  به  دستكش  از  و  كرده  رعايت  را  دستكش  از  استفاده  موارد  كاركنان 

  10-1  كنند.نمي 

                            11-1  در هنگام پرايم كردن به آلوده نشدن انتهاي لاين شرياني و وريدي توجه دارند. كاركنان

                         
حمل   پرسنل استفاده    براي  مورد  وسايل  ديگر  و  الكلي  پد  دارويي،سرنگ،  از  ويال 

  12-1  . سيني/راك يا سبد مخصوص استفاده مي كنند

  2 محيط
                            1-2 امكان دسترسي به محلول ضدعفوني كننده بر بالين بيمار وجود دارد. 

                         
  كليه روشويي ها مجهز به صابون ، محلول بهداشت دست ،سطل پدال دار، حوله كاغذي

  2-2  مي باشد.  
 
 
 
 
 

                       
وسايل اطراف بيمار ي  پس از ترخيص بيمار و پيش از بستري بيمار جديد، تخت و كليه

  3-2  تميز و ضدعفوني  مي شود.
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 سه ماهه چهارم توضيحات  سه ماهه سوم  سه ماهه دوم  سه ماهه اول    :                                                                                                                          بخش نام 
  ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢     

                         
پنل كنترل روي ماشين دياليز و در سطوح دستگاه دياليز بين هر بيمار تميز و ضد عفوني  

  4-2  مي شود. 

                            5-2  منطقه تميز براي تهيه، نگهداري و ذخيره داروها وجود دارد. 
                            6-2 مناطقي براي نگهداري وسايل تميز و يا آلوده وجود دارد.
                            7-2  تفكيك پسماند مطابق دستورالعمل انجام مي شود.

                         
مواد   يخچال  از  دارويي  باشديخچال  مي  جدا  ش  خچالي  يدما  و  غذايي  هر  چك    فتيدر 

  8-2  .شود يشده و ثبت م

                            9-2 از پودر بيكربنات و محلول هاي دياليز به صورت يكبار مصرف استفاده مي شود.

                         
دستگاه    در  دياليز  مايع  يا  ورودي  آب  اتصالات  و  ها  و    single passلوله  شروع  در 

  10-2  پايان هر روز ضدعفوني مي شود.

                         

 recirculatingmachineلوله ها و اتصالات آب ورودي يا مايع دياليز در دستگاه  
بيمار   recirculating single passو   از  بعد  و  بيمار  اولين  از  قبل  بلافاصله 

  ضدعفوني مي شود.
2-11  

                            12-2  سيستم تصفيه آب در بخش دياليز به صورت هفتگي گندزدايي مي شود.

                         

هر سه ماه از نظر شيميايي مورد  آب و مايع دياليز ماهانه يكبار از نظر باكتيولوژيك و 
بررسي قرار مي گيرد و مستندات آن موجود است.( سطح آلودگي مورد قبول براي آب  

 2000cfu/mlو در مايع دياليز كمتر از  200cfu/mlمورد استفاده در مايع دياليز كمتر از 
  مي باشد. 

2-13  

                            14-2  آب دياليز به صورت روزانه از نظر كلر و سختي چك مي شود.

                         
ذخ اتاق    رهيمخزن  ا    R/Oنمك  هفته  م  كي  ي،  شو  و  شست  آن     يمرتبه  ظاهر  و  گردد 

  15-2  باشد.   يو فاقد رسوبات و رشد جلبك م زيتم

  3 احتياطاتتزريقات ايمن و
                            1-3  مي شوند.اجسام نوك تيز  به طرز صحيح دفع و دهند يانجام نم  recapپرسنل 

                         
  ي م    آوري  جمع¾در بخش موجود است و پس از پر شدن به اندازه     يباكس به تعداد كاف  يفتيس

  2-3  شوند.

                            3-3  شود.  ياستفاده م يريو رگ گ يري از الكل جهت خونگ
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ماهه چهارمسه  توضيحات    سه ماهه سوم  سه ماهه دوم  سه ماهه اول    نام بخش:
  ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢     
                            4-3  .به هنگام ريختن دارو در ميكروست از پنبه  الكل استفاده مي شود

                         
مركز كاتتر  نمودن  وصل  هنگام  به  د يپرسنل  دستگاه  الكل زياليبه  با  را  اتصال  محل   ، -

  5-3  . دينما يم يضدعفون نيديكلرهگز

                         

العمل   نگهدار"دستور  زمان  بخش    يمدت  در  و  يبرا   "دارو  و  ها  دوز  يالهايدارو    يچند 
  ي استفاده  ثبت م  نيپس از اول  يقابل نگهدار  يو ساعت دارو ها    خيشود و تار  يم  تيرعا

  گردد. 
3-6  

                         
كاتترها با  كار  هنگام  به  دستكش   دن ي(پوش  كياسپت  كيتكن  يمركز    ديور  يپرسنل 

  7-3  . ندينما يم تي كاتتر) را رعا يو عدم دستكار لياستر

                            8-3  . رديگ يانجام م ازمندين ماريدر خصوص ب ونيزولاسيكامل  اصول ا  تيرعا

                         
  ازمندين  ماري هر  ب  تيونيدر محل ورود به    مار،يب  صي بر تشخ  يمبتن  اطيكارت مناسب  احت

  9-3  باشد.  ينصب م

                         
وسايل حفاظت فردي به تعداد كافي در بخش موجود است و كليه پرسنل به آن دسترسي 

  10-3 . ندينما ياستفاده مآن و بموقع از  يبدرست و دارند

  4 تجهيزات
                            1-4  .به روش صحيح ضدعفوني مي شود تميز است و آمبوبگ و  لارنگوسكوپ
                            2-4  .اكسيژن براي هر بيمار اختصاصي است و در صورت آلودگي تميز مي شودو لوله   ماسك 
                            3-4  . مخزن اكسيژن در صورت عدم استفاده خشك است

                         
استفاده از ساكشن،باتل ساكشن طبق دستورالعمل موجود شسته و ضد عفوني  در صورت 

  4-4  مي شود. 

                         
وتاريخ    استريلتاريخ  و باشد يم يو آلودگ يسالم و بدون پارگ لياستر يستها يبسته بند
  5-4  .انقضا دارد

                         
كنار   در  و  باشد  مي  مناسب  استريل  هاي  ست  نگهداري  و  كمد  استريل  غير  وسايل  ستها 

  6-4  اضافه موجود نمي باشد. 

                         

  
  است. دهيثبت گرد ماريوجود داشته و در پرونده ب لياستر يدر ست ها  كاتورياند
  

4-8  
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 سه ماهه چهارم توضيحات  سه ماهه سوم  سه ماهه دوم  سه ماهه اول    بخش:نام 
    5  ماريب ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢ ٠ ١ ٢

                         
سالانه)   HCV Abو    HBsAbماه؛    6هر    HBsAg(  يروسيو  شاتيآزما  يادوره  شيپا
  1-5  انجام مي شود.  )10كمتر از   HBsAb (در صورت  ونيناسيواكس  يريگي و پ

                            2-5  چك مي گردند. ماه  3هر بيماران از لحاظ كبدي 

                         
مورد     HIV Ab - HBs Ag - HCV Ab همه بيماران دياليز از نظر آزمايش هاي

  3-5  موجود است. اتبررسي قرار گرفته و مستند

                         
سرولوژي شاملHBV وضعيت   ) total anti HBc :  و HBSAb HBSAg (

  4-5  براي همه بيماران قبل از پذيرش در واحد دياليز مشخص شده است. 

                            5-5  جداگانه با دستگاه مجزا  دياليز مي شوند.در اتاق  مثبت،   HBS Ag بيماران 

                         
بين   و...  ياگاز  پنبه  مانده  كلامپ،باقي   ، قيچي  دارويي،  ويالهاي  مانند  مشترك  وسايل  از 

  6-5  بيماران استفاده نمي شود.

                            7-5  در صورت استفاده از سيني دارويي ،سيني دارويي بين هر بيمار تميز مي شود.
                            8-5  . داروي هر بيمار به صورت جداگانه بر بالين بيمار انتقال داده مي شود

                         

به   مبتلا  بيماران  دياليز  از  سطوح     HCVو     HIVپس  كليه   كردن  ضدعفوني  ضمن 
تخت و  شده  دستگاه  تحت   و  ،  انجام  مرتبه  يك  دياليز  مرتبه    Hot Rinse دستگاه  دو  و 
Disinfection   .مي گيرد   

5-9  

                         
سه -آزمايشات مطابق بسته حمايتي ابلاغي از سوي وزارت متبوع (آزمايشات ماهيانه

  10-5  گردد. مي نه) چك سالا-هشش ماه-هماه
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چهارم موارد قابل ارتقاء در بازديد   
 

سومموارد قابل ارتقاء در بازديد  دوم موارد قابل ارتقاء در بازديد   اول موارد قابل ارتقاء در بازديد    
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

بخشامضاء سرپرستار                                                                                                                      امضاء سوپروايزر كنترل عفونت                                                                                                    

5 


