
 سی تی آنژیوگرافی چیست ؟

یک تست پزشکی کم تهاجمی می باشد که به پزشکک ر  

 کمک می کند . بیما ی عروقی تشخیص و ر مان 

رستگاه سی تی اسکن و مکاره ااجک  ر  این  وش که از

برای تصویر بررا ی از  گ استفاره می شور . ماره ااج  

 از طریق تز یق و یدی وا ر بدن می شور .

. ر  تکنولوژی سه بعدی استاز استفاره این تست  اساس 

این تست از وسائل  مخصوص  اریولوژی برای تولید 

قطعات تصاویر زیار و یک کامپیوتر برای اتصال این 

 می شور .    تصاویر به یکدیگر استفاره

 
 موارد استفاده از سی تی آنژیو : 

این پروسیجر برای بر سی عروق خونی ر  نقکا  کییکدی 

گکررن دن که شامل مغز ، کییه ها ، لگن ،  یه ها ، قی  و ب

 است ، استفاره می شور . 

پزشکان از این روش برای تشخیص موارد زیر استتفاده 

 می کنند : 

 بز گ ریگر   مشخص کررن بیما ی ر  آئو ت یا عروق -1

 کا وتید گررن تشخیص بیما ی عروقی ر  سرخرگ  -2

 یسککم یککا ون) آتشککخیص مشکککرت عروقککی مغککز  -3

 ناهنجا ی های عروقی (

عمکل  مشخص کررن تنگی هکای عروقکی ق کل از    -4

 جراای 

مشخص کررن بیما ی ر  عروق کییوی و کمک بکرای  -5

 پیوند کییه  آمارگی

نها آکمک به جرااان ر  ترمیم عروق خونی و بر سی  -6

 برای بالون گذا ی 

 تشخیص صدمه عروق ر  بیما انی که ضربه ریده اند .  -7

      زئیات عروقکی ککه بکه تومکو  خونرسکانی بر سی ج -8

 ق ل از جراای  ،  می کنند

 اصیی آن  مشخص کررن پا گی ائو ت و شاخه های  -9

ر  و تنگکی تروسکیروز آنشان رارن وسعت و شدت   -10

 نر وعروق کر

 ر  بیما انی که باید عمل جراای باز شوند .   -11

بر سی بیما ی های سرخرگی بخصوص ر  کسانی که  -12

  ند . سابقه فامییی را

  آم ولی  یه وتشخیص بیما یهای عروقی  یوی  -13

 تشخیص لخته ر  عروق  -14

شناسایی ناهنجا ی های مار زاری ر  عکروق خکونی   -15

 ر  کورکان 

 ؟  آمادگی قبل از پروسیجر

اشیاء فیزی مثکل  -2ل اس های  اات و گشار بپوشید -1

و سکمعک  گیره مو  ،جواهرات ، عینک ، رندان مصنوعی 

چند ساعت ق ل از پروسیجر باید -3ر  آو ره شور . باید 

از خو رن و آشامیدن خوررا ی کنید به خصوص اگر قرا  

اگر را وی خاصی -4.  شور باشد از ماره ااج  استفاره 

استفاره  می کنید و یا  اساسیت را وئی یا غذائی خاص 

 ی اگر تا یخچکه بیمکا-5پزشک اطرع رهید .  را ید به 

بیما ی کییوی یا تیروئید را ید ،  –ریابت  –آسم  –قی ی 

با را ی و یا شیررهی  نیز باید -6به پزشک اطرع رهید . 

 اطرع راره شور . 

  سی تی آنژیو دستگاه 

ش یه به یک ماشین بز گ است که یک و وری یکا تونکل 

ککه ر  تونکل  مخصکوصیک میز وقرا  را ر  آنر  مرکز

رککز رسکتگاه یکسکری تشکخیص ر  م .ارکت می کند

قکرا  رهنده های الکترونیکی  وبروی هم ر  یک ایقکه 

را ند که رو  شما می چرخند . کامپیوتر و مکانیتو ی بکه 

این رستگاه وصل است که اطرعات بکه تصکویر کشکیده 

 شده  ا بر سی می کند . 
 

 

 چگونه این کار انجام می شود ؟ 

  انجکا   مکی شکور.   بیما ان سکرپائی این تست بیشتر ر

بکه صکو ت  رستگاه  معمکوً  تکنسین بیما   ا  وی میز 

می خواباند . طنکا   شکم  یاکنا  و  وی پشت یا به صاف 

ها و یا بالشهای مخصوص برای ر سکت وضکعیت رارن  و 

نگه راشتن بیما  استفاره می شور . پرستا  یا تکنسکین 

       ر  رسکت بیمکا  ایجکار  و یکدیموزش ریده یکک  اه آ

 .می کند 
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بکر  وی قفسکه نوا  قی  ر  طول سی تی بر چس  های 

سینه بیما  قکرا  مکی گیکرر  و ضکربان قیک  ر  اکین 

 پروسیجر بر سی می شور . ر  صو تی که ضکربان قیک 

ضربان قی  رهنده  افزایش یابد از را وهای کاهش  بیما 

سپس میز به آهستگی بکرای گکرفتن استفاره  می شور .

عکسهای اصیی به راخل رستگاه فرسکتاره مکی شکور ، 

وقتی که شروع به گرفتن تصکاویر مکی کننکد ، بکا یکک 

رستگاه اتوماتیک را و تز یق می شور . ممککن اسکت از 

ر  طکول  و بخواهند که نفس خور  ا اک س کنکد  بیما 

رقیقه طول می کشد ارکت نداشته باشکد  1-2اسکن که 

       اه و تکا ی تصکویرچون هر ارکت اضکافی باعکا اشکت 

 می شور.

وقتی تست به اتما   سید ، مدتی طکول مکی کشکد ککه 

عکسها  ا از نظر کیفیتی بر سی کنند و بعد سر   ا قطع 

بیما انی که آ ا  بخش ر یافت می کنند بایکد و  می کنند

ککل  زمون و بعد از آن تحت نظر قرا  بگیرنکد .آر  طول 

و تمکا   کشکد رقیقه  طول می  10-25زمان انجا  تست  

زمان انجا  با کا های ق ل و بعد از آن ادور یکساعت به 

  طول می انجامد . 

 ؟  ار شما چه احساسی خواهید داشتدر حین انجام ک

بیشتر تست های از این ق یل ککم ر ر ، سکریع و آسکان 

زمانی که ماره ااجک  تز یکق مکی شکور ، یکک است . 

رست می رهد  بیما به یا گز گز  ااساس سوزن ، سوزنی 

، ممکن است ااساس گرما یا طعم فیکز ر  رهکان اکس 

سکاس خکا ش و کهیکر کنید . گاهی ر  بعضی از افرار اا

می شور که برای از بین بررن آن از را و استفاره     ایجار 

) االکت    می شور . باید بدانید که اگر رچکا  سکرگیجه

و یا االت سختی ر  تنفس شدید به پرستا  س کی سر ( 

  بعدی جیوگیری شور . عوا ض از اطرع رهید که 

 وقتی شما به راخل رسکتگاه  انکده مکی شکوید ، کمکی

می شور    ااساس همهمه و چرخش ر  اطراف سر نمایان 

بدانید  که اگر چکه ر  اتکاق تنهکا که ط یعی است . باید 

    ا   ا می بینکد ، صکدای شکما شماولی تکنسین  هستید 

صح ت می کند . ر  مو ر بچکه هکا ،  شما می شنور و با 

پد  یا مار  ر  اتاق اضو  را ند و باید ل اس محکاف  بکه 

 ه شور . آنها رار

 بعد از انجا  کا  می توانید فعالیت عاری راشته باشید اگر

مایعکات فکراوان مصکرف ماره ااج  تز یق شده باشد ، 

 نمایید . 

ًز  به ذکر است اشعه ایکس به کا   فته هیچ گونه اثرات 

 می ماند.ن جان ی ر  برندا ر و ر  بدن بیما  باقی

ررسی می کند و چگونه شتما آن را چه کسی نتایج را ب

 تحویل بگیرید ؟ 

 اریولوژیست یا پزشکی که برای اینککا  آمکوزش ریکده 

و نتیجه نهایی  ا جهت  است ، اطرعات  ا آنالیز می کند 

 مراجعه به پزشک خور می توانید تحویل بگیرید.
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 پرستا  اکو –زهرا بنان خو شید      تهیه کننده :
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