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 تیمپانوپلاستی 

 جادیا یسوراخ ها میبا هدف ترم یجراح نیا تیمپانوپلاستی همان جراحی ترمیم پرده گوش می باشد .

وایجاد گوش میانی، پیشگیری از عود عفونت  یعیشده در پرده گوش و بازگرداندن کارکردطب

 گردد.کلستاتوم)کیست پوستی درگوش میانی(و بهبود شنوایی انجام می

قبل عمل جراحی بایستی مشکلات دیگر گوش حلق بینی درمان شوند بخصوص عفونت گوش میانی و همچنین آزمون 

 گردد.شنوایی قبل ازعمل ترمیم انجام می

ی بازساز ایممکن است اصلاح  صورت می گیرد، یانیگوش م میترم ایپرده صماخ و  میترمکه  یمپانوپلاستیانجام تدر 

 زیسا و تیموقعی، علت پارگ ،ماریسن بکه این بسته به باشد یضرور زی)پرده گوش( نمپانیاستخوانچه ها در پشت غشاء ت

 .باشدیم لیروش عمل دخ تخابدر ان ی،قبل یسوراخ و جراح

 وندیروش پ نیباشد. درا یبه سطح قابل قبول بازگردانده نشود انجام عمل دوم ممکن است ضرور ییکه شنوا یدر صورت 

داخل  گردد،یدر پشت گوش شروع م یکه با برش جراح گرددیانجام م یبافت پوست در سراسر سوراخ به منظور بهبود

که از گوش خارج  یچرب ایوف وغضر ایاز عضله گوش  یتوسط بافت نازک و ردیگیقرار م یمورد بررس یانیگوش م

صورت پوست  نیبد که شودیدر پشت گوش زده م هیو بخ دهندیدر درون پرده گوش قرار م رسوراخیست را در زادهیگرد

درصد موفقیت  80عمل جراحی ترمیم پرده گوش تا  معمولاٌ.گرددیم میرشد کرده و ترم یعیمرور بصورت طبه پرده گوش ب

 کامل نیاز به عمل مجدد وجود دارد.دارد و جهت بهبودی 

 علل پارگی پرده گوش

شکستگی -ضربه به گوش -شودعفونت مزمن گوش میانی که باعث پاره شدن خودبخودی می

 انفخارناگهانی و ورود جسم خارجی به گوش -ناهنجاری های مادرزادی گوش میانی-جمجمه

 عوارض

 -مشکلات حس چشایی-کاهش شنوایی -گوشعدم ترمیم صحیح پرده –عفونت  -خونریزی –درد 

 فلج عصب صورت -سرگیجه

 

 علائم هشدار

 خونریزی زیاد  •

 تب بالا ی طولانی   •

 خروج ترشحات زرد و بدبو  •

 سردرد شدید روج ترشحات آبکی با رنگ روشن به همراهخ •
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 گرفتگی •

 کج شدن صورت ودهان •

 مراقبتهای بعد جراحی 

 بیمار خارج شود. برداشته نشود و سپس مش داخل گوش توسط خودروز پس از جراحی پانسمان  5تا  3 ▪

تا سه هفته بعد از عمل از شستشوی کامل سر خودداری شودو بعد از آن ،جهت حمام  در گوش پنبه وازلین فرو کنید و  ▪

 بعد از حمام با باد ملایم سشوار گوش را خشک کنید. 

 نخوابید.به گوش خود ضربه و فشار وارد نکنید و روی گوش  ▪

 هفته عطسه و سرفه با دهان باز انجام گردد. 3تا  ▪

 . دیمصرف نکن یرا با ن عاتیما ▪

 در صورت مشاهده علائم هشدار سریع به اورزانس خلیلی مراجعه نمائید. ▪

 شود. زیماه پره1و سفت تا  یدنیجو ییاما ازمصرف موادغذا باشدیم یمعمول ییغذا میرژ ▪

  .دیکن زیزور زدن و خم شدن پره د،یشد تیفعال ن،یاز بلند کردن اجسام سنگ ▪

 .دیرا به گلو بکش ینیهرگونه مخاط داخل ب ▪

 هفته خودداری کنید.3فین نکنید و از دمیدن در بینی بمدت  ▪

 .دیداخل گوش فرو نکن یزیچ چیه ▪

 .دیها و قطره گوش را طبق دستور مصرف کن کیوتیب یآنت ▪

 ، بقیه ی قطره ها خارج شود.از ریختم قطره ها،با کج کردن سر ده دقیقه بعد ▪

 .دیپشت گوش را خشک کرده و مالش نده یها هیبخ ▪

 .باشدیم یعیهفته طب 5مختلف تا  یصداها دنیو گاه به گاه و احساس سوزش ، شن رکشندهیت ، دیوجود درد شد ▪

 است. یعیمشاهده ترشح طب ایدر گوش و  عیپرشدن ما ایو  ینیاحساس سنگ ▪

 .  دیکن زیشلوغ پره یهااز حضور درمکان ▪

 .دیاجتناب کن یاز ابتلا به سرماخوردگ ▪

 هفته خودداری کنید.3مدت ه فین نکنید و از دمیدن در بینی ب ▪
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