چک مستقل دوگانه (Independent Double Check) 
چک مستقل دوگانه یعنی:
دو فرد صلاحیت‌دار، به‌صورت جداگانه و مستقل، اطلاعات و محاسبات مربوط به دارو را بررسی کنند و سپس نتایج خود را با هم تطبیق دهند.
چک مستقل دوگانه یکی از مهم‌ترین لایه‌های ایمنی برای پیشگیری از خطا در داروهای پرخطر است. نکته کلیدی این است که این چک باید واقعاً مستقل انجام شود؛ یعنی نفر دوم صرفاً حرف نفر اول را تأیید نکند، بلکه خودش از ابتدا مراحل را بررسی کند.
هدف: کاهش احتمال خطا قبل از رسیدن به بیمار.
اصول کلیدی چک مستقل دوگانه
· نفر اول محاسبه و آماده‌سازی را انجام می‌دهد. 
· نفر دوم بدون دیدن نتیجه‌گیری نفر اول، خودش از روی دستور پزشک، وزن بیمار، غلظت، دوز و سرعت انفوزیون، محاسبات را انجام می‌دهد. 
· در پایان دو نتیجه با هم مقایسه می‌شوند.
· [bookmark: _GoBack]نفر دوم نباید فقط تأییدکننده‌ی چیزی باشد که نفر اول می‌گوید؛ بلکه باید خودش از روی منبع، همه موارد را چک کند.
· هر نفر باید خودش و بدون تلقین نفر اول اطلاعات را بررسی کند.
· دستور پزشک / دست‌بند/برچسب شناسایی بیمار/ لیبل دارو / سرم آماده‌شده
· چک مستقل دوگانه باید برای داروهای پرخطر طبق سیاست بیمارستان (مثلا: وازواکتیوها، الکترولیت‌های غلیظ، انسولین، ضدانعقادها، شیمی‌درمانی‌ها و…)، الزامی باشد.
· این چک باید قبل از تجویز انجام شود، نه بعد از تزریق.
· صرفاً امضای دو نفر بدون چک واقعی و مستقل، مغایرت با مفهوم ایمنی است.
· انجام چک مستقل دوگانه باید در فرم‌های داوریی مستند (نام یا امضای دو نفر) شود.

